Aktuell

Sa. 31.08.13 Kleines sommerliches Treffen im Natu rFreundeHaus-Maschen
Sternwanderung und Wirstchenessen
Auf 4 verschiedenen Wegen wandern wir nach Maschen zum
NaturFreudeHaus und schwelgen in Erinnerungen
Ab 13:00 Uhr gibt es Wiirstchen und Kartoffelsalat.

1. Wanderung Elbe, Seeve, Geesthang
Wanderung von Over zum NaturFreundeHaus, ca. 8-10 km
9:28 Uhr ab Hbf mit S3, 9:51 Uhr weiter mit Bus 149 nach Over/Overdamm.
Leitung: Lothar Peiler oder Gunter Franke

2. Wanderung Wassermiuhle, alter Postweg, Buchwede |, Freschenhausen
Wanderung ca. 5 km
9:38 Uhr ab Hbf. mit R40 nach Hittfeld, 10:01 Uhr weiter mit Bus 348 bis
Horster Miihle, an 10:21 Uhr
Leitung: Wolfgang Lietz

3. Wanderung Streifzug durch den Buchwedel
von Ramelsloh durch den Buchwedel zum NaturfreundeHaus, ca. 6,5 km
9:38 Uhr ab Hbf. mit R40 nach Hittfeld, 10:01 Uhr weiter mit Bus 348 bis
Ramelsloh, Buchwedelweg, an 10:23 Uhr
Leitung: Ingo Kuhl

4. Wanderung/Spaziergang vom Bus zum NaturFreunde Haus, ca. 1,5 km
10:18/11:18 Uhr vom Hbf mit S3 nach Harburg, 10:45 /11:45 Uhr mit
R30/Metronom Regional Richtung Liineburg 2 Stationen bis Maschen.
11:04 Uhr weiter mit Bus 343 zur Schénen Aussicht oder 11:48 Uhr mit Bus 248
nach Vor den Hallonen
Bei beiden Verbindungen ist auch ein kleiner Spaziergang ab Maschener
SchUtzenstraBe am See entlang zum NaturFreundeHaus méglich, ca. 2,5 km

Mo. 16. 09 bIS 18 09 13 Besuch einer senegalesisc hen
NaturFreunde-Reisegruppe
Siehe Seite 9

So. 22.09.13 Volksentscheid:

JA zu Hamburgs Energienetze in die
Offentliche Hand!

und

Bundestagswahl

Sa. 05 und So. 06.10.13 Europom 6‘)\

Im Botanischen Garten
(Loki Schmidtgarten)
HAMBUR G

Mit NaturFreunde-Kletterwand
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Liebe Freundinnen, liebe Freunde

Guten Tag,

Hamburg hat die Gelegenheit die Strom- und
Warmenetze wieder in die eigene Kontrolle zu
bekommen. Damit besteht die Mdglichkeit die
Grundsicherung wichtiger Bedarfe der
Bevdlkerung den Profitinteressen der Konzerne
und Banken zu entziehen.

Das Know-how im Netzbetrieb bliebe erhalten,
die Mitarbeiterlnnen wiirden Glbernommen.
Aus den Einnahmen des Betriebes kdnnte die
Netziilbernahme bezahlt werden.

AuRerdem wiirden die von jedem Verbraucher
bezahlten Gebiihren in Hamburg bleiben.

Aber ,Ole Scholz* will nicht! Spekuliert er auf
einen guten Job nach seinem Birgermeisteramt?
Damit steht er gegen Parteibeschlisse seiner
Partei, der SPD.

Auch steht er gegen die Praxis vieler
Gemeinden: 170 Kommunen bundesweit haben
ihre Netze bereits wieder ibernommen und tben
damit die Kontrolle zugunsten einer
umweltfreundlichen Energiegewinnung und zu
Lasten der gemeingeféahrlichen Atom und
Kohleenergie aus.

Setzen wir also am Tag der Bundestagswabhl ein
deutliches Zeichen:

Stimmen wir in der Volksabstimmung mit

Ja

zu 100 % Hamburger Energienetze in 6ffentliche
Hand .

Wir werden alle unsern Vorteil dadurch haben.

WALTERBRAKER

Neu - Aktuell ..........ccc 2
Editorial..........cooviiiiiiiiiii e, 3
JA zu Hamburgs Energienetze in die
Offentliche Hand!...........ccooveevvvvevriiees e 4
Warum wir politisch sind .............cccceoeee. 6
Busfahrten & Reisen 2013/ 2014.............. 6
Fachbereich Sport & Wandermn...... 4
Sanfter Tourismus und Wandern..................... 7

Klettern und Bergsteigen...........ccccceeevvivvvneenn, 8
Fachbereich Kultur fir alle ..

SeNegalgruppPe .....ooveeeiieeeiiee e 9
Friedensinitiative............cccocveevnieiiniieeiineee 12
Fotogruppe 13
Fachbereich Natur- & Umweltschutz...... 14
Fachgruppen........cccccovieeiniceiiiiccee e 14
Radgruppe der NaturFreunde Hamburg......... 14
Fachgruppe: mobiles Wandern .................... 16
Was lauft in den Stadtteilen.................... 17
Alterengruppe

Barmbek..........

Bergedorf.....

Eimsbuttel

"Die Herbstzeitlosen" Abteilung Harburg ....... 24
Harburg .......occvvvvvieiiiiece e
Walddorfer.................

Vereinsnachrichten ...
Gaste willkommen ...,

Mitteilungen des Landesvorstandes.............. 32
WIr trauern Um.........ccoooveeevieneniieeeneee e 32
Landesverband Hamburg............ccccoovivveennn, 33
Mitgliedsbeitrdge 2013..........ccovvveiviieeniineenne 33

GeburtstagsgrifRe..........cocevvveeiiieeeniieeeninne. 34
Impressum & Abbildungsverzeichnis ....35
Jazu Hamburger Energienetze in die

NaturFreundeHamburg Juli / August / September 2013



4 iiiiiansaJAZU Hamburgs Energienetze in die Offentliche Han d!

JA zu Hamburgs Energienetze in die
Offentliche Hand!

MANFREDKORNER STV. VORSITZENDER DEBUNDUND MITGLIED DERNATURFREUNDEHAMBURG

Am 22. September ist es soweit. Dann wird neben der Wahl zum Deutschen Bundestag
auch uber den Hamburger Volksentscheid zur vollstandigen Ubernahme der Hamburger
Energienetze in 6ffentliche Hand abgestimmt. Der Senat hat auf das erfolgreiche
Volksbegehren 2011 mit dem Einkauf einer Minderheitsbeteiligung von jeweils 25,1 Prozent
an den Netzgesellschaften Vattenfalls und E.ONs geantwortet.

Zu wenig, um die Energiewende voranzubringen. Aktuell bestimmen die Atom- und
Kohlekonzerne, wo es lang geht, nicht die Stadt.
UNSER HAMBURG Das will der Volksent_schc_eid é‘mdern. Wird er
UNSER NETZ gewonnen, werden die bisherigen Vertrage

P " zwischen Stadt und Konzernen rickabgewickelt.
Doch zuvor miissen méglichst viele
Hamburgerinnen und Hamburger tiberzeugt werden. Wichtig ist vor allem, dass jede/r in
seinem personlichen Umfeld fir ein ,JA* zum Volksentscheid wirbt. Vorab schon einmal eine
Zusammenstellung der wichtigsten Argumente fur den kompletten Riickkauf der Hamburger
Strom-, Gas- und Fernwarmenetze:

Deutschland hat den Ausstieg aus der Atomenergie und den Umstieg auf erneuerbare
Energien beschlossen. Doch die Energiewende wird politisch und wirtschaftlich blockiert.
Deshalb muss sie ,von unten“ gemacht werden — von Biirgerinnen und Blirger durch
Wechsel zu einem Okostromanbieter, von Stadten und Kommunen durch Riickkauf der
Energienetze.

Ohne Netze keine Energiewende. Okostrom kann trotz gesetzlichem Einspeisevorrang
haufig nicht durchgeleitet werden, weil Atom- und Kohlestrom der Konzerne das
vorhandene Netzsystem ,verstopfen®. lhr Interesse am Netzausbau fur immer mehr
Okostrom anstelle von Atom- und Kohlestrom ist begrenzt.

Konzerne und Netzgesellschaften sind personell und wirtschaftlich miteinander
verbunden. Die gesetzlich geforderte Netzneutralitat ist dadurch fraglich. Nur mit einer
konzernunabhé&ngigen Netzgesellschaft in 6ffentlicher Hand ist sie gewahrleistet.
Netzentgelte spielen eine nicht unerhebliche Rolle fiir die Kundenpreise.

Wer Uber die Netze bestimmt, kann Umfang, Richtung und Tempo der Energiewende
bestimmen. Hamburg hat sich nur mit 25,1 Prozent an den Netzgesellschaften von
Vattenfall & Co beteiligt. Damit kann die Stadt ihr Interesse im Streitfall nicht
durchsetzen.

Die Stadt hat mit Vattenfall und E.ON ,Energiewende-Investitionen“ von 1,6 Mrd. Euro
Uber die nachsten sechs Jahre vereinbart. Dabei handelt es sich im Wesentlichen um
Instandhaltungs- und Ersatzinvestitionen. Auch das geplante Gas-Dampf-Kombikraft-
werk in Wedel ist letztlich nur Ersatz fiir das Uiberalterte Kohlekraftwerk.

Mit dem kompletten Rickkauf gewinnt die Stadt eigene Gestaltungsmdoglichkeiten. Auch
der Wettbewerb auf dem lokalen Energiemarkt wird gestarkt. Schon die Grindung von

NaturFreundeHamburg Juli / August / September 2013

JA zu Hamburgs Energienetze in die Offentliche Hand  wensnsnnss D

HAMBURGENERGIE hat zu mehr Wettbewerb auf dem Okostrom- und Gassektor
geflhrt. Zum Nutzen von Verbraucherinnen, die gewechselt haben.

Heute leiten die Konzerne vor allem ihr eigenes Warmeangebot durch die
Fernwarmeleitungen. Es gibt keine gesetzliche Einspeisemaoglichkeit fiir billigere
Drittanbieter. Fernwarmekunden sind der monopolistischen Versorgungs- und
Preispolitik der Konzerne ausgeliefert. Die Stadt hat fur Vattenfall das
Fernwarmemonopol praktisch auf unbegrenzte Dauer verlangert.

Senat und Birgerschaft haben mit dem Kauf des Minderheitsanteils an den
Netzgesellschaften das Vorbild dafir geliefert, wie auch der 100 prozentige Ruckkauf
durchgefiihrt werden kann, ohne den stadtischen Haushalt zu belasten.

Alle Netze zusammen machen einen jahrlichen Umsatz von rund einer Milliarde. Der
Gewinn liegt in dreistelliger Millionenhéhe. Davon lassen sich die Finanzierungskosten
fiir einen Komplettriickkauf locker bestreiten. Die sechs grof3ten Verteilnetzbetreiber
haben laut Bundesnetzagentur 2010 tber 25 Prozent Eigenkapitalrendite erzielt.

Seinerzeit hat die Stadt fur die HEW mit ihren Immobilien, Grundstiicken, Anlagen,
Netzen und Kundenstamm 2,4 Mrd. Euro erlost. Heute soll allein die Rlicknahme der
Strom- und Fernwarmenetze hochgerechnet 1,85 Mrd. Euro kosten. Hamburg hat
schlecht verhandelt.

Wie beim Trinkwasser ist die Rekommunalisierung der Energienetze ein weiterer Schritt
zur Ruckgewinnung kommunaler Gestaltungsfreiheit in der 6ffentlichen
Daseinsvorsorge. Nicht mehr das Gewinnstreben der Konzerne, sondern das
Gemeinwohlinteresse bestimmt die Entwicklung der stadtischen Infrastruktur.

In den letzten funf Jahren haben tber 170 Stadte und Gemeinden ihre Energienetze
wieder erfolgreich in 6ffentliche Regie ibernommen. Gewinnt der Volksentscheid,
werden alle Senatsvertrage mit den Konzernen riickabgewickelt: Fiir Hamburg eine
Chance, die Energiewende diesmal in stadtischem Interesse neu zu organisieren.

Ausfuhrliche Informationen sind auf der Homepage der Initiative unter www.unser-netz-
hamburg.de nachzulesen. Die Werbekampagne fur den Volksentscheid erfordert grof3en
Einsatz. Sie braucht Geld -auch viele kleine Spenden helfen- und Aktive fir Infostande und
Verteilaktionen. Die heiRe Phase beginnt in den letzten Wochen vor dem Wahltag. Wer Zeit
und Lust hat, im Stadtteil aktiv zu werden, melde sich bitte bei jelena.jurth@unser-netz-
hamburg.de oder unter Tel. 040 — 60037816.
Spenden sind erbeten an UNSER HAMBURG —
UNSER NETZ e.V., Konto Nr. 204 175 83 00 bei
der GLS-Bank (BLZ 430 609 67) unter Angabe von
Namen und Adresse. UHUN darf keine anonymen
Spenden annehmen. Spendenbescheinigungen
konnen leider nicht erteilt werden. Das Finanzamt
Nord halt die Unterstitzung dieses
Volksentscheids nicht flir gemeinniitzig. Der BUND
hat Klage vor dem Finanzgericht Hamburg
eingereicht.

X JA zu100%
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Warum wir politisch sind

VON THOMAS IMMANUEL STEINBERG

Wir NaturFreunde sind ein politischer Verband, schrieben Vorstand und Geschéaftsfiihrung
kirzlich allen Freundinnen und Freunden. (1) Doch was heil3t das?

Ich denke, ein Skat-Club mag unpolitisch sein, denn er findet in fast allen politischen
Wetterlagen einen Unterstand. Auch Philatelisten oder Numismatiker kénnen womdéglich
jenseits von Politik zusammenkommen. Uns aber geht es um Natur, eine Natur, die immer
schon gestaltet ist, und eine, die immerfort umgestaltet wird. Ob Rodung oder Aufforstung,
Betonierung oder Renaturierung — all dem geht jeweils ein Entscheidungsprozel voraus, ein
politischer Prozel} also.

Wir kénnten die Anderen gewahren lassen und dem politischen Prozef3 nur zuschauen —
dann brauchten wir keinen Verband, weder auf Bundes- noch auf Landesebene. Doch wir
wollen einwirken: den Wald erhalten, also Raubbau verhindern; oder umgekehrt die Heide
erhalten, und deshalb Uberwucherung verhindern. Auch halten wir Atomkraft fiir eine
unbeherrschbare Risikotechnologie, die freilich Giber den sogenannten EURATOM-

Vertrag fortentwickelt wird. Deshalb stellen wir uns nicht nur als Einzelne, sondern
gemeinsam, als Verband, gegen den EURATOM-Vertrag; und ebenso gegen Raubbau hier
und Betonierung dort. Wir mischen uns ein, wir sind politisch.

Politisch heil3e freilich nicht parteipolitisch, erganzt die NaturFreunde-Leitung. Das ware in
der Tat ein MiBverstandnis, riickt doch jede Partei von ihren verkiindeten Natur-, Umwelt-
und Friedenszielen ab, sobald Regierungspfriinde winken. Parteipolitik ist im Gegenteil in
gewissem Sinne unpolitisch. Sie gehort zu den Geschaften, mit denen wir als NaturFreunde

nichts zu schaffen haben.
(1) Michael Miller und Hans-Gerd Marian: Brief vom 25. April 2013 an alle Mitglieder

Reisen 2013/ 2014

Reisen 2013

30. Sep. bis 06.0kt. 2013 Wanderreise Frankische Schweiz
Die kleine Wanderreise fihrt uns in den Knillwald nach Rengshausen, dort werden
wir wandern und uns Homberg und Bad Hersfeld ansehen. Und noch einiges mehr.
Im Preis Busfahrt, HP, Mittagsimbiss
Im EZ 595,00 € Im DZ 565,00 €

A Anmeldung & Info Renate Laatz 040 69642850

Info Herbert Leuth 0172 4243230 Ingo Kiihl 040 6406119

18. bis 20. Okt. 2013 Auf Spurensuche in Worms
Ort: NFH Rahnenhof und Worms. Geflihrte Fototour, Betreuter fotografischer
Stadtrundgang, Erfahrungsaustausch, Bildbesprechung.
Veranstalter: Bundesfachgruppe Foto, Infos: p.mueller@naturfreunde.de
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Reisen 2014

Vom 27.07. bis 06.08.2014 ins Tannheimer Tal
Wir wollen wieder ins Tannheimer Tal fahren. Tannheim ist im Allgéau von Osterreich,
ca. 18 km von Pfronten entfernt. Auch Sonthofen und Bad Hindelang sind leicht zu
erreichen. Auch mit dem Bus kann man kostenlos ca. 30 km erreichen (z.B. Fiissen).
Im Tannheimer Tal kann man gut wandern, auch ohne Bergsteigen.
Preis mit Bahnfahrt bis Sonthofen und Bustransfer bis zur Pension und HP EZ 590
Euro, DZ 570 Euro.
Anmeldung und Anzahlung von 150 Euro bis spéatestens 31.03.2014 auf das Konto
von Wolfgang Lietz bei der Hypo/ Vereinsbank Konto 90904269, BLZ 200 300 00;
bitte den Namen mit angeben!
Das Programm wird spéter erstellt.
Leitung der Wanderreise: Wolfgang Lietz

Sanfter Tourismus und Wandern

Arbeitsgemeinschaft der WanderLeiterlnnen
Wanderobmann nn
Vertreter Herbert Leuth J.D.Mdller StraRe 31,
22880 Wedel
Wanderleitertreffen , D0.15.08.13 um 15:00 Uhr --- Raum 12 Hamburg-Haus
Sa. 31.08.13 Kleines sommerliches Treffen im Natu rFreundeHaus-Maschen
Sternwanderung und Wirstchenessen, siehe Seite 2

Tel.: 0172/424 3230

Busfahrt fur Wanderer 2013

Busfahrt fir Wanderer 2013

Wir wandern in 3 Leistungs-Gruppen

11. August Wingst, 15. Sep. Gorde,
20. Okt. Fahrt ins Blaue
Abfahrt: 07:30 Uhr Berne, 08:00 Uhr Hbf., da die Kosten fiir die Buswanderungen
wohl zu hoch sind, wir aber die Kosten in der alten Form nicht senken kénnen,
werden wir einen Imbiss wie bei unseren Reisen am Bus machen.
Preis: 20,00 € Bus & Imbiss
A Anmeldung & Info Renate Laatz 69 64 28 50
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Klettern und Bergsteigen

Familienklettern

Leitung Elise Fleer Ladmoor 47 22175 Hamburg Tel.: 511 05 63

Kinder-, Jugendklettern und Familienklettern in Ham burg

Sa. 03.08.2013
Sa. 07.09.2013

jeweils 11:00 Uhr DAV Kletterzentrum, DoehrnstraRe, HH-Lokstedt

WEIL DU ES BIS WEDEL AUCH
LOCKER ZU FUSS SCHAFFST.

T : o o

ERTRRATOUR
n R OUTDOORAUSRUSTER
WWW.EXTRA-TOUR.COM « SCHLANKREYE 72 « 040/422 60 22
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Fortbildungsangebote des Kletterlehrteams Hamburg i n Zusammenarbeit
mit den Hamburger NaturFreunden

Das Kletterlehrteam Hamburg bildet zum wiederholten Mal Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
sozialer Einrichtungen in Hamburg aus, die nach Abschluss der Ausbildung die
Berechtigung haben, Kletterkurse in Kletteranlagen in Hamburg zu geben.
Sozialpadagogen, Sozialarbeiter, Lehrkréafte und auch andere Berufsgruppen mit sozialem
Tatigkeitsfeld haben die Aushildungsberechtigung.
Fir die Sommersaison, d.h. die Sommerferien gibt es weitere Angebote. Informtionen und
Bedingungen kdnnen bei Martin Hinkel abgefordert werden.
Z.B. Klettern am Sustenpass (Schweiz) vom 22.6. bis 29.6.13
Die Kurse sind vom Landesinstitut fiir Lehrerfortbildung (LI) der FHH anerkannt.

A Anmeldung bei Martin Hinkel melden unter:

04103 / 86069 oder per mail: Martin.Hinkel@bsb.hamburg.de

Senegalgruppe

Informationen Rainer Kulla Tel: 040 /47 195309
Grindelweg 1a, 20146 Hamburg

Termine April bis Juni bitte bei Rainer Kulla oder Hans-Heinrich Hinrichsen erfragen

Mo. 26.08.13 Gruppentreffen
19:00 Uhr bei Hans-Heinrich Hinrichsen (040-403344)

Mo. 16. bis Mi. 18.09.13 Besuch einer Naturfreund e-Delegation aus dem Senegal.
Das genaue Progamm wird am 26. August endgltig festgelegt.
Die senegalesischen Naturfreunde werden im NaturFreundeHaus Maschen
Ubernachten. Am 16. September werden wir nach ihrer Ankunft die Hamburger
Naturfreunde und ihre Arbeit vorstellen, dazu sind Mitglieder aller Gruppen im
NaturFreundeHaus Maschen herzlich willkommen.
Am 17. September wird es eine gemeinsame Veranstaltung der Naturfreunde
Hamburg mit den NaturFreunden aus dem Senegal geben, dazu haben wir die
Birgerschaftsabgeordnete Monika Schaal eingeladen. Abends wird es
voraussichtlich einen Grillabend oder Ahnliches in Maschen geben.
Am 18. September wird es einen Besuch im Hafen geben.
Zu allen Veranstaltungen sind Mitglieder der Hamburger NaturFreunde willkommen.
Das endgiiltige Programm kénnt ihr ab Anfang September bei Hans-Heinrich oder
Rainer erfragen.
Um den senegalesischen Freunden den Aufenthalt in Hamburg zu erméglichen,
bendtigen wir noch ein wenig Unterstiitzung. Diese Spenden bendtigen wir, weil wir
vermeiden wollen, die fiir die Baumschule in Petit MBao zur Verfiigung stehenden
Mittel kiirzen zu missen. Wir bitten euch daher um eine kleine Spende, mit der wir
beispielsweise eine Ubernachtung in Maschen bezahlen kénnen.

Unser Spendenkonto: HASPA (BLZ 20050550) Konto Nr. 1026 218 725
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Kultur fur alle

Tel:04105 - 842 84
email: kultur@naturfreunde-HH.de

Leiter: Walter Braker
Postfach 20 31 57
20221 Hamburg

Sa. 06.07.13 Auf zur Flensburger Férde
Heute wollen wir in Flensburg wandern und das Treiben an der Férde beobachten.
Ca. 7 km. Einkehr im Gasthof der Brauerei Hansen
Treffen um 09:15 Uhr beim Reisezentrum am Hbf. Wir fahren auf S.H.-Ticket
A Anmeldung bis 03.07.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz
Mi. 10.07.13 Rundgang Hafencity und Speicherstadt
Wir sehen uns an, wie es in der Hafencity voran geht, und gehen spéter durch die
Speicherstadt. Zum Schluss Einkehr mdglich.
Treffen um 15:00 Uhr im Hbf am Reisezentrum.
A Anmeldung bis 07.07.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Hans-Heinrich Hinrichsen und Wolfgang Lietz

Do. 25.07.13 Ausstellungsbesuch: Mittelalterliche Teppiche im Kloster Liine
Besuch der Ausstellung mittelalterlicher Teppiche im Kloster Line, anschl. Gang
durch Luneburg und dieses Mal bestimmt auf den Kalkberg. (Kloster Liine mit
Fuhrung) Kosten: 5.- € pro Pers.

Ab Hbf.: Treffen am Sudsteg Abfahrt 9:53 Uhr, an in Lineburg um 10:31 Uhr.
Besichtigung um 11:00 Uhr. Wir fahren auf Gruppenkarte zu 24.90 € fur 5 Pers.
A Meldet Euch bitte fest bis zum 20.Juli an. Leitung: G. Plinz, T: 607 14 53.

Sa. 10.08.13 Auf nach Friedrichstadt
Heute wollen wir nach Friedrichstadt fahren; Mdglichkeit einer Schifffahrt. Ca. 6 km.
Einkehr ist vorgesehen.

Treffen um 08:15 Uhr Bhf Altona Reisezentrum Bahnsteigebene. Wir fahren auf
S.H-Ticket.

A Anmeldung bis 07.08.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz

Do. 15.08.13 St. Georg
Stadtteilgang: ,Wir lernen unsere Heimatstadt kenne n“ mit Gisela Plinz
St.Georg ist ein sehr lebhafter und interessanter Hamburger Stadtteil, den wir uns
heute einmal ansehen wollen.

Treffen um 10:10 Uhr vor dem Museum fiir Kunst und Gewerbe, Steintorplatz
A Leitung: G. Plinz, T: 607 14 53. Bitte anmelden.

Mi. 21.08.13 Auf zur igs 2013
Heute wollen wir in 80 Géarten um die Welt wandern und uns die Gartenschau
ansehen. Kosten 9 Euro.

Treffen um 17:40 Uhr S 3 Haltestelle Wilhelmsburg, auf der Briicke.
Leitung: Wolfgang Lietz
Sa. 24.08.13 Auf zum Kurort Bad Bevensen

Heute wollen wir in Bad Bevensen wandern und uns an dem Ort erfreuen. Ca. 7 km.

Einkehr ist vorgesehen.
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Treffen um 09:40 Uhr Reisezentrum Hbf; wir fahren mit dem Metronom Ticket.
A Anmeldung bis 21.08.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz
Sa. 31.08.13 Kleines sommerliches Treffen im Natu rFreundeHaus-Maschen
Sternwanderung und Wirstchenessen, siehe Seite 2

Do0.12.09.13 Ottensen
Stadtteilgang: ,Wir lernen unsere Heimatstadt kenne n“ mit Gisela Plinz
Auch Ottensen ist ein lebhafter und liebenswerter Stadtteil. Wir waren lange nicht
dort. Das wollen wir heute andern.
Treffen um 10:30 Uhr im Bahnhof
Altona vor der ,Roten Lok".
Leitung: G.Plinz, T: 607 14 53.

Mi. 18.09.13 Fahrt zur Kulturstadt Reichtum bestevern
Wismar .
Heute wollen wir in Wismar 14'9' Bﬂﬂhﬂm + BEI‘II“
wandern und die Kultur bewundern.
Ca. 6 km. Einkehr im Gasthof der Brauerei.
Treffen um 10:00 Uhr am Hbf vor dem Reisezentrum. Wir fahren auf Meck/Pom-
Ticket.
A Anmeldung bis 15.09.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz
Mi. 25.09.13 Am Schweriner See
Heute wollen wir in Schwerin durch das Schelfviertel wandern. Ca. 7 km. Einkehr ist
vorgesehen.
Treffen um 10:00 Uhr Hbf Reisezentrum. Wir fahren auf Meck/Pom-Ticket.
A Anmeldung bis 22.09.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz

umﬁfaz}'uum

Aktion fur UMfairTEILEN geht weiter
14.9. in Berlin und Bochum
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Friedensinitiative

Einladerinnen Helene Hohmeier Tel: 040/4 91 71 56
Heike Finck Tel: 040 /551 28 40
Email: naturfreunde-frieden@gmx.de

Gruppenabende & Diskussionen
A Anmeldung & Info: Helene Hohmeier 49 17 156

Mi. 03.07.13 Gruppenabend unterwegs: der Energieb  unker ,Riistungskonversion in
Wilhelmsburg’
360%Blick tber Hamburg ermdglicht gleichzeitig Ruc kblick in Geschichte. 1€ fur
Fahrstuhl, Verpflegung fiir kleines Picknick, spater evt. Einkehr
Treff: 16.10 Uhr Hbf vor dem Reisezentrum, Abfahrt 16:18Uhr S 3 nach
Wilhelmsburg, Metrobus 13 bis Veringstr. Mitte
Leitung: Helene Hohmeier

Mi. 07.08.13 kein Gruppenabend

So0.11.08.13 Wanderung: Zur Heideblute in der Nor  dheide
Von Dierkshausen zur Tépsheide und Weseler Heide, durch das Meninger Holz zum
Wilseder Berg, weiter Giber Wilsede nach Undeloh. Ca. 23 km. Rucksackverpflegung
und Getranke bitte mitnehmen.
Treffen um 07:30 Uhr Hbf vor dem Reisezentrum (Abfahrt R40 um 07:38 Uhr); von
Buchholz, ZOB um 08:16 Uhr mit dem HeideShuttleBus (gratis) nach Dierkshausen,
Am Miihlenbach. Um ca. 19:23 Uhr sind wir zurtick an Hamburg Hbf. Fir Hin- und
Ruckfahrt jeweils vier HVV-Tarifringe.
Leitung: Hans-Heinrich Hinrichsen, Tel.. 40 33 44, Mobil: 0176 4028 3970
Fr. 30.08.13 100 Prozent Ja zum Volksentscheid, Konzert
fur "Unser Hamburg unser Netz e.V.",
Einlass: 20:00 Uhr Beginn: 21:00 Uhr, mit Unterstiitzung der
FABRIK Hamburg
A Rantanplan, Jan Plewka & Marco Schmedtje, Le Fly
NSER (unplugged)
Sa. 31.08.13 Demonstration zum Antikriegstag:
X JA zu100% Kriegsklotz, Gansemarkt, Jungfernstieg, Monckebergstralle
Uhrzeit bitte nachfragen, wahrscheinlich 13 Uhr
Mehr Information unter
http://www.hamburgerforum.org/agenda.html

Mi. 04.09.13 Gruppenabend unterwegs: "Trauerndes  Kind"
Besuch des Gegendenkmals vor der St. Johannis-Kirche Maretstral3e/Ecke Bremer
StralRe (Harburg), Wie beurteilen wir die Wirkung der Plastik eines weinenden
Kindes, das zwischen zerschossenen Soldatenhelmen im Schatten des kriegsver-
herrlichenden Denkmals ,der Soldat" kniet? Nach Denkmalbesuch gehen wir um den
AuRenmihlenteich und kehren spéter evtl. ein
Treff:18:10 Uhr S-Harburg Rathaus vor dem Rathaus-Portal
Verantwortlich: Helene Hohmeier
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Sa. 07.09.13 Demonstration: Flagge zeigen fur umf airteilen
Reichtum besteuern auf der DGB Demo und
Kundgebung in Hannover 4
Das Motto der Aktion: GUTE ARBEIT. SICHERE
RENTE. SOZIALES EUROPA. Fiir mehr Gerechtigkeit
bundesweit. Fir einen konsequenten Politikwechsel.
Anreise mit Bus, Treff: bitte erfragen

A Anmeldung und Info bei Helene naturfreunde-

frieden@gmx.de wegen Absprache wer eine umfairteilen

Fahne tragen wird

HAMBURGI2013

Bitte vormerken:

Sa. 05.10 und S0.06.10.13 Europom, europaisches
Apfel- und Obstsortenfestival
Mit Informationsstand und Kletterwand der
NaturFreunde im Botanischen Garten / Loki-
Schmidt-Garten
Veranstaltende: BUND, Pomologen Verein e.V.,
UmweltHaus am Schiiberg, Universitdt Hamburg

Fotogruppe

Ansprechpartner: Wolfgang Killig
killig@naturfreunde.de

Fotografieren bei Naturfreunden ist mehr als der Zoom und Megapixel Wettlauf aus der
Herstellerwerbung. In den Fotogruppen der Naturfreunde kann man Natur erleben, Wandern
und Landschaften geniel3en, in neue Kulturen eintauchen und nach der ,Blauen Stunde”
fotografische Erlebnisse und fototechnische Tipps austauschen. Zur Kameratechnik
gesellen sich der Blick fiir Motive aus Natur, Architektur sowie dem Alltagsleben der
Menschen. Freude an schdnen Bildern paart sich mit einem engagierten Blick auf unsere
Lebenswelt.

Foto-Safaris

09.08.2013 Durch das ,Griine Eimsbiittel*
Treff: 16:00 Uhr U-Bahn Hoheluftbriicke

07.09.2013 Arbeiten und Leben an den Kanélen
Treff: 10:00 Uhr U-Bahn Saarlandstralle

18.-20.10.2013 Auf Spurensuche in Worms
Gefuhrte Fototour
Betreuter fotografischer Stadtrundgang, Erfahrungsaustausch, Bildbesprechung.
Ort:NFH Rahnenhof und Worms
Veranstalter: Bundesfachgruppe Foto

A Ausschreibungsfaltblatt und Anmeldung bei: steller@naturfreunde.de

Infos: p.mueller@naturfreunde.de
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Natur- und Umweltschutz

Leiterin: Karin Schrodter Tel: 040 /7 60 83 36
Dahlenhdhe 5
21077 Hamburg

Radgruppe der NaturFreunde Hamburg

Leitung Gila und Jens Schénwandt
Tel: 040-5361274 @

EMail: radgruppe-hamburg@web.de

Die Auftaktradtour musste leider wetterbedingt abgesagt werden. Auch gab es bis zum

Zeitpunkt, wo ich dieses schreibe, wenige Tage, die sich zum Radfahren angeboten haben.

Bis auf die Kirchentage in Hamburg; da waren die Radtouren sehr erfolgreich und
angenehm. Hoffen wir, dass wir in diesem Quartal besseres Fahrradwetter haben. Zu
unseren Touren bitte Packtaschenverpflegung mitbringen. Eine Mittagseinkehr ist nicht
vorgesehen. Die Geschwindigkeit wird ca. 13 km/h betragen, so dass wir auch etwas von
der schdnen Natur haben werden.

So. 14.07.13 Ins Nienwohlder Moor
Ingo wird mit uns von Ohlstedt ins Nienwohlder Moor fahren und dann zuriick zum
Ausgangsort.
Treffen ist um 9:00 Uhr am U-Bahnhof Ohlstedt. Tourenldnge ca. 41 km.
Packtaschenverpflegung.
Leitung: Ingo & Waltraut, Tel: 640 61 19

Sa. 03.08.13 Planung fiir 2014
Wir tragen Ideen und Winsche zusammen tber Radtouren, die 2014 durchgefihrt
werden sollen und planen die Termine. Eingeladen sind alle, die 2014 (oder spater)
eine Radtour leiten mdchten, oder konstruktiv die Gruppe voranbringen méchten.
Treffen: 14:00 Uhr bei Gila & Jens.
A Anmeldung bitte bei Gila und Jens 040/ 536 12 74 bis Mittwoch 31.07.2013, damit
wir Vorbereitungen treffen kénnen.

Sa. 17.08.13 Zur Lineburger Heide

Von Buchholz (Nordheide) Uber Holm-Seppensen zu verschiedenen Teilen der
Nordheide und dann zuriick nach Buchholz. Ca. 50 km.
Treffen um 09:15 Uhr am Buchholzer Bahnhofsvorplatz (Slidseite der Bahntrasse).
Teilnehmer, die mit dem Zug anreisen, treffen sich mit dem Tourenleiter am
Reisezentrum Hamburg Hbf um 08:30 Uhr (Abfahrt 08:38 Uhr Gleis 12 bzw. 13
Metronom R40, Ausstieg Buchholz 09:04 Uhr, Tarifring D); bitte rechtzeitig die
Fahrrad-Tageskarte 3,50 € am HVV-Automaten Iésen und wenn nétig eine
Erganzungsfahrkarte zur eigenen Monatskarte.

A Anmeldung bitte bei Hans Heinrich Tel. (040) 403344 bis Freitag 16.08.2013, damit
er sehen kann, ob und wie viele an der gewlinschten Radtour teilnehmen wollen.
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Wenn keine Anmeldungen erfolgen, entféllt die Tour.
Leitung: Hans-Heinrich Hinrichsen, Tel. (040) 403344
So. 01.09.13 Von Volksdorf nach Volksdorf
Vom U-Bahnhof Volksdorf in Richtung Ahrensburg, weiter nach GrolZhansdorf, in und
durch den Forst Tiergarten Uiber Ahrensburg, Biinningstedt, Bredenbeker Teich nach
Volksdorf. ca35 — 40 km.
Treffen: 10:00 Uhr U-Bahnhof Volksdorf.
Leitung: Klaus Klatt, Tel.. 603 54 92
21.09. bis 25.09.13 Auf die Insel Poel
Wir erkunden Poel und die Umgebung
Da die Teilnehmerzahl bei dieser Fahrt begrenzt ist, besteht zur Zeit leider nur noch
die Moglichkeit, sich auf die Warteliste schreiben zu lassen.
Info bei Jens und Gila Tel. 040 / 536 12 74, die diese Fahrt organisieren.

zuséatzlich zur Jahresplanung

Sa. 05.10.13 Zu den Apfeltagen
Wir fahren durch Hamburgs Parks und Garten zum Loki Schmidt-Garten in
Klein Flottbek. Dort genie3en wir die Stéande der Apfeltage.
Start 10:00 Uhr U-Bahnhof Niendorf Markt. Treffen beim Fahrstuhl.
Dorthin radeln wir auch wieder zuriick . Tourenldnge ca. 35 km
Leitung: Susanne Tel.: 88 12 96 94

Vorankindigung firs 4. Quartal

Sa. 16.11.13 Seminar Tourenplanung
Wer hat Lust, sich mit dem Thema ,Naturfreundliche Touren zu planen® in einem
Seminar zu beschaftigen. Es soll ein Seminar des Regionalverbandes stattfinden
Info bei Jens Tel. 040 536 12 74

So. 24.11.13 Jahresabschlussbrunch
Wir wollen in gemutlicher Runde uns beim Brunch treffen
A Anmeldung bei Gila und Jens Tel. 040 / 536 12 74

| Naturfreundehaus Maschen
"Johann Simonis" Haus

Rahlande 32 — 40, 21220 Seevetal
Tel: 04105 - 842 84

Internet www.nfh-maschen.de

E-Post: Naturfreundehaus-Maschen@t-online.de
Konto Volksbank Nordheide eG BLZ 24 06 03 00 KontoNr.: 4005 200 100

Leitung Walter Bréaker
Sa. 31.08.13 Kleines sommerliches Treffen im Natu rFreundeHaus-Maschen
Sternwanderung und Wiurstchenessen, siehe Seite 2
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Fachgruppe: mobiles Wandern
(Fruher: Touristik — Camping — Wandern)

Leitung Klaus Klatt Volksdorfer Damm 86 Tel:
22359 Hamburg 603 54 92
Vertretung Erika Heyden Rittmeisterkoppel 7a Tel:
22359 Hamburg 603 77 54
Kasse Karin Klerings Willinghusener LandstraBe 14 Tel:
22885 Barsbuittel 67017 72
Gruppenabend

In den Sommermonaten Mai bis einschl. September finden keine Gruppenabende
statt. Im Juli, August und September ist kein Gruppenabend.
Zu allen Veranstaltungen sind Gaste herzlich willkommen.

Wanderungen Ausfliige

So. 07.07.13 Wandern Wittmoor
Von Bus 276 Mesterbrooksweg zum Wittmoor, durch das Wittmoor zu den
Kupferteichen weiter nach Poppenbittel. Wanderung kann nach ca. 8 km
abgebrochen werden. Gesamt ca. 12 km
Treffen: 10:10 Uhr Bus276 Mesterbrooksweg
Anneliese u. Klaus Klatt Tel. 603 54 92
S0.21.07.13 Wandern im Hellbachtal
Heute wandern wir mit Dietrich im schdonen Hellbachtal.
Treffen und Anreise nach Absprache mit Dietrich.
A Anmeldung bis 12.07.2013 bei Dietrich Funke-Reimers Tel. 647 07 42
So0. 04.08.13 Wandern in den Walddoérfern
VVon Bahnhof Volksdorf durch die Horst weiter nach Buchenkamp, zum Haus der
Natur, weiter Richtung Bredenbeker Teich zur U Bahn, ca.10 km
Treffen: 10:00 Uhr U-Bahnhof Volksdorf.
Erika Heyden Tel. 603 77 54
So. 18. 08.13 Wandern in der Fischbeker Heide.
Auf schénen Wegen wandern wir durch die Fischbeker Heide
Treffen: 10.00 Uhr S-Bahnhof Neugraben ca.10 km
Ursula Reimers Tel. 647 07 42 oder Anneliese und Klaus Klatt Tel.603 54 92
So. 25. 08. 13 Heute besuchen wir den Dahliengart en
Jurgen fuhrt uns in den Dahliengarten und wandert anschlieRend mit uns in den
Altonaer Volkspark
Treffen: 10:00 Uhr S Bahnhof Stellingen ca.12 km
Jirgen Schmidt, Tel. 58 91 70 25
Sa. 31.08.13 Kleines sommerliches Treffen im Natu  rFreundeHaus-Maschen
Sternwanderung und Wurstchenessen, siehe Seite 2
So. 15. 09. 13 Von den Landungsbriicken nach Teufe Isbrick.
Eine Wanderung an der Elbe, von den Landungsbriicken Richtung Fischmarkt,
Ovelgdnne nach Teufelsbriick, ca.10 km
Treffen: 10:00 Uhr U + S-Bahnhof Landungsbriicken Fu3gangeriibergang
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Karin Klerings Tel.670 17 72

So. 29.09.13 Wandern in Moorwerder
Wandern in Moorwerder mit Ursula auf dem Deich zur Bunthauser Spitze und das
Naturschutzgebiet Heuckenlock sind unser Ziel, ca.12 km.
Treffen: 9:50 Uhr S-Bahnhof Wilhelmsburg
A Anmeldung bei Ursula Reimers Tel. 647 07 42

So. 13.10.13 Wir erkunden den Koberger Ringwall.
Dietrich fuhrt uns durch den Kreisforst Koberg zum ehemaligen Burgplatz und
Ringwall
Treffen und Anreise nach Absprache mit Dietrich.
A Anmeldung: bis 06.10.2013 bei Dietrich Funke-Reimers Tel. 647 07 42

Alterengruppe

Leitung Else Kastius Mollner Landstral3e 260 22 117 Hamburg Tel: 712 79 90
Gerda Peschel Park Domizil Theodorstr.30 22761 Hamburg  Tel: 89 95 73 08

Gruppennachmittage  siehe Abteilung Barmbek

Wanderungen
So. 07.07.13. Mit Gertrude zur Kastanie . Treffen: 11.00 Uhr U-Bahnhof Ohlstedt
So. 21.07.13. Mit Else zum Schleemerbach . Treffen: 11.00 Uhr U-Bahnhof Billstedt

So. 11.08.13. Mit Gertrude ins Niendorfer Gehege
Treffen: 11.00 Uhr U-Bahnhof Niendorf Markt

So. 25.08.13. Mit Else durch den Volksdorfer Wald
Treffen: 11.00 Uhr Bahnhof Volksdorf

So. 15.09.13. Mit Gertrude von Altona an die Elbe
Treffen: 11.00 Uhr S-Bahnhof Altona rote Lokomotive

So. 29.09.13. Mit Else nach Cranz . Abfahrt: 10.45 Uhr ab Landungsbriicken

Barmbek

Leitung: Hannelore Wendt Tel: 040-6 41 92 48 22 177 Hamburg Teerosenweg 48b
Vertretung: Erika Gunther Tel: 040-68 63 75

Gruppennachmittage Juli und August Sommerpause
Sa. 07.09.13 Helga Kling zeigt uns Dias bei gemi tlicher Kaffeerunde.

Sa. 05.10.13 spielt fuir uns die Oldie Combo Grupp e mit Sanger Fred (kostenlos)
Hierzu laden wir alle Naturfreunde herzlich ein bei Kaffee und Kuchen (3,--€) kraftig
mitzusingen.

Wanderungen

Sa. 06.07.13 von Blankenese die Elbe lang
Wir wandern nach Teufelsbriick oder Falkenstein. Treffen 10:00 Uhr Blankenese
Hannelore Wendt Tel. 641 92 48
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Sa. 13.07.13 Rund um den Ojendorfer See
Wanderung ca. 8 km. Rucksackverpflegung
Wandsbek Markt Bus23 Richtung Billstedt um 10:01 Uhr bis Ojendorfer Weg
Gerda und Willi Tel. 73 23 268

Fr. 26.07.13 Travemiinder Woche
Achtung! Wir fahren nicht am 28.07. sondern schon am Freitag, den 26.07., weil am
28. der letzte Tag der Traveminder Woche ist.
Treffen 9.45 Uhr Hbf Reisezentrum, Abfahrt 10.05 Uhr

A Anmeldung bis 23.07. bei Hannelore Tel. 641 92 48

Sa. 10.08.13 Appelbeck am See
Treffen: Hauptbahnhof S3 Richtung Neugraben. S3 fahrt um 8:28 Uhr, in Neugraben
weiter mit Shuttle-Bus um 9:02 Uhr bis Appelbeck am See
Verantwortlich: Hannelore 040-641 92 48

Sa. 17.08.13 Nindorf Wildpark Liineburger Heide
Hbf R 40 um 8:15 Uhr nach Buchholz. Bus 4207 um 8:45 Uhr Zum Wildpark.
Zuzahlung 1,90 €. Gerda und Willi Tel. 73 23 268

Sa. 24.08.13 Fufhildung und FuBmassage
Zum Barfu3 Park nach Egestorf.
Ab Hbf um 10:15 Uhr mit R40 nach Buchholz, Bus 4207 um 10:15 Uhr bis Egestorf
Kirche, Zuzahlung 1,90 €.
Hannelore 641 92 48

Sa. 31.08.13 Wanderung an der Dove-Elbe
Heute wollen wir den Eichbaumsee umwandern.
Abfahrt 9.53 Uhr mit S 21 Richtung Bergedorf bis Mittlerer Landweg,
Bus 321 um 10:21 Uhr bis Eichbaumsee.
Hannelore Wendt Tel. 641 92 48

So. 08.09.13 Heute ist Tag des offenen Hofes inJ  ork
Wir werden wieder einige Héfe besuchen. Hofgottesdienst bei Lefers
Hbf 8.58 Uhr S 3 nach Neugraben, Bus 257 um 9.40 Uhr nach Jork, dort beginnt um
10.00 Uhr der Gottesdienst bei Lefers.
Hannelore Wendt Tel. 641 92 48

Sa. 21.09.13 Noch einmal an die Ostsee
Von Timmendorfer Strand nach Niendorf Hafen laufen
Treffen 8.45 Uhr Reisezentrum, Abfahrt 9.05 Uhr

A Anmeldung bis 18.09.2013. bei Hannelore Wendt Tel. 641 92 48

S0 06.10.13 Wandsewanderung
Wollen wir jetzt noch einmal machen; im Frihjahr (wegen Glatteis) abgebrochen.
Vom Eichtalpark nach Rahlstedt.
Treffen Wandsbek Markt, Bus 9 Abfahrt 10.02 Uhr bis Eichtalpark. Dort ist Anke, die
wird uns fuhren.
Anke und Hannelore Tel. 641 92 48

Sa. 12.10.13 Kiurbisfest bei Schuback in Jork
Treffen 10.30 Uhr, Fahre nach Finkenwerder 11.10 Uhr Bus 150 bis Estebogen,
12.10 Uhr Bus 2357 bis Westerjork 70
Hannelore 641 92 48
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Bergedorf

Obmann Theo
Bohnenkamp
Kassiererin Lilly Senkpiel  Tel: 739 41 80 Friedrich-Frank-Bogen 75V 21033 Hamburg

Tel: 739 04 83 Ladenbeker Furtweg 156 21033 Hamburg

Gruppenabende
Jeden 2.ten und 4.ten Dienstag im Lichtwarkhaus Alt  entagesstéatte.
Di. 09.07.13 Abendwanderung in die Boberger Diinen

Wir treffen uns um 18:00 Uhr an der Briicke Ladenbeker Furtweg.
Di. 23.07.13 Abendspaziergang ins griine Zentrum.

Treffen um 18:00 Uhr auf dem Lohbriigger Marktplatz an der gro3en Eiche.
Di. 13.08.13 Ein literarischer Abend.

Theo liest und vertellt wat op Platt.
Di. 27.08.13 Husch, husch, Karten auf den Tisch.

Auch wir Senioren lieben das spielen.
Di. 10.09.13 Der Herbst steht schon vor der Tir .

Unter diesen Motto steht heute unser Liederabend.
Di. 24.09.13 Fahrtenberichte von Lilly und Rita.

Heute berichten uns die Beiden von ihren Radtouren.

Wanderungen und Busfahrten
S0.21.07.13 Wanderung an der Elbe zum Junkersfeld
Abfahrt mit Bus 124 um 09:05 Uhr von Bf. Bergedorf zur Fahre Zollenspieker. Und
von Fiinfhausen um 09:16 Uhr nach Zollenspieker.
Wanderfuhrer: Theo Bohnenkamp
S0.11.08.13 Buswanderfahrt in die Wingst.
Abfahrt wie immer um 08:00 Uhr vom Hauptbahnhof.
S0.18.08.13 Rucksackwanderung in die Fischbeker H  eide.
Abfahrt mit der S-Bahn ab Haltestelle Nettelnburg um 9:00 Uhr bis Hauptbahnhof,
dann weiter mit S3 Richtung Stade.
Wanderfuhrer: Theo Bohnenkamp
Sa. 31.08.13 Kleines sommerliches Treffen im Natu rFreundeHaus-Maschen
Sternwanderung und Wirstchenessen, siehe Seite 2
S0.15.09.13 Buswanderfahrt in die Géhrde.
Abfahrt um 08:00 Uhr Hbf. Karten bei den Wanderfuhrern.
S0.22.09.13 Wanderung Uber die Buschkoppel nach G linde.
Treffen um 10:00 Uhr auf dem Lohbruigger Marktplatz.
Wanderfuhrer: Theo Bohnenkamp

Gymnastik Gruppe

Unsere Gymnastikabende finden jeden Montag
von 18:45 Uhr bis 20:00 Uhr in der Turnhalle ,Leuschnerstrasse statt.
Die Abende werden von Edith Radoy, Fanny-Lewald-Ring 101, 21035 Hamburg geleitet.
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Eimsbduttel
Leiter und Wolfgang Lietz Schmalenbrook 5a Handy 0178 / 341 87 80
Wanderobmann 22525 Hamburg

und Kassenwart

Stellvertretung Amandus Schulz  Gértnerstrae 112 Tel: 49 44 45

20 253 Hamburg

Vorstandssitzung

Mittwoch, den 07.08.2013, um 15:00 Uhr bei Wolfgang Lietz, Schmalenbrook 5a,
Treffen um 14:45 Uhr S21 Haltestelle Langenfelde.

Gruppennachmittage

Im Juli kein Gruppennachmittag, sondern 10.7. Rundgang Hafencity, sonst jeden

2. Mittwoch im Monat um 16:00 Uhr (Einlass um 15:30 Uhr) im Hamburg-Haus Eimsbuttel,

Doormannsweg 12

Mi. 14.08.13 Was gibt es Neues aus der Sicht der  Polizei?
Wie kdnnen wir uns im Verkehr und zu Hause verhalten? Das wird uns Herr
Schmeling erzéhlen und uns einen schénen Naturfilm zeigen

Mi. 11.09.13 Dias aus der Natur
Unsere langjahrige NaturFreundin Helga Kling wird uns mit ihren schénen Dias
erfreuen.

Wanderungen und Exkursionen

Mi. 03.07.13 Wanderung im Alten Land
Heute wollen wir von Estebogen bis Estebriigge wandern. Ca. 6 km. Einkehr im
Gasthaus Konigreich.
Treffen um 09:30 Uhr Landungsbriicken Briicke 3, wir fahren mit der Fahre62 bis
Finkenwerder, weiter mit dem Bus 150 bis Estebogen. Dort beginnt die Wanderung.
A Anmeldung bis 30.06.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz
Sa. 06.07.13 Auf zur Flensburger Férde
Heute wollen wir in Flensburg wandern und das Treiben an der Férde beobachten.
Ca. 7 km. Einkehr im Gasthof der Brauerei Hansen.
Treffen um 09:15 Uhr beim Reisezentrum am Hbf. Wir fahren auf S.H.-Ticket.
A Anmeldung bis 03.07.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz
Mi. 10.07.13 Rundgang Hafencity und Speicherstadt
Wir sehen uns an, wie es in der Hafencity voran geht, und gehen spéter durch die
Speicherstadt. Zum Schluss Einkehr mdéglich.
Treffen um 15:00 Uhr im Hbf am Reisezentrum.
A Anmeldung bis 07.07.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Hans-Heinrich Hinrichsen und Wolfgang Lietz
Mi. 17.07.13 Im Volkspark
Wir wollen heute im Volkspark wandern und uns an der Natur erfreuen. Ca. 6 km.
Einkehr im Restaurant Dubrovnik.
Treffen um 10:00 Uhr Stadionstra3e (Dahliengarten) oder 9:30 Uhr Bhf Altona ZOB;
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wir fahren mit dem Metrobus 2 bis Stadionstraf3e.
A Anmeldung bis 13.07.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz
Sa. 20.07.13 Auf nach Syit
Heute wollen wir nach Westerland fahren und auf Sylt wandern. Ca. 8 km. Einkehr ist
maglich.
Treffen um 08:15 Uhr Bhf Altona Reisezentrum Bahnsteigebene. Wir fahren auf S.H-
Ticket
A Anmeldung bis 17.07.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz
Mi. 24.07.13 An der Trave
In Bad Oldesloe wollen wir an der Trave wandern. Ca. 6 km. Einkehr ist vorgesehen.
Treffen um 10:00 Uhr Hbf; wir Idsen am HVV Automaten 1,90 Euro.
A Anmeldung bis 21.07.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz
Mi. 31.07.13 Durch den Stadtpark
Heute wollen wir durch den Stadtpark wandern und uns an der Natur erfreuen.
Ca. 6 km. Einkehr ist vorgesehen.
Treffen um 10:00 Uhr U3 Haltestelle Borgweg.
A Anmeldung bis 28.07.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz
So. 04.08.13 Auf nach Ochsenwerder
Von der Tatenberger Schleuse Uber Spadenland wandern wir an der Dove-Elbe und
Norderelbe entlang bis Ochsenwerder. Ca. 7 km. Einkehr ist méglich. Wer dann noch
Lust hat, wandert ca. 4 km an der Dove-Elbe bis zur Tatenberger Schleuse.
Treffen um 09:00 Uhr ZOB Hbf Abfahrt 09:11 Uhr mit dem Bus 120.
Leitung: Hans-Heinrich Hinrichsen, Tel. 40 33 44
Sa. 10.08.13 Auf nach Friedrichstadt
Heute wollen wir nach Friedrichstadt fahren; Moglichkeit einer Schifffahrt. Rundgang
ca. 6 km. Einkehr ist vorgesehen.
Treffen um 08:15 Uhr Bhf Altona Reisezentrum Bahnsteigebene. Wir fahren auf
S.H-Ticket.
A Anmeldung bis 07.08.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz
So. 11.08.13 Busfahrt fir Wanderer
Karten bei Ingo Kiihl
So. 18.08.13 Zur Fischbeker Heide
Vom Fischbeker Heideweg durch das Fischbektal und tiber den Arch&ologischen
Wanderpfad zum Falkenbergsweg; ca. 5,5 km. Einkehr mdglich. Gelegenheit weiter
zu wandern am Wildpark vorbei nach Ehestorf; ca. 3,5 km
Treffen um 09:38 Uhr Hbf S3 nach Neugraben; dort weiter mit dem Bus 250
Leitung: Hans-Heinrich Hinrichsen, Tel. 40 33 44
Mi. 21.08.13 Auf zur igs 2013
Heute wollen wir in 80 Garten um die Welt wandern und uns die Gartenschau
ansehen. Kosten 9,-- €
Treffen um 17:40 Uhr S 3 Haltestelle Wilhelmsburg, auf der Briicke.
Leitung: Wolfgang Lietz
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Sa. 24.08.13 Auf zum Kurort Bad Bevensen
Heute wollen wir in Bad Bevensen wandern und uns an dem Ort erfreuen. Rundgang
ca. 7 km. Einkehr ist vorgesehen.
Treffen um 09:40 Uhr Reisezentrum Hbf; wir fahren mit dem Metronom Ticket.
A Anmeldung bis 07.08.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz
Mi. 28.08.13 Vom Priwall nach Mecklenburg
Heute wollen wir vom Priwall ins mecklenburgische Pétenitz wandern, ca. 8 km.
Einkehr ist vorgesehen.
Treffen um 09:40 Uhr Hbf Reisezentrum; wir fahren mit dem S.H.-Ticket.
A Anmeldung bis 07.08.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz
Sa. 31.08.13 Kleines sommerliches Treffen im Natu rFreundeHaus-Maschen
Sternwanderung und Wurstchenessen, siehe Seite 2
Mi. 04.09.13 Auf dem Deich entlang
Heute wollen wir in Wedel auf dem Deich bis Féhrmannssand gehen, ca. 6 km.
Einkehr ist vorgesehen.
Treffen um 10:00 Uhr S 1 Bhf. Blankenese, weiter mit dem Bus189 bis Wedel,
ElbstralRe; ab Altona 09:42 Uhr mit der S1.
A Anmeldung bis 07.08.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz
So0. 08.09.13 An der Lottbek und der Alster
Von Lottbek lGber das Rodenbeker Quellental zur Alster und nach Ohlstedt, Einkehr
ist moglich, ca. 7,5 km.
Treffen um 09:33 Uhr Jungfernstieg U1 Richtung Ohlstedt; Ausstieg Bhf Hoisbuttel
10:10 Uhr.
Leitung: Hans-Heinrich Hinrichsen, Tel. 40 33 44
Sa. 14.09.13 An der Elbe
Wir wollen heute von Lauenburg bis Schnakenbek wandern, ca. 7 km. Einkehr ist
vorgesehen.
Treffen um 09:40 Uhr Hbf. Gleis 4. Wir fahren mit der S 21 bis Bergedorf, weiter mit
dem Schnellbus 31 um 10:13 Uhr bis Lauenburg. Zuzahlung im Bus.
A Anmeldung bis 07.08.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz
So. 15.09.13 Busfahrt fiir Wanderer
Karten bei Ingo Kuhl
Mi. 18.09.13 Fahrt zur Kulturstadt Wismar
Heute wollen wir in Wismar wandern und die Kultur bewundern. Ca. 6 km. Einkehr im
Gasthof der Brauerei.
Treffen um 10:00 Uhr am Hbf vor dem Reisezentrum. Wir fahren auf Meck/Pom-
Ticket.
A Anmeldung bis 07.08.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz
So. 22.09.13 Herbstwunder im Niendorfer Gehege
Heute wollen wir im Niendorfer Gehege wandern. Ca. 6 km. Einkehr am Niendorfer
Markt vorgesehen.
Treffen um 10:00 Uhr U 2 Haltestelle Hagendeel.
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A Anmeldung bis 07.08.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz
Mi. 25.09.13 Am Schweriner See
Heute wollen wir in Schwerin durch das Schelfviertel wandern. Ca. 7 km. Einkehr ist
vorgesehen
Treffen um 10:00 Uhr Hbf Reisezentrum. Wir fahren auf Meck/Pom-Ticket
A Anmeldung bis 07.08.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz
So. 29.09.13 In Warnemiinde am Strand
Heute wollen wir in Warnemiinde wandern. Ca. 7 km. Einkehr ist vorgesehen
Treffen um 08:00 Uhr vor dem Reisezentrum Hbf. Wir fahren auf Meck/Pom-Ticket
Uber Rostock bis Warnemiinde.
A Anmeldung bis 07.08.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz
Mi. 02.10.13 An der Alster
Heute wollen wir von der HudtwalckerstralRe bis Ohlsdorf wandern. Ca. 8 km. Einkehr
an der Fuhlsbitteler Stral3e.
Treffen um 10:00 Uhr U 1 Haltestelle Hudtwalckerstraf3e.
Leitung: Wolfgang Lietz
So. 06.10.13 Im Alten Land
Heute wandern wir vom alten Este-Sperrwerk bis zur Estebriicke Kénigreich.
Ca. 8 km. Einkehr im Gasthof Konigreich.
Treffen um 09:20 Uhr Landungsbriicken Briicke 3. Wir fahren mit der Féhre 62 bis
Finkenwerder, weiter mit dem Bus 150 bis zum alten Este-Sperrwerk.
A Anmeldung bis 07.08.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz
So. 13.10.13 Von der Stadionstral3e bis Teufelsbrii  ck
Heute wollen wir vom Dahliengarten bis Teufelsbriick durch das Naturschutzgebiet
wandern. Ca. 7 km. Einkehr ist vorgesehen.
Treffen um 10:30 Uhr StadionstraBe oder 10:00 Uhr Altona ZOB. Wir fahren mit dem
Metrobus 2 bis Stadionstralie.
A Anmeldung bis 07.08.13 erbeten bei Wolfgang Lietz, Handy 0178 / 341 87 80
Leitung: Wolfgang Lietz

Kegelgruppe ,Schnelle Kugel*

Fr. 19.07.2013 ) ) )
Fr. 16.08.2013 einmal im Monat freitags
Fr. 13.09.2013 jeweils 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Ort: Restaurant Dubrovnik, Kieler StraRe 407

Metrobus 4 oder Schnellbus 39 bis Stellinger Steindamm oder
S3/S21 bis Bhf Stellingen, von dort ca. 5 Min. zu Ful} bis
Kieler Strafl3e, Gut Holz wiinscht Wolfgang

Wanderreise 2014

27.07. bis 06.08.2014 ins Tannheimer Tal
Wir wollen wieder ins Tannheimer Tal fahren. Tannheim ist im Allgéau von Osterreich,
ca. 18 km von Pfronten entfernt. Auch Sonthofen und Hindelang sind leicht zu
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erreichen. Auch mit dem Bus kann man kostenlos ca. 30 km erreichen (z.B. Fissen).
Im Tannheimer Tal kann man gut wandern, auch ohne Bergsteigen. Preis mit
Bahnfahrt bis Sonthofen und Bustransfer bis zur Pension und HP EZ 590 Euro,
DZ 570 Euro.

A Anmeldung und Anzahlung und Infos siehe Seite 7.
Leitung der Wanderreise: Wolfgang Lietz

"Die Herbstzeitlosen" Abteilung Harburg

Christian Heidelmann Denickestrasse 82 b Tel: 040/ 765 38 90
21075 Hamburg Mobil: 0179/ 375 44 94
In den Monaten Apr. bis Aug. keine Treffen im Rieckhof in Harburg

Wanderungen und Ausfliige

Mo. 08.07.13 IGS in Wilhelmsburg
Die Gartenschau in Wilhelmsburg hat ihre Pforten gedffnet. Wir wollen uns zu einer
ausgiebigen (weil teuren) Besichtigung dort einfinden. Schauen, Staunen und

Bewundern sind angeraten. Bei schonstem Sommerwetter (hoffentlich) machen wir

ein Picknick. Ab 18:00 Uhr kostet der Eintritt nur noch 9,00 €, darum wird die
Veranstaltung auf den Abend verlegt.
Treff: S-Bahn Harburg, Schalterhalle 17:30 Uhr
Leitung: Ute / Dieter Bruns (700 92 71)

Fr. 16.08.13 Arboretum
Das Arboretum in Ellerhoop lockt uns wieder mit seiner Blumenpracht, mit Baumen
und Biuschen und mit dem ganzen Zauber der Lotusbliiten in diesem herrlichen Park.
Wir fahren mit der S-3 nach Pinneberg und nehmen die Fahrrader mit. Ab dort radeln
wir bis zum Arboretum. Dort kénnen wir nach dem Rundgang Picknicken oder am
Verkaufsstand Kleinigkeiten erwerben. Zuriick geht es auf umgekehrten Weg nach
Hause.
Treff: S- Bahn Harburg, Schalterhalle 10:00 Uhr
Leitung: Helga / Reinhard Mattke (761 00 22)

Mo. 16.09.13 Judischer Friedhof
Wir wollen den ehrwiirdigen Jidischen Friedhof in Altona besichtigen. Bei einer
Fuhrung erfahren wir sicher eine Menge an Historischem aus der Hamburgischen
Geschichte und von vielen bekannten Biirgern dieser Stadt. Die Filhrung beginnt um
10:00 Uhr und dauert ca. 90 Minuten (Kosten gesamt 65,00 €). Eine Einkehr ist
danach sicher willkommen.
Treff: S- Bahnhof Harburg, Schalterhalle 09:15 Uhr
Leitung: Ute / Dieter Bruns (700 92 71)

Fr. 11.10.13 Hasselbrack
Diese Wanderung fiihrt uns zum hdchsten ,Berg“ Hamburgs. Kaum Einer kennt den
Hasselbrack, geschweige denn, wo dieser liegt. Lassen wir uns Uberraschen! Unter
sachkundiger Fuhrung erklimmen wir die ,H6he" und dann wissen wir Bescheid und
sagen: ,Ach so, hier ist der”.
Treff: Am Schafstall, Fischbeker Heideweg, 10:00 Uhr
Leitung: llse / Gert Ehrich (796 49 88)

NaturFreundeHamburg Juli / August / September 2013

Was lauft in den Stadtteilen cennsnsss 25

Harburg

Karin Schrodter Dahlenhdhe 5 Tel: 7 60 83 36
21 077 Hamburg
Kassierer Gerhard Beyerstedt Francoper Straf3e 80 Tel: 70257 78

21 147 Hamburg

Gruppennachmittage/Kegeln

Gruppennachmittage finden jeden 1. und 3. Dienstag im Monat um 16:00 Uhr im
Gemeindezentrum der St. Trinitatis Gemeinde/St.Johanniskirche, Bremer Stral3e 9 statt.
Kegelnachmittage kdnnen zur Zeit nicht stattfinden.

Gruppennachmittage
Di. 02.07.13 Spaziergang zur Pionierinsel
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 14:31 Uhr Bus 149
Di. 16.07.13 Spaziergang durch den Harburger Binn  enhafen
Wir wiederholen den ins Wasser gefallenen Abspeckspaziergang
Treffen um 15.00 Uhr S-Bahn Harburger Rathaus, Ausgang Sand (Rolltreppe)
Leitung Glnter Franke
Di. 06.08.13 Spaziergang durch das Géhlbachtal zu r Eichenhdhe
Treffen um 16:00 Uhr Gruppenraum. Wir starten von dort aus.
Di. 20.08.13 Aktuelles aus Rundfunk, Presse und F  ernsehen
Wir treffen uns wieder im Gemeindezentrum
Di. 03.09.13 Wir singen wieder mit Tiina Zahn
Zusammen mit Tiina stimmen wir uns auf den kommenden Herbst ein
Di. 17.09.13 Wer wird gewinnen?
Wir probieren alte und neue Spiele aus, Bitte Spiele mitbringen
Di. 01.10.13 Gehirnjogging
Wir trainieren unsere grauen Zellen

Wanderungen/Besichtigungen
A = anmeldepflichtige und Termin gebundene Veranstaltung

Wann besuchen wir die igs ???
Termine werden an den Gruppennachmittagen kurzfrist  ig festgelegt

Fr. 05.07.13 Wir fahren zur Kirschen-Ernte ins Al te Land
Kirschen-Wanderung von Hove nach Cranz
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 10:21 Uhr S3,ab Neugraben 10:48 Uhr Bus 257
Leitung Gunter Franke

Sa. 13.07.13 Von Kiel nach Rendsburg - Schifffahr  t auf dem Nordostsee-Kanal
Mit dem KDE Bus fahren wir nach Kiel, dann schippern wir nach Rendsburg,
heimwarts geht es wieder per Bus
Treffen Fernbahnhof Harburg, Abfahrt 9.00 Uhr
Auskunft und Leitung Ginter Franke Tel 768 74 15

Sa. 20.07.13 Blankeneser Parkwanderung
Wir wandern durch den Hirschpark zum Kaffee trinken in Schuldts Kaffeegarten und
zuriick durch den Hessepark
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Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 10:11 Uhr S3, ab Jungfernstieg S1
Leitung Else Kastius

So. 28.07.13 Wanderung entlang der Oberalster
Gunter wandert auf dem Alsterwanderweg, Rucksackverpflegung, Kaffee trinken am
Ende der Wanderung mdglich
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 10:01 Uhr S3, ab Jungfernstieg S1, ab Poppenbiittel
Bus276
Leitung Gunter Franke

Sa. 03.08.13 Tagesfahrt in den KUNSTLERORT WORPSW EDE
Wir fahren auf Gruppenticket nach Worpswede, besichtigen u.a. die Wirkungsstéatten
der Worpsweder Kinstler. Zudem fahren wir mit dem Schiff auf der Hamme,
Wiimme, Lesum nach Bremen-Vegesack. Rucksackverpflegung, Imbiss mdglich
Fahrpreis inkl. Schifffahrt ca. 19,50 €
Treffen Fernbahnhof Harburg, Abfahrt 9:26 Uhr nach Bremen

A Anmeldung wegen der Schifffahrt unbedingt erforderlich bis 09.07.2013 bei

Karin Schrodter 760 83 36 oder Ellen Spahl 754 24 16
Leitung Ellen und Ursel aus Bremen

So. 11.08.2013 Gemeindefest der St. Trinitatis Ge meinde, Bremer Stral3e
Nach dem Gottesdienst (Beginn 11:00 Uhr) finden nachmittags (15:30Uhr)
rund um das Gemeindezentrum Aktionen mit verschiedenen Stéanden statt.
Wir wiirden wieder Kuchen backen. Wer macht mit?

Do. 15.08.2013 Wilhelmsburg, die grof3te Flussinse | Europas
Wir wollen gemeinsam in der Windmuhle ,Johanna“ Kaffee trinken
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 13:21 Uhr S3
Leitung Ellen Spahl 754 24 16 und Helga Noack

So. 18.08. bis Di. 27.08.2013 Nordsee-Heide-Exkur sionen
Wir begleiten unsere Miinchner Naturfreunden/innen
Auskunft Karin Schrodter

Mi. 21.08.13 Wir erklimmen den Energieberg in Wil  helmsburg
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 13:01 Uhr

Fr. 30.08.13 Wir besichtigen den Energiebunker in  Wilhelmsburg
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 13:01 Uhr

Sa. 31.08.13 Kleines sommerliches Treffen im Natu  rFreundeHaus-Maschen
Sternwanderung und Wurstchenessen, siehe Seite 2
Ausflhrliches Programm der einzelnen Wander-Routen siehe Seite 2
Wir wandern die Strecke Over-Seeve-Maschen
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 10:06 Uhr Bus 149 nach Over

A Anmeldung bis 18.08.2013 bei Glinter Tel 768 74 15

Leitung Glnter Franke

Do. 05.09.13 Wanderung durch das Raakmoor — Natur a 2000 Gebiet
Rucksackverpflegung, mit abschlieBendem Eisessen
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 10:01 Uhr bis Jungfernstieg, dort umsteigen in U1
Leitung Else Kastius

So0. 08.09.13 Tag des offenen Denkmals
Wir suchen uns interessante Angebote aus. Treffpunkt wird kurzfristig nach
Verdffentlichung der Angebote abgesprochen.
Glnter und Karin
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Do. 12.09.13 Wanderung in der Fischbeker Heide
Ob die Heide noch bliht? Wir wollen es wissen. Rucksackverpflegung
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 10.51 Uhr S3, ab Neugraben 11.12 Uhr Bus250
Leitung Gunter Franke
Do. 19.09.13 Besuch des Dahliengartens
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 13:01 Uhr S 3 bis Altona, umsteigen Metrobus?2.
So. 22.09.13 Volksentscheid:
JA zu Hamburgs Energienetze in die Offentliche Hand !
Mi. 25.09.13 Von Appelbuttel nach Waldfrieden
Jan wandert durch den sich herbstlich farbenden Laubwald
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 10:03 Uhr Bus 144. Wanderfihrer steigt zu
Leitung Jan Godow

Walddorfer

Leiter Ingo Kihl Carsten-Reimers-Ring 19  Tel.& Fax:
22175 Hamburg 640 61 19
Kassiererin Barbara Eckenbrecht Heidekrautweg 2, Tel. 752 54 909

22145 Hamburg

Vorstandssitzung
Unsere néchste Vorstandssitzung ist am Freitag den 09.08. um 16 Uhr, in der AWO.

Gruppenabende und Singabende

finden jeweils dienstags um 18:00 Uhr in der Altentagesstatte der AWO, Berner Allee 3 ¢
statt.

Singabende, Jeweils Dienstag am 02.07., 13.08. und 10.09. und 01.10.

Gruppenabende

Di. 16.07.13 Intern.Gartenschau
Wir besuchen die Intern. Gartenschau in Wihelmsburg. Abends ab 18.00 Uhr kostet
der Eintritt nur 9.-€. Wir treffen uns um 17.00 Uhr am Bahnhof in Berne, weiter mit
der S-Bahn vom Hbf. nach Wilhelmsburg.
Leitung: G.Plinz. T: 607 14 53.

Di. 06.08.13 Spaziergang durch Berne

Das macht Ingo wieder. Treffen um 16.00 Uhr am Bahnhof Berne.
Leitung: Ingo Kihl, T: 640 61 19.

Di. 03.09.13 Vortrag
Heute haben wir Herrn Karrenbauer, Sozialarbeiter bei ,Hinz und Kunzt* bei uns zu
Gast. Er wird uns Uber die Situation der Obdachlosen in Hamburg und tber die Arbeit
von ,, Hinz und Kunzt* berichten. Wir freuen uns, Herrn Karrenbauer hierflr
gewonnen zu haben. Kommt bitte recht zahlreich und seid recht grof3ziigig. Danke.
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Wanderungen und Ausfliige

So. 07.07.13 Klecker Wald
Von Klecken nach Appelbuttel, ca. 12 km.
Ab Berne um 8:02 Uhr bis Hbf., weiter mit Metronom um 8:38 Uhr bis Klecken.
Treffen dort um 9 Uhr. Tarif GroBbereich.
Leitung: Hilde Lauenstein, T: 643 12 74.

So. 07.07.13 Wandern in der Wedeler Marsch
Wanderung auf dem Hetlinger Binnendeich durch die Wedeler Marsch, Besuch der
Vogelstation des NABU und zuriick nach Wedel, ca. 10 km.
Ab Berne um 8:42 Uhr bis Jungfernstieg, weiter um 9:21 Uhr bis Wedel. Von hier mit
Bus 594 um 10:07 Uhr bis Wedel-Krankenhaus. Ab hier Wanderung
Leitung: G. Plinz, T: 607 14 53.

So. 14.07.13 Seniorenwanderung
Wir wandern von Buckhorn bis Haselknick an die Alster bis Ohlstedt, ca. 10 km.
Ab U-Bahnhof Berne 9:01 Uhr
Leitung: Hanna Krone, T: 643 35 20 und Gertrud Hinzmann-Buerkle.

Di. 16.07.13 Intern.Gartenschau
Wir besuchen die Intern. Gartenschau in Wihelmsburg. Abends ab 18.00 Uhr kostet
der Eintritt nur 9.- €.
Wir treffen uns um 17.00 Uhr am Bahnhof in Berne, weiter mit der S-Bahn vom Hbf.
nach Wilhelmsburg.
Leitung: G.Plinz. T: 607 14 53.

So. 21.07.13 Zur Alsterquelle
Eine Abwechslungsreiche Wanderung zur Alsterquelle und durch das herrliche
Schlappenmoor, ca.16 km.
Ab U-Bahnhof Berne um 8:32 Uhr (ab Hbf. um 8:55 Uhr) bis Norderstedt-Mitte. Um
9:38 Uhr weiter mit AKN bis Meeschensee.
Leitung: G. Plinz, T: 607 14 53

Do. 25.07.13 Mittelalterlicher Teppiche im Kloste  r Line und ein toller Blick
Besuch der Ausstellung mittelalterlicher Teppiche im Kloster Line, anschl. Gang
durch Luneburg, und dieses Mal bestimmt auf den Kalkberg. (Kloster Liine mit
Fuhrung) Kosten: 5.- € pro Pers. Fur die Ausstellung.
Ab U-Bahnhof Berne um 9:12 Uhr. Ab Hbf.: Treffen am Sidsteg Abfahrt 9:53 Uhr,
an in Lineburg um 10:31 Uhr. Besichtigung um 11:00 Uhr.
Wir fahren auf Gruppenkarte zu 24.90 € fir 5 Pers.

A Meldet Euch bitte fest bis zum 20.Juli an. Leitung: G. Plinz, T: 607 14 53.

So. 28.07.13 Landschaft um Hoisbiittel
Von Ohlstedt zum Schiiberg und Giber Wohldorfer Wald zuriick nach Ohlstedt,
ca. 11 km.

Ab U-Bahnhof Berne um 9:21 Uhr, ab Hbf. 8:58 Uhr. Treffen in Ohlstedt um 9:35 Uhr.

Leitung: Ingo und Waltraut Kihl, T: 640 61 19.

Sa. 03.08.13 Gartenfest
Unsere Freundin Hannchen ist auch in diesem Jahr wieder bereit, flr uns ein
Gartenfest auszurichten. Wir laden dazu um 14:30 Uhr herzlich ein. Die
Teilnehmerzahl ist auf 30 Personen begrenzt. Bringt bitte ein Kaffeegedeck und gute
Laune mit. Wir freuen uns (ber eine Kuchenspende.
Ab Berne um 14:05 Uhr mit Bus 277, Richtung Barmbek bis Station Kienholt.
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A Anmeldung direkt bei Hannchen T: 643 35 20. Die Anschrift lautet: KGV 548
Parzelle78. am Stélpchensee.
Fuhrung: G. Plinz, T: 607 14 53.
So. 04.08.13 Kunsthaus am Schiiberg
Diese Wanderung mit Besuch des interessanten Skulpturenparks in Ammersbek ist
bei uns schon zur Tradition geworden, ca. 9 km.
Treffen U-Bahnhof Buckhorn um 11:30 Uhr. Ab Berne 11:21 Uhr (ab Hbf. 10:58 Uhr)
A Bitte um Anmeldung. Leitung: G. Plinz, T: 607 14 53.
Di. 06.08.13 Spaziergang durch Berne
Das macht Ingo wieder. Treffen um 16.00 Uhr am Bahnhof Berne.
Leitung: Ingo Kihl, T: 640 61 19.
So. 11.08.13 Busfahrt fir Wanderer ,in die Wingst
Ab Berner Treff um 7:30 Uhr, ab Kirchenallee um 8 Uhr.
Do. 15.08.13 Stadtteilgang ,.St Georg"
St.Georg ist ein sehr lebhafter und interessanter Hamburger Stadtteil, den wir uns
heute einmal ansehen wollen.
Ab Berne um 9:32 Uhr. Treffen um 10:10 Uhr vor dem Museum fiir Kunst und
Gewerbe, Steintorplatz
A Leitung: G. Plinz, T: 607 14 53. Bitte anmelden.
So. 18.08.13 Zum GrofRensee mit Badepause
Von Grol3ensee Nordspitze Uber Litjensee, Monchsteich zum GroRRensee. Dort
Pause zum Baden, wer mdchte., ca.10 km.
Von Berne um 9:17 Uhr mit Bus 275 nach Rahlstedt, weiter mit Bus 364 um 9:30 Uhr
bis Gro3ensee Nordspitze
Leitung: Lothar und Helga Peiler, T: 644 48 02.
So. 18.08.13 Zur Heidebliute ins Wittmoor
Auch im Wittmoor bliiht die Heide. Wir machen einen Rundgang durch das Wittmoor,
ca. 9 km.
Ab U-Bahnhof Berne um 9:21 Uhr bis Ohlstedt. Weiter um 9:40 Uhr mit Bus 276 bis
Station Meisterbrooksweg. Wanderleiterin ist dort.
Leitung: G. Plinz, T: 607 14 53.
So. 25.08.13 Meiendorf und Umgebung
Von Meiendorfer Weg durch den Volksdorfer Wald und zurtick Giber den Bocksberg
zum Meiendorfer Weg, ca.15 km. Abbruch mdoglich.
Ab U-Bahnhof Berne 9:01 Uhr (ab Hbf. 8:38 Uhr). Treffen um 9:03 Uhr U-Bahn
Meiendorfer Weg.
Leitung: Hilde Lauenstein. T: 643 12 74.
So. 25.08.13 Seniorenwanderung
Wir wandern am Litjensee, ca. 8 km.
Ab Berne um 9:17 Uhr mit Bus 275 bis Rahlstedt. Ab Rahlstedt mit Bus 364 um 9:26
Uhr bis Litjensee. Treffen hier um 9:57 Uhr. Riickfahrt mit Bus 369 Richtung
Ahrensburg bis Kiekut.
Leitung: Hanna Krone, T: 643 35 20. und Gertrud Hinzmann-Buerkle.
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Sa. 31.08.13 Kleines sommerliches Treffen im Natu rFreundeHaus-Maschen
Sternwanderung und Wurstchenessen, siehe Seite 2
Treffen zum Mittagessen im NaturFreunde Haus Maschen. Wanderung von Over,
Ramelsloh, Horster Miihle und vom Bhf. Maschen (oben an der Briicke)
weiteres siehe Seite 2.

A Weitere Info und Anmeldung bei Ingo Kihl, T: 040-640 61 19

So. 01.09.13 Vom Monte Klamott hat man eine herrl iche Aussicht
Wanderung durch das Raakmoor auf den Monte Klamott, weiter entlang des
Wittmoores und der Kupferteiche nach Poppenbiittel, ca. 15 km.
Ab U-Bahnhof Berne um 9:12 Uhr (ab Hbf. um 9:35Uhr) bis Langenhorn-Nord. Hier
Treffen um 10:05 Uhr.
Leitung G. Plinz T: 607 14 53.

Di. 03.09.13 Vortrag
Heute haben wir Herrn Karrenbauer, Sozialarbeiter bei ,Hinz und Kunzt*, bei uns zu
Gast. Er wird uns Uber die Situation der Obdachlosen in Hamburg und tber die Arbeit
von ,, Hinz und Kunzt" berichten. Wir freuen uns, Herrn Karrenbauer hierfiir
gewonnen zu haben. Kommt bitte recht zahlreich und seid recht grof3ziigig. Danke.

Sa. 07.09.13 Besuch im Infohaus des NABU im Duve nstedter Brook
Wir treffen uns um 9:10 Uhr mit Herrn Heinz Peper, Dipl.-Biol.-Umweltbildung- um
uns Uber die NATURA-2000-Gebiete im Brook und uber die Arbeit des NABU zu
informieren. Dann steht eine gemeinsame Wanderung von etwa 2 % Stunden tber
das Gebiet an. Nach einem AbschluRgesprach endet unser Besuch um 13 Uhr.
Rucksack - Verpflegung. Wer hat , bitte Fernglaser mitnehmen.
Ab Berne um 8:21 Uhr bis Ohlstedt, weiter um 8:40 Uhr mit Bus 276 bis Station
Duvenstedter Triftweg. Von hier 25 Minuten FuBweg. Wanderleiterin ist dort.
Es nehmen hieran auch die NF Ahrensburg teil. Teilnehmerzahl: ca. 25 /30 Pers.

A Bitte Anmelden bis zum 1.September unter, T: 607 14 53. Leitung: Ingo Kuhl und

Gisela Plinz.

So. 08.09.13 Oberalster und Brook
Von Wohldorf Giber Rade — Sandfelder Schleuse — Duvenst. Brook und Wohldf. Wald
zurlick nach Ohlstedt, ca. 13 km.
Ab U-Bahnhof Berne um 9:01 Uhr (ab Hbf. 8:38 Uhr) ab Ohlstedt mit Bus276 um
9:20 Uhr nach Wohldorf, dort treffen um 9:24 Uhr.
Leitung: Ingo und Waltraut Kihl, T: 640 61 19.

So. 08.09.13 Seniorenwanderung
Von Klein Flottbeck an die Elbe bis Blankenese, ca. 8 km.
Ab U-Bahnhof Berne um 9:12 Uhr bis Jungfernstieg, weiter mit S1 um 9:52 Uhr bis
Klein Flottbeck.
Leitung: Hanna Krone, T: 643 35 20. und Gertrud Hinzmann-Buerkle.

Do. 12.09.13 Stadtteilgang Ottensen
Auch Ottensen ist ein lebhafter und liebenswerter Stadtteil. Wir waren lange nicht
dort. Das wollen wir heute andern.
Treffen um 10:30 Uhr im Bahnhof Altona vor der ,Roten Lok".
Ab U-Bahnhof Berne um 9:32 Uhr bis Jungfernstieg, weiter mit S1 bis Altona.
Leitung: G.Plinz, T: 607 14 53.
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So. 15.09.13 Busfahrt fur Wanderer ,Gorde"
Ab Berner Treff um 7:30 Uhr, ab Kirchenallee um 8 Uhr

So. 22.09.13 Volksentscheid:
JA zu Hamburgs Energienetze in die Offentliche Hand !

So. 22.09.13 Wandern im Westen von Hamburg
Durch schattige Parks und einen blumenreichen Garten, wollen wir von Stellingen
nach Teufelsbriick wandern, dann per Schiff von Teufelsbriick nach Finkenwerder
und durch den Rischpark, ca 15 km. Abbruch mdglich.
Ab U-Bahnhof Berne 9:02 Uhr bis Jungfernstieg, weiter mit S3 Richtung Pinneberg
um 9:38 Uhr bis Stellingen. Treffen dort um 9:56 Uhr.
Leitung: Hilde Lauenstein, T: 643 12 74

So.22.09.13 Wandern an der Elbe
Von Hochkamp tber Hirschpark, Treppenviertel Blankenese zum Falkensteiner Ufer
(oben). Die Wanderung kann hier abgebrochen werden, Bus286. Weiter in den Sven-
Simon-Park (Puppenmuseum jedoch keine Besichtigung vorgesehen).
Wunderschone Villa im Stil des neuen Bauens (K. Schneider) aus den zwanziger
Jahren, dort einmalig schéner Blick auf unsere Elbe. Unten an der Elbe zurtick nach
Blankenese, ca. 11 km.
Ab U-Bahnhof Berne um 9:12 Uhr, ab Jungfernstieg mit S1 um 9:42 Uhr bis
Hochkamp. Treffen hier um 10:10 Uhr.
Leitung: G. Plinz, T:607 14 53

S0.29.09.13 Es findet keine Wanderung statt.

Bitte um Vormerkung:
S0.06.10.13 Es findet keine Wanderung statt — sie  he Europom Seite 2

Mi. 16.10.13 Besichtigung des altesten Hauses in  Blankenese
des 250 jahrigen Fischerhauses, - verbunden mit einer Kaffeetafel und einer kleinen
Wanderung -- Einzelheiten im Heft 4/ 2013

Celle einmal anders erlebt 2013

Nachdem es Tage lang in Celle geregnet
hatte, war der Park an der Bahnhof-
stral3e ein Wassermeer. Auch im
Schlosspark standen einige Baume im
Wasser. Die Fahrt der Eimsbtteler
NaturFreunde-Gruppe mit Mullers City
Express durch den Franzosischen
Garten und den Rathausgarten war sehr
interessant und abwechslungsreich. Der
Tag war ein bleibendes Erlebnis.
Wolfgang Lietz

(Foto mit Wolfgang Lietz in Celle,
aufgenommen von Erika Bednarczyk )
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Gaste willkommen

Teilnahme an unseren Veranstaltungen/Wanderungen:

Teilnehmen kann jeder und jede Interessierte, ob Mitglied oder Nichtmitglied. Uber eine
Spende in H6he von 3, - € von Nichtmitgliedern sind wir sehr dankbar

Die Teilnahme an unseren Wanderfiihrungen und Radwanderungen erfolgt auf eigene
Gefahr. Unser Verein und unsere Wanderleiterinnen Gibernehmen keine Haftung bei
Unfallen und Schaden. Sollte einmal der Wunsch oder die Notwendigkeit bestehen, eine
Wanderung vorzeitig abzubrechen, ist eine Abmeldung beim Wanderleiterin unbedingt
erforderlich

Mitteilungen des Landesvorstandes

Landesausschuss:

Die Landesausschusssitzungen des Jahres 2013 finden statt am 12.08., 07.10. und
02.12.2013 um 18:00 Uhr in der Béckmannstr. 3/4 (,Kaffeewelt").

Wir bitten um Erscheinen der Vorstandsmitglieder, der Gruppen- und Referatsleiter/innen
bzw. deren Vertreter/innen.

Landesvorstand:

Am 09.09. und 04.11.2013 jeweils um 18:00 Uhr in der Béckmannstr. 3/4
(,Kaffeewelt").

Wir trauern um

Der Landesverband Hamburg hat vier Freunde durch de n Tod verloren
Wir trauern um

Roswitha Fligge Hildegard Garber
Traute Gelfort Rolf Kaffke

Wir werden den Verstorbenen ein ehrendes Andenken b ewahren
und danken fir ihre Treue
Landesverband Hamburg
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Landesverband Hamburg

Neue Postadresse:

NaturFreunde Deutschlands, LV Hamburg, c/o Helene Hohmeier,
Postfach 203157, 20221 Hamburg

Kontakt@NaturFreunde-Hamburg.de, = www.NaturFreunde-Hamburg.de

Geschaftsstelle:
bis auf weiteres im NFH-Maschen

Vorsitzende  Helene Hohmeier Tel: 040-49 17 156
Postfach 203157, 20221 Hamburg

Stellv. Hans-Heinrich Hinrichsen Tel: 040-403344

Vorsitzender Wiesingerweg 40, 20253 Hamburg Mobil:  0176-40 28 39 70

Kassiererin  Lilly Senkpiel, Tel: 7394180

Friedrich-Frank-Bogen 75 V, 21033 Hamburg

Einzahlungen nur an "NaturFreunde Hamburg e.V."
Beitrags- und Spendenkonten:
Hamburger Sparkasse. Konto-Nr.: 10 26 / 21 39 32 Bankleitzahl 200 505 50

Mitgliedsbeitrage 2013

Aufgrund der geltenden Hauptversammlungsbeschliisse
ab 1.5.2013
F Familie sind mindestens zwei Erwachsene 100,80 € 102,30 €
(Ehepaare mit/ohne Kinder/Jugendliche*),
Lebensgemeinschaften — unter gleicher Adresse
gemeldet — mit/ohne Kinder / Jugendliche*)
*) Kinder und Jugendliche fir die Kindergeld
bezogen wird
E Erwachsene Einzelmitglieder, Alleinerziehende mit 67,20 € 68,20 €
Kinder und Jugendlichen fiir die Kindergeld
bezogen wird
K/J Kinder und Jugendliche fir die Kindergeld bezogen 33,60 € 34,10 €
wird — umfasst auch Zivil- und Wehrdienstleistende
- Einzelmitglieder
Nachweise sind vom Mitglied zu erbringen

Mitglieder, die bis zum Jahr 2000 Ehrenmitglieder wurden, brauchen keinen Beitrag zu entrichten,
Mitglieder, die im Jahr 2001 und spéter Ehrenmitglied wurden, entrichten den halben Beitrag.
Ehrenmitglieder die ihre Ehrenmitgliedschaft ab 2010 erwerben werden, zahlen den vollen Beitrag

Einzahlungen an "NaturFreunde Hamburg e.V." Beitrags- und Spendenkonten:
Hamburger Sparkasse Konto-Nr.: 10 26 / 21 39 32 Bankleitzahl 200 505 50
Fir den Vorstand Lilly Senkpiel (Kassiererin)
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Geburtstagsgrufie

Wir wiinschen alles Gute und Gesundheit zum Wandern
Landesverband Hamburg

Zum 99. Adelheid Prunnbauer
Zum 94. Marianne Baljohr

Zum 92. Anita Niebuhr
Anita Magnusson
Gertrude Gericke

Zum 91. Inge Trubger
Zum 90. Gerda Kriegler

Zum 85. Helga Behn
Heny Tensnau
Herbert Blunck

Elisabeth Meyer-
Glitza

Gerda Andressen
Werner Hoppe

Zum 80.

Zum 75. Christa Moll
Vera Hofmann
Lilly Senkpiel
Thies-Peter Koch
Wilfriede Lasse
Dieter Bruns
Reinhard Hoffmann

Zum 70. Anke Pries
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Dieses Logo wurde zum Kongress der

NaturFreunde-Internationale des Touristenvereins
"Die Naturfreunde" 1956 in Hamburg entworfen. Es
ziert auch das NaturFreundeHaus bei Maschen. Der

Hamburger Michel, zwei Schiffsrimpfe und das
NaturFreunde-Logo wurden hier
zusammenkomponiert.
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