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Im letzten Heft stand ein falscher Termin
Der richtige Termin lautet:

1 " !
siehe auch Seite 11
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von Sa. 31.01.2009 10:00 Uhr bis So. 01.02.2009 nach dem Mittagsessen

im NaturFreunde-Haus ,Johann-Simonis-Haus" bei Maschen, Wir wiinschen uns die
Teilnahme von interessierten Mitgliedern aus allen Gruppen und anderen
Interessierten sowie alle Aktiven und Alle die aktiv werden wollen

Der Teilnehmerpreis liegt bei 30,- € zuzuglich ggf. Einzelzimmerzuschlag (5,- €) und
Dusche/WC (3,- €), ausfiihrlicheres Seite 32

Anmeldung bis 15.01.2009 an die Geschaftsstelle oder tiber die Gruppenleiter.

Einladung zur

$& $$ " % $

der NaturFreunde Deutschlands, Landesverband Hamburg e.V.

am Samstag, den 28.02.2009, um 14:00 Uhr (Einlass ab 13:30 Uhr)
im groBen Saal des Hamburg-Hauses, Doormannsweg 12

Vorlaufige Tagesordnung

TOP1: BegriRung; Wahl des Sitzungsprasidiums

TOP2: Regularien (Feststellung der BeschluR3fahigkeit, Beschluf? der Tagesordnung,
Wahl der Zéahlkommission)

TOP3: Berichte, (Vorstand, Kassiererin, Landeswanderreferent, ,Johann-Simonis
Haus"bei Maschen, Revision)
Aussprache

TOP4: Entlastung des Vorstandes

TOPS5: Antrage

TOPG6: Verschiedenes

Antrage sind spatestens bis zum 28.01.2009 dem Vorstand (Geschaftsstelle)

zuzuleiten. Bitte Schreibstifte mitbringen fur eventuelle schriftliche Abstimmungen!

Als Teilnehmerausweis gilt die Mitgliedsmarke fiir 2008, bei neu ab 01.01.2009

beigetretenen Mitgliedern der Nachweis Uber die Beitragszahlung fur 2009.

Der Landesvorstand
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Frauke Adam-Richert, Renate Hasse, Alma Steinberg,
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Zunachst die gute Nachricht.

Am 11. Dezember 2008 beschloss die
Birgerschaft einstimmig eine Verfassungs-
anderung nach der Volksentscheide in
Hamburg zukiinftig verbindlich sind. Eine
Entscheidung zu der auch die Naturfreunde
einen kleinen Teil beigetragen haben. Aber es
ist noch nicht vorbei. Der langen Kampf um ein
besseres Wahlrecht geht nun in die vorletzte
Runde: Bis zum 12.02.2009 mussen sich
61.834 Menschen fir unser Volksbegehren
"Mehr Demokratie - Ein faires Wabhlrecht fur
Hamburg" eintragen. Diesmal nicht vergeblich
wie 2004 sondern verbindlich.

Die schlechte Nachricht

Mit dem Fahrplanwechsel der DB im
Dezember wurden alle von Hamburg
ausgehenden durch-gehenden Urlaubsziige in
auslandische Ski-gebiete gestrichen, ebenso
der Nachtzug nach Paris. Die Folgen der
Privatisierungsvorbereitungen treffen uns alle.

Nur wenigen von uns sind in der Lage eine in
der Titelgeschichte beschriebenen
Hochgebirgstour zu unternehmen, mit desto
groRerem Interesse habe ich sie gelesen. Es
gehort sicherlich viel Erfahrung, eine
Uiberdurchschnittliche Kondition und ein gutes
Team dazu so etwas durchzu-fihren. Ich finde
es ermunternd das so etwas auch unter dem
Dach der NaturFreunde maoglich ist.

Weiterhin frischen Mut und immer ein Stiick
blauen Himmel im Gemit wiinsche ich uns
allen.

Auf ein frohes und gesundes neues Jahr 2009.
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Eine Skiexpedition zum hdchsten Skiberg der Welt, dem 7546 m hohen Mustagh Ata im
chinesischen Kun Lun Gebirge im Osten des Pamirgebirges. Der Berg befindet sich im
Westen der chinesischen Provinz Xinjiang nur etwas 6stlich der chinesisch- tadschikischen
Grenze. Der Name ,Muztagata“ (auch Mustagh Ata, Mouztagh-ata oder Muz Tagh Ata) ist
uigurischen Ursprungs und bedeutet soviel wie ,Vater der Eisberge*.

Ein Expeditionsbericht von
Im August 2008 starteten flinf NaturFreunde (Sascha Belaire, Elise Fleer, Dirk Gajewski,
Frank Mertens, Andreas Lorenz) zu einer Skiexpedition auf den Mustagh Ata (7546m,
Sudwesten von China). Organisiert wurde die Expedition Uber den DAV-Summit-Club; die
Gruppe fihrte die Expedition jedoch eigenstandig durch. Die heutige Technik ermdglichte
es, Verwandte und Freunde per email an der Expedition teilhaben zu lassen. Hier Ausziige
aus Elises Aufzeichnungen (die Tastatur des Computers kannte keine Umlaute):

Wenn einer eine Reise tut, dann kann er was erzaehlen - wo um alles in der Welt soll ich
beginnen? Die Anreise verlduft zunaechst ganz nach Plan (von den ueblichen
Einreisequerelen mal abgesehen), bis wir in Bishkek (Kirgistan) erfahren muessen, dass der
Torugarpass nach China gesperrt ist (5.8.). Das kommt oft vor, kein Mensch weiss, wie
lange, und bei der Situation in Kashgar (Anschlag auf einen Polizeiposten ein paar Tage
zuvor) ist es irgendwie sogar verstandlich. Verschiedene Alternativen werden diskutiert.
Hinfahren und warten (wer weiss wie lange), Pik Lenin als neues Ziel (kommt nicht in Frage,
weil kein Skiberg) oder auf anderem Weg nach Kashgar gelangen. Das wird schliesslich in
die Tat umgesetzt, laesst sich aber fuer eine Gruppe von 17 Personen nicht so ohne
Weiteres organisieren. So werden wir fuenf schliesslich von den anderen abgekoppelt und
fliegen mit einem Tag Verspaetung ueber Urumgi nach Kashgar, haben aber jede Menge
Uebergepaeck von der ganzen Gruppe dabei (klaer das mal mit chinesischen Zollbeamten,
die kein oder kaum Englisch koennen, wegen Olympia ist sowieso Ausnahmezustand). Mit
den anderen stossen wir in Shubash am Karakulsee zusammen, aber nur fuer eine Nacht,
da sie schon etwas besser akklimatisiert sind und weiter ins Basislager aufsteigen.
Schliesslich liegt Shubash 3600 Meter hoch, da

ist fur uns ein Pausentag ratsam (10.8.). a . T }
Ab jetzt sind wir also in unserem eigenen el _:‘“h i.h‘
Zeitplan im Basislager (BC fuer Basecamp) ——
angekommen (11.8.). Das liegt 4400 m hoch,
man muss sich ein Geroelltal zu Fuessen des
Berges vorstellen, in dem etliche Jurten, viele
Gemeinschaftszelte und viele viele kleine Zelte
stehen. Von hieraus werden wir also den Berg
belagern. Zur Akklimatisation legen wir erst
einmal einen Ruhetag ein (bitter noetig, der Puls [
ist bei 90 Schlaegen, ohne dass man etwas tut, #*
und der Sauerstoffgehalt des Blutes nimmt
rapide ab).

Dann steigen wir am naechsten Tag (13.8.)ganz: . = _
langsam auf 5000 m hoch und wieder ab (Motto: & e o
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climb high, sleep low) und richten am Tag darauf (15.8.), das Lager 1 (C1) ein. Die erste
grol3e Herausforderung: 1000 Héhenmeter Aufstieg, zwei Zelte aufbauen in schon sehr
duenner Luft, wieder 1000 Hohenmeter Abstieg ins BC. Wir sind schon stolz, dass wir das
so gut weggesteckt haben und freuen uns ueber den heutigen Pausentag (16.8.). Allerdings
ist das Wetter sehr bescheiden, es schneit eigentlich ununterbrochen, und wir sind froh,
nicht in C1 herumhaengen zu muessen.

Bisher sind wir ja immer anders gereist, haben bei Schlittentouren in Spitzbergen oder
Groenland, Skitouren in den Alpen oder beim Trecking in Nepal, immer wieder ein anderes
Lager aufgeschlagen und uns von a nach b nach c bewegt, kurzum, wir waren immer
unterwegs. Dieses Unternehmen Mustagh Ata ist voellig anders. Man belagert sozusagen
den Berg, baut eine Kette von drei Hochlagern auf, ist zwischendrin zum Erholen immer
wieder im BC und versucht dann schliesslich den Gipfel. Wir sind malgespannt, wie weit wir
kommen werden. Ein moeglicher Erfolg haengt von sovielen Faktoren ab, die wir nicht
beeinflussen koennen, dass nichts wirklich sicher ist. Wir passen weiter gut auf uns auf und
werden sicher nichts Unnoetiges riskieren.

9( .
Mann, was war das fuer ein Ritt! Um es kurz zu
machen: Der Gipfel war uns nicht vergoennt - das
Wetter hat nicht mitgespielt. Wir haben die Lager der
Reihe nach aufgebaut und hatten die Zelte zuletzt auf
6800 m Hoehe stehen (Lager 3, letztes Hochlager vor
dem Gipfel). In dieser Hoehe ist die Luft wirklich extrem
duenn. Man macht einen Schritt, atmet dabei einund , ‘
aus, und dann bleibt man fuer einen kompletten e R % <
Atemzug stehen, bevor man den naechsten Schritt e &

macht. So arbeitet man sich langsam in die Hoehe. ‘ BT

Der Umzug von Lager 1 zu Lager 2 fuehrt durch einen = = ) . " g
gigantischen Gletscherbruch mit spektakulaeren e £
Spalten. Die Verhaeltnisse sind jedoch so stabil und die ! -
Sicht so gut, dass wir ohne Seil gehen koennen (20.8.). Lager 2 liegt in 6200 m Hoehe
oberhalb des Gletscherbruchs. Zu Lager 3 (6800 m) geht es dann verhaeltnismaessig
unspektakulaer einfach immerweiter nach oben (23.8.). Dort sollte man sich aber nicht
unnoetig viele Naechte aufhalten, weil man nur Kraefte abbaut. Wenn das Wetter dann nicht
stabil genug ist, bleibt der Gipfel unbezwungen - und so ist es leider bei uns gewesen (24.8.)
Wir muessen die Besteigung abbrechen; der Gipfel ist in Wolken, das Wetter sehr instabil,

der Nebel ueberrascht uns ein ums andere Mal bei der Abfahrt bis ins Lager 1. Dort
uebernachten wir ein letztes Mal, bevor wir wieder ins Basislager zurueckkehren.

Wir sind trotzdem stolz, so weit gekommen zu sein. Eine grandioses Erlebnis war es

allemal. Die Wahrscheinlichkeit, nicht auf den Gipfel zukommen war von vornherein ziemlich
gross, und in diesem Jahr war der August extrem schneereich und die Verhaeltnisse
entsprechend unguenstig. Es hat halt nicht sollen sein.

Und was passiert jetzt? Wir sind mittlerweile kurz nach Kashgar zurueckgekehrt, haben dort
eine Nacht im Hotel verbracht und befinden uns nun auf einem Kurztrip in die Taklamatan-
Woueste inkl. Kamelritt. Wir werden ueber den Torugarpass wieder nach Kirgistan reisen (die
Ausreise ueber den Pass ist nach wie vor moeglich, die Einreise immer noch verboten) und
einen Tag mit Badeurlaub am Issikulsee verbringen (zehnmal gré3er als der Bodensee) .

Am Montag werden wir dann wieder in HH eintrudeln - um viele Erlebnisse, Erfahrungen

und Freundschaften reicher.

5
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Warum wir uns auf so ein Unternehmen eingelassen haben? Das kann wohl nur derjenige
nachempfinden, der schon im Winter auf Ski in den Bergen unterwegs war: unterwegs sein;
sich mit Wind, Wetter, Natur auseinandersetzen; eigene Grenzen testen; Aufstiege, die in
die Meditation fiihren; Abfahrten bei mehr oder weniger gutem Schnee in Superschwiingen
oder auf Sicherheit gehend; all das macht uns einfach Spal - und es macht eben auch
stichtig nach mehr (vergleichbar vielleicht mit dem Polar-Virus; wer einmal in der Arktis war,
den lasst sie nicht mehr los ...).

+
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Mehr dazu: http://www.hh-heute.de/nachtzuege-alle-fakten-und-details/

Einer von den Bundeslandern in Auftrag gegebenen Studie der Berliner
Unternehmensberatung KCW, die die Auswirkungen des Bdrsengangs fur den DB-
Fernverkehr berechnete, soll der Gewinn im Fernverkehr innerhalb von 5 Jahren von

110 Mio (2007) auf 570 Mio (2011) verfiinffacht werden.

Eine Konsequenz kénnen wir mit diesem Fahrplanwechsel feststellen. Folgende Hamburg
betreffende Streichungen wurden vorgenommen.

Einstellung séamtlicher Direktverbindungen in auslandischen Wintersportgebiete ab

Hamburg, Hannover, Dortmund und Berlin.

Einstellung der Nachtverbindung Hamburg-Bremen-Osnabruck-Briissel-Paris.
Flankiert wird die Streichung mit gro3en Verschlechterungen in der Arbeitsituation fur die
ca. 600 auf diesen Ziigen arbeitendenden Personen.

Die Naturfreunde Hamburg protestieren entschieden gegen dieses Streichkonzert.

% ;
<
Jetzt sind Volksentscheide verbindlich, kein Senat und keine Regierungspartei kann sich
mehr darliber hinwegsetzen. Die Birgerschaft beschloss am 11. Dezember 2008 einstimmig
die entsprechende Verfassungséanderung.

, $2% ##$ >97 ?
A Anmeldungen bei Udo Willruth, Neuer Weg 6, 28816 Stuhr (Udo.Willruth@t-online.de).
2# [ $# ="
Wir fahren nach Riigen in das Hotel Meeresgru3 in Sassnitz.
Von dort werden wir die Insel erkunden.
A Anmeldung bei Klaus Klatt, Tel: 6 03 54 92
* @ /2@ < 9 ( A
Wir fahren auf MVP-Lander-Ticket. Gunter fihrt eine Warteliste.
Leitung Gunter Franke, Tel. 768 74 15
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Vom Hotel Burg Sternberg aus werden wir das Extertal und Umgebung ansehen. Das
Programm ist noch in Arbeit.
Preis: EZ 520,- €, DZ 470,- €

A Anmeldung & Info Renate Laatz 696 42 850, Herbert Leuth 0172 - 42 43 230

B * #B =

Wir wollen die Gegend um Leer erradeln. Es sind Besichtigungen der Meyerwerft in
Papenburg, des Orgelmuseums in Weener und des Emssperrwerks geplant. Da es
keine durchgehende Bahnverbindung gibt, planen wir die Anreise mit eigenen Autos
und Anhanger fir Rader.
Kosten fiir Mitglieder: Ubernachtung mit Halbpension, Besichtigungen und Spritgeld
fur die Autos ca. 270,- € DZ pro Person, EZ Zuschlag 40,- €

A Anmeldung bei Jens u. Gila Schonwandt, Tel: 040 / 536 12 74 bis zum 17.01.09 mit
Anzahlungvon 50,- € auf das Kto. 0300 801 066, Sparda Bank Hamburg,
BLZ: 20690500
begrenzte Teilnehmerzahl

* 0 , $0 < " *

Unsere Reise fuihrt uns nach Ziegenrick an die Saale. Schon vom Hotel aus gibt es
viele Wanderwege. Ziele sind die Saale, Bleiloch-Hohenwarte, Talsperren, Plothener
Teichgebiet und Géltschtalbriicke, auf dem Gebiet der letzten BUGA. Neben
Wanderungen sind auch Besichtigungen des Wasserkraftmuseums, Grenzmuseums
sowie einer Spitzenfabrik und eine Schifffahrt vorgesehen.
Preis: EZ 920,- €, DZ 788,- €

A Anmeldung & Info Renate Laatz 696 42 850, Herbert Leuth 0172 - 42 43 230

$0 *o# = 7 /5

Mit dem Fahrrad erkunden wir die Umgebung von Flensburg. Als Standquartier ist
Flensburg vorgesehen. An- und Abreise wird in der Gruppe organisiert.Touren vor Ort
plant Klaus Klatt.

A Anmeldungen bei Lilo Engst, Tel: 040/ 897 274 70 bis zum 17.01.09

, 3 ! & 28 ' < =
*1 ( " <
Wir wohnen im **Mirage Hotel in Mihlhausen.
Die Stadt wird im Jahr 967 bereits als Kaiserpfalz erwdhnt, hat eine fast vollstandig
erhaltene Stadtmauer. Die 11 erhaltenen mittelalterlichen Kirchen und die
Burgerhduser pragen das Antlitz der Stadt. Eingebettet in die fruchtbare Talaue der
Unstrut zwischen den H6hen des Nationalsparks Hainisch und dem Eichsfeld wurde
die Stadt zum Hauptort der Region.
Preise: HP im DZ 320,- € pro Person, im EZ 400,- € pro Person,
Fahrgeld ca. 70,- € und Kosten fiir Ausfliige ca. 30,- €

A Auskunft und Anmeldung: Karin Schrédter Tel: 760 83 38 und
Gunter Franke,Tel: 768 74 15

*o# , @% < (!
Rundfahrt durch den Spessart, nach Aschaffenburg und Rothenburg ob der Tauber
Preis: EZ 550,- €, DZ 450,- €

A Anmeldung & Info Renate Laatz 696 42 850, Herbert Leuth 0172 - 42 43 230
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Leiterin: Karin Schrodter Tel: 040 /7 60 83 36
Dahlenhbhe 5 21077 Hamburg

Vg, BTB
Tt und O

Sa. 17.01. bis So. 18.01.09 Fachbereichskonferenz: Wandern, Sport und Projekte
(gemeinsam mit den NaturFreunden Schleswig-Hostein und Hamburg)
Ort: NaturFreundehaus Kalifornien. Deichweg 1
24217 Kalifornien, Tel.: 04344 / 13 42.
Konferenzbeginn: 17.01.2009, 10.30 Uhr. Ende am Folgetag ca. 14.00 Uhr

A Infos und Anmeldung: Rainer Naujox, Schwanenstral3e 10, D - 25 462 Rellingen
Tel./Fax: 04101 / 349 27 oder pinneberg@naturfreunde-sh.de .

+ <

Kontakt:  Anne von Strom steht bei evtl. Riickfragen zur Verfiigung Tel: 40 06 79 AB

Da das Wetter oftmals in der Winterzeit unberechenbar ist, werden keine Termine flir
Nordic-Walking-Touren angefiihrt. Je nach Wetterlage wird das erste Quartal dazu genutzt
um neue Strecken zu erkunden.

Wer interessiert ist neue Pfade mitzugehen, meldet sich bei Anne von Strom, Tel: 040/ 40
06 79 AB.

Fr. 29.5. - Mo. 01.06.09 1. Nordic Trekking Wochenende (Pfingsten)
Nordic-Trekking ist die Bezeichnung fir eine besondere Form des Wanderns, d.h. es
wird hierbei eine langere Strecke mit leichtem Gepéack Uber einen langeren Zeitraum
zurlickgelegt, um die Natur intensiv wie beim Wandern erleben.
Voraussetzung fir die Teilnahme ist das Beherrschen einer guten Nordic-Walking
Technik, sowie ein wenig Kondition und Spaf an Natur und Geselligkeit. Nur bei
groben Technik-abweichungen werden wir Hilfestellung geben, ansonsten gibt es
keine technischen Unterweisungen.
3 Ubernachtungen incl. Halbpension plus Grillabend, 2 gefiihrte Touren an der Ostsee,
ca. 25 - 30 km mit Wanderleiter und Nordic-Walking Trainer
Preis: Mitglieder 110,- €; Nichtmitglieder 120,- €, Anmeldeschluss 28.2.2009

A Infos und Anmeldung direkt an: Johannes Kitzerow, Telefon: 04502/2838; Fax:
04502/2811. E-Mail: NF-Haus Priwall@t-online.de oder J6rg Lambrecht luebeck
@naturfreunde.de
Veranstalter: Die Naturfreunde-Ortsgruppe Libeck
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Leitung Elise Fleer
D D
Leitung Oliver Frentz oliver@ra-frentz.de

Lidmoor 47 22175 Hamburg Tel.: 511 05 63

Tel: 46 77 42 66

D '6 ,
Sa. 03.01.09
Sa. 07.02.09
Sa. 07.03.09

jeweils um 11:00 Uhr im DAV-Kletterzentrum DdhrnstralRe

www.extra-tour.com

Schlankreye 73 - 20144 Hamburg -Tel 040 / 422 60 22 - Fax 040 / 422 60 62 * info@extra-tour.com
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Wanderobmann n.n.
Vertreter Herbert Leuth  J.D.Moéller Strafl3e 31 Tel.: 01 72/4 243230
22 880 Wedel
Wanderleitersitzung: 12. Februar 2009 um 17:00 Uhr Adenauerallee 48

E! I"< $

Wir wandern in 3 Leistungsgruppen:

22. Mérz Aukrug, 19. April Raum Dahlenburg, 17. Mai Eutin, 19. Juli Zarrentin,
16. August Lineburger Heide, 6. Sept. Gifhorn und 25.0kt. Fahrt ins Blaue
Abfahrt :

jeweils: 07:30 Uhr Berne und 08:00 Uhr Hbf

Kosten: 20,- € / im Marz und Okt. 30,- €

Wir mussten leider die Preise etwas anheben.

< 1 o

18. Feb., 18. Marz, 13. Mai, 17. Juni, 15. Aug., 16. Sept., 14. Okt., 04. Nov., 16. Dez.
Anmeldung & Info Renate Laatz, Tel: 69 64 28 50

= 3
Mo. 01.06. — Fr. 12.06.09 Wanderreise am Thiringer Meer
Ausfihrlich siehe Seite 7
A Anmeldung & Info Renate Laatz 696 42 850, Herbert Leuth 0172 - 42 43 230
So. 27.09. - Fr. 02.10.09 Wanderfihrerlehrfahrt
Unsere Fahrt nach Berghausen in den Taunus und die Rhein/Neckarregion. Dort
kénnen wir uns tiber den Weinanbau informieren und probieren. Stationen sind Lahn-
und Rheintal, Domstadt Limburg, Kurstadt Bad Ems sowie Riidesheim mit
Drosselgasse und Niederwalddenkmal.
Im Preis sind alle Fahrten und Besichtigungen enthalten:
EZ 495,- € HP, DZ 445,- € HP
A Anmeldung & Info Renate Laatz 696 42 850, Herbert Leuth 0172 - 42 43 230

genaueres siehe unter Reisen Seite 6 und 7
Fr. 24. oder So. 26.04.09 bis Fr. 01.05.09 Friihlingswanderung im Extertal

Mo. 30.11. bis Fr. 04.12.09 Weihnachtswanderfahrt in den Spessart
A Anmeldung & Info Renate Laatz 696 42 850, Herbert Leuth 0172 - 42 43 230
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Tel: 33 79 06
eMail: tishh@web.de

Leiter: Thomas Immanuel Steinberg Burchardstr. 20
20099 Hamburg

5

<
Informationen bei Gisela Plinz, Schleusenstieg 7, 22397 Hamburg, Tel: 607 14 53

Do. 22.01.09 Die Buddenbrooks von Altona und ihre Schiffsschraub enfabrik
Wir wollen uns heute das Altonaer Museum und diese sehr interessante Ausstellung
Uber die Familie Theodor Zeise ansehen (mit Budni-Karte 1,- € ErmaRigung). Auf
Wunsch anschlief3end Spaziergang an der Elbe.
Treff: 10:30 Uhr im Bhf Altona vor der ,Roten Lok"

Do. 19.02.09 Hamburg klassisch
Auf den Spuren beriihmter Hamburger Musiker mit unseren Freunden Liselotte und
Albrecht Schreiber.

Treffen:10:30 Uhr vor dem Dammtorbahnhof, Ausgang zur Moorweide
Leitung: G.Plinz, Tel: 607 14 53

Do. 12.03.09 Willkommen an Bord
Wir besichtigen unter Fiihrung von Heinz Buschmann die ,, Rickmer Rickmers" — unter
Hinweis auf den Vortrag vom 10. Marz. Auf Wunsch Spaziergang an der Elbe.

Eintritt: 3,- €, ab 6 Personen 2,50 €
Treffen um 10:30 Uhr Landungsbriicken — oben auf der Briicke

c" E

Sa. 10.01.09 Schipperhoege der Lauenburger Schifferbriiderschaft
Die Schipperhoege findet traditionell im Winter statt, also in Zeiten, in
denen Eisgang eine Schifffahrt zumindest einschrankt. Der Umzug
durch die Stadt beginnt am Samstag den 10.01.2009 um 14:30 Uhr
am Mosalik.

Der Umzug wird durch die “Lustige Person” angefihrt, es folgen
historische Schiffsmodelle und Fahnen die zeitgendssische
Schiffsabbildungen zeigen.
http://www.schifferbruederschaft.de/index.html

Treff: 10:20 Uhr Hbf vor der Post, wir fahren 10:34 Uhr mit der S 21
nach Bergedorf, Weiterfahrt mit dem Bus 31 um 11:12 Uhr ab
Bergedorf

Leitung: HomBra

Sa. 14.02.09 24. Bremer Karneval: Motto 2009: "Die Zeit ist reif ~ fir Rot"
Samba, Masken und Spektakel das MaskenTrommelUmzugsEreignis im Norden,
Augenschmaus, lohnt sich immer. Warm anziehen!!
Treff: 8:50 Uhr plnktlich Treff vor der Post wegen Fahrkartenkauf, wir fahren mit dem
Metronom mit NiSa-Ticket, der Zug fahrt 9:15 Uhr
Info: http://www.bremer-karneval.de/
Verantwortlich: Helene (040-49 17 156)
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Einladerinnen Helene Hohmeier Tel: 040/ 491 71 56
Heike Finck Tel: 040 /551 28 40

7 /

immer 18:30 Uhr NaturFreunde Geschéftsstelle, Adenauerallee 48
Anmeldung & Info: Helene Hohmeier 49 17 156

Sa. 10.01. und S0.11.01.09 Kultur & Wandern: Lauenburger Elbe

Sa. 10. 01.09 Schipperhoege der Lauenburger Schifferbriiderschaft
Der Umzug durch die Stadt beginnt am Samstag den 10.01.2009 um 14:30 Uhr am
Mosaik. Ausfihrlicheres unter Kultur S. 11
Treff: 10:20 Uhr Hbf vor der Post, wir fahren 10:34 Uhr mit der S 21 nach Bergedorf,
Weiterfahrt mit dem Bus 31 um 11:12 Uhr ab Bergedorf
Verantwortlich: HomBra

Sa. 10.01.09 Wer Lust hat Gbernachtet in der Jugendherberge Lauenburg
"Zundholzfabrik® und wandert am nachsten Tag mit nach Tesperhude

A Anmeldung/Buchung in der Jugendherberge Lauenburg ,Ziindholzfabrik”
Telephon: 04153 / 598880, Herr Dohring
Email: jhlauenburg-zuendholzfabrik@djh.de

A  Bitte auch bei uns anmelden: NaturFreunde-Frieden@gmx.de

So0.11.01.09 Wanderung: Elbe abwarts
Von Lauenburg laufen wir durch den Auenwald nach Tesperhude.
Ca. 15 km, Einkehr am Schluss wenn der Bus noch nicht da ist.
Bei Dauerregen fahren wir nach Lineburg
Beginn: 10:15 Uhr an der Jugendherberge "Zundholzfabrik® Lauenburg ElbstraRe 2
(Ende Altstadt, elbabwarts), Anfahrt ab 8:44 Uhr Hbf-Hamburg mdglich
Verantwortlich: HomBr&

Mi. 28.01.09 Diskussion: Finanzkrise
Treff: 18:30 Uhr, Ort: NaturFreunde Geschéaftsstelle
Verantwortlich: Werner Fink

Sa. 31.01. bis So. 01.02.09 Jahresaktiventreff
ausflhrlicheres siehe Seite 2 und 32
Treff: ab 10:00 Uhr im Naturfreundehaus Maschen

A In der Geschéftsstelle, und/oder per Email: Naturfreunde-Hamburg@gmx.de

Vi Mi. 04.02.09 Programmplanung Friedenslinitiative
Treff: 18:30 Uhr in der Geschaftsstelle
Verantwortlich: NF-FriedensIni
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Sa. 14.02.09 24. Bremer Karneval: Motto 2009: "Die Zeit ist reif ~ fir Rot"
Samba, Masken und Spektakel das MaskenTrommelUmzugsEreignis im Norden,
Augenschmaus, lohnt sich immer. Warm anziehen!!
Treff: 8:50 Uhr plnktlich Treff vor der Post wegen Fahrkartenkauf, wir fahren mit dem
Metronom mit NiSa-Ticket, der Zug féhrt 9:15 Uhr
Info: http://www.bremer-karneval.de/
Verantwortlich: Helene (49 17 156)

Sa. 21.02 bis So. 22.02.09 Wanderwochenende in Heideruh
Wir quartieren uns im Wohn- und Ferienheim der VVN in Heideruh bei Buchholz ein.
Es gibt zwei schone Wanderungen (ca. 15 km) durch Wald und Heide. Abend wollen
wir Uber Venezuela informieren lassen.
Kosten ca. 50 € Abendessen, Ubernachtung Friihstiick und Nachmittagkaffee.

A Anmeldung bis 20.1.2009 unter 49 17 156 oder naturfreunde-frieden@gmx.de
(Unbedingt Name und Telefonnummer angeben)
Leitung HomBra

Sa.21.02.09 Information & Diskussion: Venezuela heute, Land im Umbruch.
Mit Nicole Druicker, sie halt sich des 6fteren in Venezuela auf und kennt die Situation
dort aus eigener Anschauung.
Beginn ca. 18:30 Uhr in Heideruh
Verantwortlich: wuhFink

Mi. 25.02.09 Lesung: Literarisches zur politischen Topographie H amburg
Jede/r bringt Texte mit die in Hamburg spielen und politischen Bezug haben. Einige
Flaschen Rote und Apfelsaft waren auch nicht schlecht!!
Treff: 18:30 Uhr NFHH Geschaftsstelle
Verantwortlich: alle

Sa. 28.02.09 Jahreshauptversammlung der NaturFreunde Hamburg
Einladung und Tagesordnung siehe Seite 2
Beginn & Ort: 14:00 Uhr Hamburg-Haus Eimsblittel, Doormannsweg

So. 22.03.09 Radtour durch Hamburgs Nordwesten
Von Hagenbecks Tierpark durch Niendorf, Schnelsen, Quickborn, Bénningstedt und
zuriick zum Tierpark.
Strecke ca. 40 km, Selbstverpflegung oder auf Wunsch Einkehr unterwegs.
Treff:10:00 Uhr Hagenbecks Tierpark, bei der Giraffe
Leitung: Gustav Kaehlert

Di. 24.03.09 Vortrag mit Diskussion: Thema Bundeswehr und Rechts extremismus .
Referent Uli Sander
19:30 Uhr im Curiohaus, Rothenbaumchaussee 15, Hinterhaus, Raum A.
Veranstalter: Hamburger Forum, u.a.

Mi. 25.03.09 Diskussion: Ostermarsch-Aufruf
Und aktuelles, Treff: 18:30 Uhr Geschaftsstelle
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Informationen
7

Jeweils um 19:00 Uhr in der Geschéftsstelle Adenauerallee 48, 20097 Hamburg
Di. 20.01.09 Unser Projekt im Senegal

Di. 17.02.09 Senegalreise 2009

Rainer Kulla, Grindelweg 1a 20146 Hamburg Tel. 47195309

:( 7

Leitung
Jens u. Gila Schonwandt, Tel: 040 /536 12 74

Auch wenn wir noch in der Winterpause sind, so freuen sich doch schon viele auf die bald
wieder beginnenden Radtouren. Damit wir gut darauf vorbereitet sind, haben wir eine neue
Aktion im Marz geplant (siehe unten).

Wir planen jede Tagesetappe mit bis zu 50 km und fahren mit ca. 13 km/h so, dass jeder
etwas von der Landschaft hat und auch nicht durchtrainierte Radler mitkommen kénnen.
Sa. 17.01.09 Jahrestreffen mit Riickblick auf 2008
Zusammenkunft der Radfahrer der Touren aus 2008 (mit Bilderschau) und der
Radfahrer, die 2009 in die Gruppe kommen wollen
Treffen um 15 Uhr in der Pfenningwiese 10 bei Annemarie und Kuno Strenge
Sa. 28.02.09 Jahreshauptversammlung des Landesverbandes
Damit auch unsere Interessen dort vertreten werden, wird um méglichst grofRe
Beteiligung gebeten.
genaue Zeit, Ort und Tagesordnung siehe Seite 2
Sa. 07.03.09 Vorbereitung der Fahrrader fiir die Touren 2009
Wir reparieren und putzen gemeinsam unsere Rader bei Gila und Jens. Gemeinsam
macht auch dieses mehr Spaf3. Anschliel3end sitzen wir bei einem kleinem Imbiss und
wetterabhangigen Getrank zusammen.
Treffen ist um 11:30 Uhr bei Gila und Jens oder um 11:00 Uhr am U-Bahnhof
Steinfurter Allee (ab dort ist der Transport der Rader organisiert)
A Anmeldung bitte bis Mittwoch den 4.3.09, damit wir Vorbereitungen treffen kénnen.
Sa. 09.05. - Mi. 13.05.09 Rund um Leer
Wir wollen die Gegend um Leer erradeln. Es sind Besichtigungen der Meyerwerft in
Papenburg, des Orgelmuseums in Weener und des Emssperrwerks geplant. Da es
keine durchgehende Bahnverbindung gibt, planen wir die Anreise mit eigenen Autos
und Anhanger fir Rader.
Kosten fir Mitglieder: Ubernachtung mit Halbpension, Besichtigungen und Spritgeld
fuir die Autos ca. 270,- € DZ pro Person, EZ Zuschlag 40,- €
A Anmeldung bei Jens u. Gila Schénwandt, Tel: 040 / 536 12 74 bis zum 17.01.09 mit
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Anzahlung von 50,- € auf das Kto. 0300 801 066, Sparda Bank Hamburg,
BLZ: 20690500
begrenzte Teilnehmerzahl

Sa. 26.09. — Mi. 30.09.09 An die Grenze nach Ddnemark
Mit dem Fahrrad erkunden wir die Umgebung von Flensburg. Als Standquatrtier ist
Flensburg vorgesehen. An- und Abreise wird in der Gruppe organisiert. Touren vor Ort
plant Klaus Klatt.

A Anmeldungen bei Lilo Engst, Tel: 040 / 897 274 70 bis zum 17.01.09

norddeutsche Landschaft aus ,Der Naturfreund“ Wien 1928
" (
Sa. 18.04. Tagestour So. 01.08. Tagestour
Fr. 01.-03.05. Ochsenweg mit RV Sa. 15.08. Planung 2010
So. 31.05. Tagestour Sa. 13.09. Tagestour

Sa. 21.06. Mobil ohne Auto
Sa. 11.07. Tagestour

Sa. 26.-30.09 Mehrtagestour

<

Leitung Klaus Klatt Volksdorfer Damm 86 22359 Hamburg Tel: 6 03 54 92
Vertretung  Erika Heyden  Rittmeisterkoppel 7a 22359 Hamburg Tel: 6 03 77 54
Kasse Karin Klerings ~ Willinghusener LandstralRe 14 Tel: 6 70 17 72
22885 Barsbittel
7
jeden 3. Mittwoch im Monat, 19:00 Uhr, Habichtsplatz 17, AWO Altentagesstatte
Mi. 21.01.09 Mit neuem Mut ins Neue Jahr
Wir schauen zuversichtlich in das neue Jahr! Wie war 2008 fur uns? Was kénnen wir
2009 anders und besser machen?
Planung fuir 2009, anschlie3end Fotos und Dias tiber Unternehmungen mit den
NaturFreunden im vergangenem Jahr
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Sa. 31.01.bis So. 01.02.2009 Jahresaktiventreff
im Naturfreundehaus in Maschen. Ausfihrlich siehe Seite 2 und 32
A Interessenten bitte melden bei K. Klatt

Mi. 18.02.09 Die Frihlingsinsel Madeira
Urlaub auf Madeira erlebt, auf Dias festgehalten und vorgefiihrt von Klaus Klatt

Sa. 28. 02.2009 Jahreshauptversammlung
im Hamburg Haus am Doormannsweg 12 um 14:00 Uhr
siehe auch Seite 2
Mi. 18.03.09 Spiel und Spald
Heute ist Klénen und Spielen angesagt. Wer Lust hat, bringt sein Lieblingsspiel mit
und spielt es mit uns oder klont.

< )
So0.11.01.09 Wanderung zum und im Stadtpark
von U-Sengelmannstrasse durch die City Nord zum Stadtpark und den Winter im
Stadtpark erleben
Treffen 10:00 Uhr U-Sengelmannstrasse
Anneliese u. Klaus Klatt, Tel: 6 03 54 92
So. 25.01.09 Entlang der Saselbek zur Alster
von Volksdorf nach Poppenbuttel, durch die Teichwiesen und entlang der Saselbek
zur Mellingburger Schleuse, weiter an der Alster nach Poppenbittel
Treffen 10:00 Uhr, U Volksdorf, ca.12 km
A. u. KKilatt, Tel: 6 03 54 92
So. 08.02.09 Heimgarten und Hummelsee
von der Bushaltestelle zum Miillberg, um den Hummelsee Richtung Raakmoor, weiter
nach U-Langenhorn Nord, ca. 12 km
Treffen 10:00 Uhr Bus 178 Haltest. Heimgarten
A. u. K. Klatt, Tel. 6 03 54 92
So. 22.02.09 Reinfeld, Bolande und Umgebung
mit DB nach Reinfeld, vom Bahnhof Reinfeld zum Staatsforst Fohlenkoppel nach
Bolande zum Karpfenessen, wer mag zurtick zum Bahnhof
A Anmeldung bei Klaus Klatt, Tel: 6 03 54 92 bis 10.02.09

Sa. 07.03 - Do. 12.03.09 Fahrt nach Rugen
Wir fahren nach Rigen in das Hotel Meeresgruf3 in Sassnitz.
Von dort werden wir die Insel erkunden.

A Anmeldung bei Klaus Klatt, Tel: 6 03 54 92

So. 22.03.09 Wanderung zum Eppendorfer Moor
von U-Ohlsdorf entlang der Alster zum Eppendorfer Moor, weiter zum Mihlenteich,
Hayns Park und weiter nach Absprache, ca. 12 km
Treffen 10:00 Uhr S-Ohlsdorf
Jirgen Schmidt, Tel: 58 91 70 25
So. 05.04.09 Wanderung am Schleemer Bach
von U-Billstedt zum Schleemer Bach, weiter zum Ojendorfer Park und in Richtung
Barsbuttel, weiter nach Absprache, ca.12 km
Treffen 10:00 Uhr U-Billstedt
A. u. K. Klatt, Tel: 6 03 54 92
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Hausleitung Ralf Mittmann
Rahlande 32-40 Tel: 041 05/8 42 84
21220 Seevetal Fax:04105/8 4285

Internet www.nfh-maschen.de
E-Post: Naturfreundehaus-Maschen@t-online.de
Konto Volksbank Nordheide eG BLZ 24 06 03 00

KontoNr.: 4005 200 100

*

im Januar 2009 kein Maschentag
Do. 26.02.2009 Maschentag
Do. 26.03.2009 Maschentag

I 5 H

Do. 09.04 — Di. 14.04.09 Osterfreizeit

mit dsterlichen Menues, Ausflug an die Elbe und Ostereiersuchen

5 Tage VP 249,- € p.P., zzgl. Zuschl. EZ/DU/WC
A Um Anmeldung in Maschen wird gebeten.
So. 12.04.09 Osterbrunch

ab 11:30 Uhr mit vielen warmen und kalten Leckereien, p.P. 16,50 €
A Um Anmeldung in Maschen wird gebeten.

S
Im Griinen Heft fur das 3.Quartal 2008 hatten wir als ,Johann-Simonis-Haus" um Spenden
fiir die Herrichtung des Spielplatzes gebeten. Diese Aktion haben wir in dem Artikel auch
begriindet.
Das Ergebnis unseres Aufrufes ist wahrlich sehr beunruhigend. Aus dem Bestand von ca.
600 Mitgliedern im Landesverband Hamburg haben lediglich 5 Freunde Betrage gespendet.
Das sind 0,833 %. Das Interesse am Fortbestand unseres Hauses ist bedauerlicherweise
danach aufRerst gering.
Kann denn das die Wahrheit sein?

Ehrenamtlich und gerne fiir das ,Johann-Simonis-Haus" tatig,
aber sehr deprimiert

Gerhard Beyerstedt
Ingeburg Kern
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Leitung  Anni Tarnow Karl-Miiller-Ring 5 22 179 Hamburg  Tel: 6 41 36 72
Gerda Peschel  Griinebergstralle 66 22 763 Hamburg  Tel: 8 80 75 00

7 siehe Abt.Barmbek

< ) ! n

S0. 04.01.09 Mit Ortrun um die Alster
Treffen: Dammtor - Bahnhofshalle 10:30 Uhr
Tel: 523 21 97
So. 11.01.09 Mit Helga Kutzke ins Niendorfer Gehege
Treffen: U-Bhf. Hagendeel 10:20 Uhr
Tel: 560 84 03 66
So. 18.01.09 Mit Anneliese zum Falkenstein
Treffen: Blankenese 10:30 Uhr
Tel: 61 51 97
So. 25.01.09 Mit Else in den Stadtpark
Treffen: U-Bhf. Borgweg 10:30 Uhr
Tel: 712 79 90
So0. 01.02.09 Mit Gertrud zum Zeppelin
Treffen: Niendorfer Markt 10:30 Uhr
So. 08.02.09 Mit Lieselotte in den Hirschpark
Treffen: Blankenese 10:30 Uhr
Tel: 551 70 73
So. 15.02.09 Mit Gerda nach Teufelsbriick
Treffen: Landungsbriicken Fahre 10:30 Uhr
So. 22.02.09 Mit Helga ins Niendorfer Gehege
Treffen: U-Bhf. Hagendeel 10:20 Uhr
Sa. 28.02.09 Jahreshauptversammlung der NaturFreunde Hamburg
14:00 Uhr im Hamburg Haus Eimsbittel, Tagesordnung siehe Seite 2
So0. 01.03.09 Nach Absprache

So. 08.03.09 Mit Anni zur Kastanie
Treffen: Bhf. Ohlstedt 10:30 Uhr
So. 15.03.09 Mit Gertrud zum Tierpark
Schwarze Berge
Abfahrt vom Hbf 10:18 Uhr nach
Neugraben, weiter mit Bus 240
So0.22.03.09 Mit Anni nach Volksdorf
Treffen: am Bahnhof 10:30 Uhr
So. 29.03.09 Mit Gerda an die Elbe
Treffen: Blankenese 10:30 Uhr
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Leitung Hilde Kdncke Tel: 6 41 86 22
Vertretung Renate Laatz Tel: 69 64 28 50

Do. 12.02.09 Programmbesprechung bei Hilde Kéncke
Sa. 31.01. - So. 01.02.09 Jahresaktiventreff in Maschen, siehe Seite 32
Sa. 28.02.09 Jahreshauptversammlung im Hamburg-Haus,  siehe Seite 2
Fr. 24.04. oder So: 26.04. bis 01.05.09 Frihlingsreise ins Externtal

Kosten: EZ 520,- €, DZ 470,- €

weitere Infos im Faltblatt
A Anmeldung ab sofort bei Renate Laatz, Tel: 696 43 850

7
jeweils um 15:00 Uhr in der AltentagesstéatteHabichtplatz
Sa. 10.01.09 Jahresversammlung
Sa. 07.02.09 Sitztanz und Bewegung mit Frau Becker
Sa. 07.03.09 Dia-Vortrag mit Hilde Kling
Wandern und Ski-Langlauf im Engadin
* ( '
Mi. 18.02.09 Westebahnhof Griinkohlessen, Preis: 31,- €

Mi. 18.03.09 Schleswig: Ruhekrug und Dombesichtigung,
Lachs 29,- € oder Schnitzel 27,50 €

<
Bei hohem Schnee und Glatteise fallen die Wanderungen aus.

So. 18.01.09 Spaziergang durch den Stadtpark
Treffen: 10:00 Uhr U 3 Borgweg
Einkehr ist vorgesehen
Hilde Kéhncke, Tel: 641 86 22
So. 25.01.09 Von Poppenbuttel nach Ohlsdorf der Alster entlang
Treffen: 10:00 Uhr S-Bahn Poppenbdittel
Einkehr ist vorgesehen
Renate Laatz, Tel: 696 42 850
So. 08.02.09 Wir schlieBen uns der Alterengruppe an

So. 15.02.09 Spaziergang durch den Stadtpark
Treffen: 10:00 Uhr S-Bahn Alte Wohr
Hilde Kéhncke, Tel: 641 86 22

So. 22.02.09 Sind die Krokusse schon da?
Spaziergang durch den Botanischen Garten
Treffen: 10:00 Uhr vor dem Eingang
Einkehr ist vorgesehen
Renate Laatz, Tel: 696 42 850

19
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So. 15.03.09 Durch die Fischbeker Heide
Treffen: Hbf 10:18 Uhr mit S 3 nach Neugraben, weiter mit Bus 250 um 10:52Uhr
Einkehr ist vorgesehen
Renate Laatz, Tel: 696 42 850

So. 22.03.09 Busfahrt fiir Wanderer nach Aukrug

So0. 29.03.09 Fahrt an die Ostsee nach Travemiinde

Einkehr ist vorgesehen

Treffen: Reisezentrum Hbf um 8:45 Uhr, Fahrt auf SH-Ticket
A Anmeldung bis 27.03.09

Renate Laatz, Tel: 696 42 850

J E !

Obmann Theo Bohnenkamp Ladenbeker Furtweg 156 Tel: 7 39 04 83
21033 Hamburg
Friedrich-Frank-Bogen 75V  Tel: 7 39 41 80

21033 Hamburg

Kassiererin  Lilly Senkpiel

7
jeden 2. und 4. Dienstag um 18:00 Uhr im Lichtwarkhaus Altentagesstatte

Sa. 28.02.09 Jahreshauptversammlung im Hamburghaus Eimsbdittel
Beginn um 14:00 Uhr (Einlass um 13:30 Uhr), siehe Seite 2

7
jeden 2. und 4. Dienstag um 18:00 Uhr im Lichtwarkhaus Altentagesstatte
Di. 13.01.09 Huut Obend ward wedder Plattduttsch vertellt
vorgelesen von Freund Theo Bohnenkamp
Di. 27.01.09 Lieder fir alte und junge Naturfreunde
von und mit allen Wanderfreunden
Di. 10.02.09 ,Gluck und Glas - wie leicht bricht das"
Auch wenn ein Spiel mal daneben geht, nicht gleich aufgeben.
Di. 24.02.09 Lustig, lustig ihr lieben Brider
Dontjes und Lustiges erzéhlen bei Punsch und Geback, soll uns am Fassnacht den
Abend erheitern.
Di. 10.03.09 Diaschau aus vergangenen Tagen
Theo zeigt uns heute Abend eine Sammlung alter Dias.
Di. 24.03.09 Zeugen der Anklage
Eine Betrachtung Uber die Praktiken der Bildzeitung von Giinter Wallraff.
Freund Theo Bohnenkamp liest uns aus dem Buch etwas vor.

< E !
Bei sehr schlechten Wetterverhaltnissen (Glatteis) finden keine Wanderungen statt.
Do. 01.01.09 Auf zum Jahresbeginn an die Oberelbe
Abfahrt ab Bergedorf Bhf um 9:34 Uhr mit Bus 12 bis Geesthacht Markt, dann mit
Bus 231 bis Tesperhude-Strand
Wanderfihrer: Theo Bohnenkamp
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So. 04.01.09 Wanderung an der Bille nach Aumuhle
Wir treffen uns um 10:00 Uhr auf der Billebriicke und gehen auf dem Billewanderweg
nach Aumunhle.

So. 18.01.09 Eine Wanderung rund um Bergedorf
Treffen um 10:00 Uhr Bahnhof Lohbrugger Seite
Wanderfiihrer: Theo Bohnenkamp

Sa. 31.01. - So. 01.02.09 Jahresaktiventreff in Maschen

A Anmeldung bis zum 15.01. in der Geschéftsstelle oder bei den Gruppenleitern
weitere Einzelheiten im Heft Seite 2 und 32

So. 15.02.09 Auf geht’'s zum Schwarzsaueressen
Wanderung nach Silk, Treffen 10 00 Uhr am Billebad
Wanderfiihrer: Theo Bohnenkamp

A Anmeldung bis spétestens 11.02. bei mir

So. 22.03.09 Busfahrt fur Wanderer
Die erste Fahrt 2009 geht in die Hittener Berge.

Busfahrten fir Wanderer werden unter ,Sanfter Tourismus und Wandern* bekannt
gegeben.
Karten wie immer bei den Wanderleitern

*

Die Termine fir die Maschentage findet ihr unter Naturfreundehaus ,Johann Simonis".

7K 7

Unsere Gymnastikabende finden jeden Montag von 18:45 Uhr bis 20:00 Uhr
unter der Leitung von Heidemarie Herwig in der Turnhalle ,, An der Twiete" statt.

L/, "M

Walter Kuhlmann Reembusch 20 22179 Hamburg
So. 04.01.09 Wanderung rund um Volksdorf
Unterwegs besuchen wir den HFK, der Verein hat heute Tag der offenen Tir und
~Anbaden“, auch gibt es Erbsensuppe.
Treffen:10:00 Uhr Bahnhof Volksdorf
Gila und Walter
Sa. 24.01.09 Jahresversammlung der Freizeitfiichse
bei llse und Jirgen, Beginn 17:00 Uhr
Vorher machen wir eine Wanderung, Treffen 14:00 Uhr bei llse und Jirgen.
So. 08.02.09 Aussenalster
Treffen: 10:00 Uhr Parkplatz Alsterglacis, Mittelweg
Anke und Peter
So. 29.03.09 Burg Ahrensvelde
Wir besuchen das Haus der Natur und die Burg Ahrensvelde.
Treffen: 10:00 Uhr Tunkoppelring
A  Bitte bei llse anmelden.
llse und Jirgen

Tel: 6 41 10 92
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Leiter und Wolfgang Lietz Schmalenbrook 5a Tel: 54 13 91
Wanderobmann 22525 Hamburg Handy 0178 / 3 41 87 80
Stellvertretung Amandus Schulz  Gartnerstralle 112 Tel: 49 44 45

20 253 Hamburg
Kassenwartin Inge Katoli Papyrusweg 11d Tel: 71262 21

22 117 Hamburg
Mittwoch, den 04.02.09 um 16:30 Uhr bei Aida, HeuRBweg 10

7 (
jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat um 16:00 Uhr (Einlass um 15:30 Uhr) im Hamburg-Haus
Einsbittel Doormannsweg 12
Mi. 14.01.09 Plattdeutsch mit Erwin Petersen
ein plattdeutscher Nachmittag mit unserem NaturFreund Erwin
Mi. 28.01.09 Jahresversammlung der Abteilung Eimsbdttel
1. Bericht des Vorstandes; 2. Bericht der Kassenwartin; 3. Aussprache
4. Wahlen: a) Vorstand; b) Stellvertreter; c) Kassenwartin und Vertreterin;
d) Schriftfihrerin und Vertreterin; e) Revisoren; f) Sachwart
5. Aussprache Uber neue Vorschlage 2009
anschlieend Hoérbuch von der Hammaburg zur Hafencity von Eva Hermann und
Jochen Wiegandt sowie schéne Musikbeitrage
Mi. 11.02.09 Siudafrika-Diavortrag
Unsere NaturFreundin Helga Kling zeigt uns ihre Bilder Uiber Soweto, den
Kriiger-Nationalpark und Kapstadt.
Mi. 25.02.09 Christa Heise-Batt kommt zu uns
und wird uns auf plattdeutsch Uber ihre Auslandsreisen berichten.
Sa. 28.02.09 Jahreshauptversammlung im Hamburghaus Eimsbdittel
Beginn um 14:00 Uhr (Einlass um 13:30 Uhr), siehe Seite 2
Mi. 11.03.09 Gunther Timm besucht uns
und berichtet uns auf plattdeutsch tber die Frihjahrsmidigkeit.
Mi. 25.03.09 Ein schdner Nachmittag mit Bingo
Heute wollen wir wieder ohne Einsatz Bingo spielen.
Fr. 27.03.09 Auf zum Duckdalben
Auf vielfachen Wunsch wollen wir die Seemannsmission Duckdalben besuchen, um
uns zu informieren, wie die Seeleute betreut werden.
Leitung: Wolfgang Lietz

<
So0. 04.01.09 An der Elbe wandern
Im neuen Jahr wollen wir unsere Wanderungen 2009 an der Elbe bis Neumiihlen
beginnen. AnschlieBend fahren wir mit der Fahre 62 bis Finkenwerder und kehren
beim Griechen ein.
Treff: 10:00 Uhr U/S-Bahn Landungsbriicken auf der Ful3gangerbriicke
Leitung: Wolfgang Lietz
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11.01.09 Durch Eimsbiittels Naherholungsgebiete
von der Hoheluftbriicke auf dem NaturFreunde-Wanderweg durch Kleingartenanlagen
und Stellinger Schweiz nach Niendorf, ca. 11 km
Abbruch zu einem friiheren Zeitpunkt ist moglich, unterwegs Einkehr
Treffen um 10:00 Uhr am U 3-Ausgang Hoheluftbriicke
Leitung: Hans-Heinrich Hinrichsen, Telefon: 40 33 44
18.01.09 Von Blankenese nach Teufelsbriick
Die Wanderung geht heute von Blankenese an der Elbe entlang bis Teufelsbriick.
ca. 6 km, Einkehr méglich
Treff: 9.42 Uhr S1-Bhf Altona oder 10:00 Uhr Bhf Blankenese
Leitung: Amandus Schulz
22.01.09 In Stade wandern
Diesmal fahren wir nach Stade und wandern dort ca. 5 km, Einkehr ist vorgesehen.
Treff: 10:20 Uhr Hbf Gleis 4, Fahrt mit der S3 nach Stade, Zuschlag ca. 3,30 €
Leitung: Wolfgang Lietz
25.01.09 Ins Niendorfer Gehege
Heute geht es durch die Stellinger Schweiz und das Niendorfer Gehege bis Niendorf
Markt, ca. 6 km, Einkehr ist vorgesehen.
Treff: 10:00 Uhr U2-Bhf Hagenbecks Tierpark
Leitung: Wolfgang Lietz
01.02.09 Von Niendorf Markt nach Stellingen
Unsere heutige Wanderung geht durch das Niendorfer Gehege an Wiesen vorbei nach
Stellingen, ca. 6 km, Einkehr ist moglich.
Treff: 10:00 Uhr U 2 Bhf Niendorf Markt, Ausgang ZOB
Leitung: Wolfgang Lietz
08.02.09 Um die AuRenmihle
Wanderung um die Harburger AuBenmdihle; ca. 6 km; Einkehr ist méglich
Treff: 10:00 Uhr Hbf Gleis 4 oder 10:30 Uhr Bhf Harburg, wir fahren mit der S3
Leitung: Amandus Schulz
15.02.09 An Lottbek, Rodenbek und Alster
von Buckhorn zur Lottbek, an diesem Bach entlang tiber den Ortsteil Lottbek zum
Naturschutzgebiet Rodenbeker Quelltal und dann entlang der Alster, Einkehr mdglich,
Wanderung weiter bis Ohlstedt, ca. 8 km
Treff: 10:08 Uhr am U1-Bhf Buckhorn,
Zusteigemoglichkeit 9:33 Uhr U1-Bhf Jungfemstieg Richtung Ohlstedt
Leitung: Hans-Heinrich Hinrichsen, Telefon: 40 33 44
19.02.09 Wanderung in und um Buxtehude
Wir wollen heute in Buxtehude wandern und uns an der Altstadt erfreuen, ca. 6 km,
Einkehr ist vorgesehen.
Treff: 10:20 Uhr Hbf Gleis 4, Fahrt mit der S3, Zuzahlung ca. 1,60 €
Leitung: Wolfgang Lietz
22.02.09 Sachsenwald und Reinbeker Forst
Die Wanderung geht heute von Aumuhle bis Reinbek, ca. 7 km, Einkehr ist
vorgesehen.
Treff: 9:40 Uhr Hbf Gleis 4, Fahrt mit der S21, Zuzahlung ca. 1,60 €
Leitung: Amandus Schulz

NaturFreundeHamburg Januar / Februar / Mérz 2009



24 . .........« Waslauftin den Stadtteilen

So0. 01.03.09 Wanderung auf dem Deich
Heute wollen wir in Wedel wandern, ca. 6 km, Einkehr ist mdglich.
Treff: 10:00 Uhr S1-Bhf Blankenese, Fahrt mit dem Bus 189 bis zur Elbstrasse
Leitung: Wolfgang Lietz
So. 08.03.09 Wanderung an der Alster
Wir wollen heute vom Hauptbahnhof an der Alster entlang bis Winterhuder Markt
wandern, ca. 6 km, Einkehr ist vorgesehen.
Treff: 10:00 Uhr Hbf vor der Post
Leitung: Wolfgang Lietz
So. 15.03.09 Auf nach Allerméhe
Wanderung von Bergedorf nach Allermdhe, 6 km, Mdglichkeit zur Einkehr
Treff: 10:00 Uhr Hbf Gleis 4, Fahrt mit der S21 nach Bergedorf
Leitung: Amandus Schulz

Do. 19.03.09 Auf zur Kulturstadt Bremen
Diesmal wollen wir ca. 6 km in Bremen wandern und uns an den Schonheiten
erfreuen. Einkehr ist im Schnoor.
Treff: 10:00 Uhr Hbf vor dem Reisezentrum, Fahrt auf NdS-Ticket mit dem Metronom
nach Bremen
Leitung: Wolfgang Lietz

Sa. 21.03.09 Entlang der Kollau
Die Wanderung geht heute vom Lattenkamp entlang der Kollau bis Niendorf Markt,
ca. 6 km, dort Einkehr, wer Lust hat, geht noch durch das Niendorfer Gehege.
Treff: 10:00 Uhr U1-Bhf Lattenkamp
Leitung: Wolfgang Lietz und Amandus Schulz

So. 22.03.09 Busfahrt fir Wanderer
Karten bei Erika Richter oder Inge Kaufner

Sa. 28.03.09 Zur grauen Stadt am Meer
Heute wollen wir schauen, ob die Krokusse in Husum schon bliihen und gleichzeitig
die Stadt von Theodor Storm erwandern, ca. 6 km, Einkehr ist vorgesehen.
Treff: 9:00 Uhr vor dem Reisezentrum Bhf Altona, Bahnsteigebene, Fahrt auf dem
SH-Ticket mit der NOB
Leitung: Wolfgang Lietz
So. 05.04.09 Auf nach Rotenburg/Wimme
Wir wollen in Rotenburg wandern und uns im Frihling an der Natur erfreuen.
Treff: 10:00 Uhr vor dem Reisezentrum am Hbf, Fahrt auf NdS-Ticket
Leitung: Wolfgang Lietz

Kegelgruppe einmal im Monat freitags

Fr. 09.01.09
Fr. 06.02.09
Fr. 06.03.09
Ort: Restaurant: Dubrovnik, Kieler StraRe 407

Metrobus 4, bis Stellinger Steindamm oder S 3/S 21 Bhf-
Stellingen, von dort ca. 5 Min. zu Ful bis Kieler StralRe
Wir nehmen gern noch Kegler auf.

jeweils 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Gut Holz wiinscht Wolfgang!
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Karin Schrodter Dahlenhdhe 5 Tel: 7 60 83 36
21 077 Hamburg
Kassierer Gerhard Beyerstedt Francoper Stral3e 80 Tel: 702 57 78
21 147 Hamburg
Wanderleiterin  Roswitha Fliigge Rustweg 43 Tel: 041 05/42 67

21 217 Seevetal

7 4D
jeden 1. und 3. Dienstag im Monat um 16:00 Uhr im Haus der Kirche, Harburg,
Hoelertwiete 5
Di. 06.01.09 ,Siebzig Plus*
Wie in jedem Jahr laden wir unsere Harburger Naturfreunde, die im vergangenen Jahr
einen runden oder halbrunden Geburtstag begangen haben, zur Nachfeier ein.
20.01.09 Was liegt an?
Wir informieren und diskutieren Gber Aktuelles aus Funk und Presse.
i. 28.01.09 Kegeln fur Jedermann/-frau
Kegelnachmittag im Haus der Kirche, Eingang Harburger Ring 20, Kellergeschoss
Beginn 16:30 Uhr
Gaste sind herzlich willkommen.
03.02.09 Jahresversammlung Harburg
Wir blicken in die Zukunft und planen unsere Nachmittage und weitere Aktivitaten fur
das Jahr 2009. Was war gut, was kénnen wir besser machen?
Gemeinsam mit den Herbstzeitlosen laden wir zur Jahresversammlung ein.
17.02.09 Faschingsbrauche und ihre Bedeutung
Wir lesen Geschichten Uiber Fastnachtsbrauche und essen gemeinsam Berliner.
25.02.09 Kegeln fur Jedermann/-frau
Kegelnachmittag im Haus der Kirche, Eingang Harburger Ring 20, Kellergeschoss
Beginn 16:30 Uhr
Gaste sind herzlich willkommen.
03.03.09 ,Hornochse" und ,Einfach genial*
Alte und neue Spiele, wir wollen sie ausprobieren. Bitte Spiele mitbringen.
17.03.09 ,Dies und Das"
Was ich mal sagen wollte — wir diskutieren tiber aktuelle Themen.
25.03.09 Kegeln fur Jedermann/-frau
Kegelnachmittag im Haus der Kirche, Eingang Harburger Ring 20, Kellergeschoss
Beginn 16:30 Uhr
Gaste sind herzlich willkommen.

< 4E

A = anmeldepflichtige und termingebundene Veranstaltung

Bei Glatteis fallen die Wanderungen aus

Do. 01.01.09 Liftelwanderung
mit Roswitha durch Pflanzen und Blumen (Planten un Blomen) und die Wallanlagen
zum Kaffeetrinken.

Di.

=

Di.

Di.

Mi.

Di.

Di.

Mi.
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Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 13:11 Uhr S3
Leitung Roswitha Fliigge
Di. 13.01.09 Besuch im Wasser-Forum
anschliel3end kleine Wanderung an den alten Wassertiirmen vorbei nach Kalte Hofe
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 10:31 Uhr S3, ab Hbf S21 bis Rothenburgsort
Leitung Karin Schrédter und Giinter Franke
So. 18.01.09 Von Klein Flottbek an die Elbe
Wanderung durch den Jenisch Park nach Neumiihlen
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 10:31 Uhr S3
Leitung Karin Schrédter
Do. 29.01.09 Mit der S-Bahn zum Flughafen
Wir fahren auf der neuen S-Bahn-Strecke zum Flughafen und informieren uns.
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 10:31 Uhr
Leitung Gunter Franke
Sa. 31.01. - So. 01.02.09 Jahres-Aktiventreffen im NaturFreundehaus Maschen
Einzelheiten siehe Programm LV Hamburg Seite 32
A Geschéftstelle oder Karin
So. 08.02.09 Von Bergedorf nach Billstedt
Wanderung auf dem Walter-Hammer-Weg, Imbiss méglich
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 10:31 Uhr S3
Leitung Gunter Franke
Do. 12.02.09 Von Over nach Meckelfeld
Wanderung entlang der Seeve, Einkehr méglich
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 11:06 Uhr Bus 149
Leitung Gunter Franke
So. 22.02.09 Winterwanderung durch den Rosengarten
Von Appelbittel nach Waldfrieden zum Kaffeetrinken
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 12:38 Uhr Bus 340, Wanderleiter steigt zu
Leitung Jan Godow
Sa. 28.02.09 Rund um den Bramfelder See
Von Ohlsdorf rund um den Bramfelder See
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 10:31 Uhr S3, an Jungfernstieg U 1
Wanderleiterin wartet am Bhf Ohlsdorf
Leitung Ortrun Slawski
Fr. 06.03.09 Einmal auf anderen Wegen nach Niendorf
Wanderung entlang der Kollau nach Niendorf, Einkehr méglich
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 10:31 Uhr S3, ab Jungfernstieg U1 Ri. Norderstedt
Leitung Gunter Franke
Do. 12.03.09 Zwei-Eichen-Tour durch den Rosengarten
von Sottorf Uber Grolimutter-Eiche zur Schulenburgs Eiche, Rucksackverpflegung
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 11:18 Uhr Bus 4244, Riickfahrt 16:19 Uhr ab Sottorf
Leitung Gunter Franke
Fr. 20.03.09 Frihlingswanderung an der Alster
Gunter wandert entlang der Alster Richtung Poppenblittel, Einkehr im AEZ méglich
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 10:31 Uhr S3, ab Jungfernstieg S1 bis Kornweg
Leitung Gunter Franke
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Di. 24.03.09 Frihling am Schleemer Bach
Wanderung am Schleemer Bach entlang nach Oejendorf, Einkehr mdglich
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 10:31 Uhr S3, Wanderfiihrerin wartet in Bhf Billstedt
Leitung Else Kastius

Sa. 28.03.09 Durch die Speicherstadt
Mal sehen, wie sie sich verandert hat — ein Nachmittag durch die Speicherstadt.
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 13:01 Uhr S3 bis Landungsbriicken
Leitung Glinter Franke

Mi. 01.04. - Di. 07.04.09 Wanderreise nach Zinnowitz ins Casa Familia
Wir fahren auf MVP-Lander-Ticket. Glnter fihrt Warteliste.
Leitung Guinter Franke, Tel. 768 74 15

Fr. 02.10. - Do. 08.10.09 7-Tage-Entdeckungs-und Wandertour in die Region
Mihlhausen zwischen Thiringer Wald und Harz
Wir wohnen im **Mirage Hotel in Mihlhausen.
Die Stadt wird im Jahr 967 bereits als Kaiserpfalz erwdhnt, hat eine fast vollstandig
erhaltene Stadtmauer. Die 11 erhaltenen mittelalterlichen Kirchen und die
Birgerhauser pragen das Antlitz der Stadt. Eingebettet in die fruchtbare Talaue der
Unstrut zwischen den H6hen des Nationalsparks Hainisch und dem Eichsfeld wurde
die Stadt zum Hauptort der Region.
Preise: HP im DZ 320,- € pro Person, im EZ 400,- € pro Person plus
Fahrgeld (ca. 70,- €) und Kosten fur Ausfliige (ca. 30,- €)

A Auskunft und Anmeldung: Karin Schrédter Tel: 760 83 38 und
Gunter Franke, Tel: 768 74 15

Gl G)

Christian Heidelmann Denickestrasse 82 b Tel: 040/ 7 65 38 90
21075 Hamburg Mobil: 0179/3 7544 94

7

Wir treffen uns am 4. Dienstag im Monat um 19:30 Uhr im Rieckhof in Harburg.

Achtung: nur in den Monaten Oktober bis Marz!

< )

So. 04.01.09 Wanderung zum Jahresanfang
Aus dem alten Dorf EiRendorf wandern wir auf neuen Wegen in Richtung Sinsdorf. Der
Start beginnt wieder mit einer kleinen Uberraschung im Beerental.

Treff: 9:00 Uhr Friedhof, Eingang Beerentalweg / Blumenladen gegeniber
Leitung: Heidi/Clemens Grabosch, Tel: 760 70 15
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Do. 12.02.09 Roéhrenbunker—Museum in Hamm
In Hamm, Wiechernsweg 16, ist der einzige in Hamburg erhaltene Réhrenbunker aus
Zeiten des Zweiten Weltkrieges als Museum ausgebaut worden. Er ist weitgehend
unbekannt, darum wollen wir ihn besichtigen und an einer Fiihrung teilnehmen. Ein
Rundgang durch den Ortsteil Hamm schlie3t sich an. Dabei ist auch eine Einkehr
unterwegs maoglich.
Treff: S-Bahn Harburg Schalterhalle, 09:30 Uhr
Leitung: Sylvia/Christian Heidelmann, Tel: 765 38 90

Sa. 14.03.09 Hafenbesichtigung per Bus
Die Firma Jasper bietet eine etwas teure, aber ungewdhnliche und interessante
Hafenrundfahrt mit dem Bus an. Der Titel ,Aug in Aug mit den Giganten“ verheif3t eine
spannende Informationsfahrt durch Hafengebiete, in die man sonst nicht hineinkommt.
Eine rechtzeitige Anmeldung als Gruppe (ca. 20 Pers.) ist erfolgt; Kosten: 24,- € pro
Person, Ausweis ist bereit zu halten.
Treffpunkt: S-Bahn Harburg Schalterhalle, 08:30 Uhr
Leitung: Helga/Reinhard Mattke, Tel: 761 00 22

< N!

Tel: & Fax:
6406119
Tel: 75 25 49 09

Leiter Ingo Kihl Carsten-Reimers-Ring 19
22 175 Hamburg
Kassiererin ~ Barbara Eckenbrecht Heidekrautweg 2
22145 Hamburg
Unsere nachste Vorstandssitzung ist am Freitag, den 6.02.09 um 17:30 Uhr in der AWO.
Sa. -So. 31.01.-1.02.09 Mitarbeiter-Tagung (Aktiventreff) in Maschen
A Anmeldung schnellstens in der Geschéftsstelle. Wir wiirden uns tber die Teilnahme
vieler unserer Mitglieder sehr freuen, siehe auch Seite 2 und 32

7

Unsere Gruppen- und Singabende finden jeweils dienstags um 18:00 Uhr in der

Altentagesstétte der AWO, Berner Allee 3c statt.

Di. 13.01.09 Was da kreucht und fleucht
Heute wird uns Herr Peter Grell aus Duvenstedt mit exellenten Naturaufnahmen aus
verschiedenen Jahreszeiten begeistern.

Di. 10.02.09 Diavortrag uber Madeira
Mit unseren Freunden Barbel und Heinrich Hartwig besuchen wir die blumenreiche
Ferieninsel Madeira.

Di. 10.03.09 Besanschoot an
Dies war friher ein sehr beliebtes Kommando auf den Segelschiffen. Wir bereiten uns
mit diesem Vortrag unseres Freundes Heinz Buschmann auf die Besichtigung der
,Rickmer Rickmers* am 12. Marz vor.

Di. 27.01.09 Jahresversammlung unserer Abteilung
Kommt bitte recht zahlreich.

jeweils dienstags am 06.01. und 20.01., 03.02. und 17.02., 03.03. und 17.03., 7.04.09.

NaturFreundeHamburg Januar / Februar / Mérz 2009

Was lauft in den Stadtteilen ceesnnenns 29

< )

Do. 01.01.09 Neujahr
Eine kleine Wanderung zum Jahresbeginn rund um Berne ca.1,5 Std
Treff: Berner Bhf um 11:00 Uhr
Leitung: Ingo Kuhl, Tel: 640 61 19

So. 04.01.09 Wanderung und Lichterfest im Michel
Seniorenwanderung von Blankenese zum Falkensteiner Ufer, dort Einkehr, zurlick
nach Blanknese, ca.10 km. Wer am Nachmittag mit zum Lichterfest mdchte, ist dazu
herzlich eingeladen.
Treff: ab Berne 8:42 Uhr, ab Jungfernstieg 9:22 Uhr mit S 1 bis Blankenese, Treffen
dort um 9:45 Uhr
Leitung: G.Plinz, Tel: 607 14 53

So. 11.01.09 Rundweg durch den Rosengarten
Rundwanderung durch den Rosengarten von Appelbuttel und zurtick, ca.15 km
keine Abklrzung maéglich
Treff: ab Berne 9:02 Uhr bis Hbf, weiter um 9:38 Uhr mit S 3 bis Harburg, 9:59 Uhr mit
Bus 144 bis Endstation Appelbuttler Weg, Treffen hier um 10:20 Uhr
Leitung: G.Plinz, Tel: 607 14 53

S0.11.01.09 Seniorenwanderung
Wanderung von Volksdorf bis Bergstedt, 7,5 km, Abbruch mdéglich
Bei Glatteis fallt die Wanderung aus!!!
Treff: ab Berne 10:31 Uhr bis Volksdorf
Leitung: Hanna Krone, Tel: 643 35 20

So. 18.01.09 Durch die Feldmark
von Braak nach Ahrensburg und weiter nach Buchenkamp, ca.15 km
Abbruch in Ahrensburg mdéglich
Treff: ab Berne mit Bus 275 um 9:15 Uhr nach Rahlstedt und weiter mit Bus 364 um
9:34 Uhr bis Braak
Leitung: Helga und Lothar Peiler, Tel: 644 48 02

Do. 22.01.09 Die ,Buddenbrooks* von Altona und ihre Schiffsschra ubenfabik
Wir wollen uns heute das Altonaer Museum und diese sehr interessante Ausstellung
Uber die Familie Theodor Zeise ansehen (mit Budni-Karte 1,- € ErmaRigung). Auf
Wunsch anschliel3end Spaziergang an der Elbe.
ab Berne 9:32 Uhr bis Jungfernstieg, weiter mit S1 bis Altona,
Treff: 10:30 Uhr im Bhf Altona vor der ,Roten Lok"
Leitung: G. Plinz, Tel: 607 14 53

So. 25.01.09 Wanderung im Nordwesten Hamburgs
von Lattenkamp Uber Mihlenteich — Kollau — Niendorfer Gehege nach Niendorf Markt,
dort Einkehr, weiter am Flughafen entlang bis Krohnstiegtunnel, ca. 13 km, Abkiirzung
mdglich, mit Metrobus 24 nach Volksdorf
ab Berne 8:42 Uhr bis Lattenkamp, ab Hbf 9:05 Uhr
Leitung: Ingo Kuhl, Tel: 640 61 19

So. 01.02.09 Seniorenwanderung, vom Berner Park bis Volksdorf ~ , ca.7 km,

Treff: ab Berne 10:31 Uhr
Leitung: Hanna Krone, Tel: 643 35 20
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8.02.09 Griinkohlessen in Estebriigge
Wanderung vom Estesperrwerk nach Estebriigge. Dort zum Griinkohlessen bei Frau
Holst, dazu wird wieder ein Schnaps gereicht. Preis: 12,50 €
ca.12 km, Abkirzung der Gesamtstrecke auf 8 km mdoglich
ab Berne 9:12 Uhr, ab Jungfernstieg um 9:41Uhr bis Landungsbriicken, von hier ab
Briicke 3 nach Finkenwerder, dann mit Bus 150 bis Estesperrwerk
Meldet Euch bitte bis zum 1. Februar bei Gisela an.
Leitung: G.Plinz, Tel: 607 14 53

15.02.09 Von Silldorf bis Teufelsbriick
auf verschlungenen Wegen, ca.14 km, Abbruch méglich
ab Berne 8:42 Uhr, ab Jungfernstieg um 9:21 Uhr mit S1 bis Sdlldorf,
dort Treffen um 10:00 Uhr
Leitung: Edith Sure, Tel: 89 67 32 und Hilde Lauenstein, Tel: 643 12 74
15.02.09 Seniorenwanderung
durch den Wohldorfer Wald und Duvenstedter Brook, ca. 9 km
ab Berne 9:41 Uhr nach Ohlstedt, Treffen dort um 10:00 Uhr
Leitung: G. Plinz, Tel: 607 14 53
19.02.09 Hamburg klassisch
Auf den Spuren beriihmter Hamburger Musiker unternehmen wir mit unseren
Freunden Liselotte und Albrecht Schreiber einen interessanten und lehrreichen Gang
durch die Stadt.
Treffen:10:30 Uhr vor dem Dammtorbahnhof, Ausgang zur Moorweide
ab Berne 9:42 Uhr bis Hbf, weiter mit S 11 bis Dammtor
Leitung: G.Plinz, Tel: 607 14 53
22.02.09 Auf kleinen Wegen durch die Hahnheide
Trittau, Vorburg, Mihle, Turm,Langer Otto“, Hohenfelde, dort Einkehr, zurtick durch
den Wald und entlang der Seenkette nach Trittau, ca.14 km
ab Berne 8:02 Uhr nach Farmsen, dort um 8:12 Uhr Metrobus 26 nach Rahlstedt, an
8:33 Uhr, weiter mit Bus 364 nach Trittau-Vorburg, dort um 9:18 Uhr Treffen
ab Hbf mit U 1 um 7:48 Uhr nach Farmsen
Tarif von Berne aus 2 Ringe (B+C), ab Hbf ggf. 1,60 € zulésen oder 3 Ringe
Leitung: Ingo Kiihl, Tel: 640 61 19
26.02.09 Maschentag, ab Berne um 9:52 Uhr

28.02.09 Jahreshauptversammlung NaturFreunde Landesverbandes
im Hamburg-Haus, siehe auch Seite 2

01.03.09 Durch das NSG Héltighaum
von Bhf Meiendorfer Weg durch den Volksdorfer Wald , NSG Héltigbaum nach Braak,
ca. 10 km, nach der Einkehr Rundgang durch die Felder, ca. 5 km
ab Berne 9:41 Uhr bis Meiendorfer Weg
Leitung: Helga und Lothar Peiler, Tel: 644 48 02

8.03.09 Ein Klecken Hiigelweg
von Klecken tber Appelbittel nach HH-Harburg, ca. 18 km, Abbr. nach 12 km mdglich
ab Berne 7:52 Uhr, ab Hbf 8:28 Uhr mit dem Metronom nach Klecken, dort Treffen um
9:00 Uhr, Grof3bereich
Leitung: Hilde Lauenstein, Tel: 643 12 74 und Edith Sure, Tel: 89 67 32

12.03.09 Willkommen an Bord
Wir besichtigen unter Fiihrung von Heinz Buschmann die ,, Rickmer Rickmers" — unter

Hamburg
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Hinweis auf den Vortrag vom 10. Méarz. Auf Wunsch Spaziergang an der Elbe.
Eintritt: 3,- €, ab 6 Personen 2,50 €
Treffen um 10:30 Uhr Landungsbriicken — oben auf der Briicke
ab Berne um 9:32 Uhr bis Jungfernstieg, dann weiter mit S1 bis Landungsbriicken
Leitung: Heinz Buschmann, Tel. 04102 - 566 82
15.03.09 Entlang der Alster nach Rade
von Ohlstedt zur Wohldorfer
Schleuse, weiter an der Alster nach
Rade, auf anderen Wegen zuriick
nach Ohlstedt, ca. 15 km
ab Berne 9:21 Uhr bis Ohlstedt
Leitung: Helga und Lothar Peiler,
Tel. 644 48 02

15.03.09 Seniorenwanderung
von Wandsbek Markt an der
Wandse und Alster bis Hallerstr., ca.
8 km, Einkehr bei Bobby Reich,
Abbruch méglich
ab Berne 10:02 Uhr bis Wandsbek Markt
Leitung: Hanna Krone, Tel: 643 35 20

22.03.09 Busfahrt fir Wanderer nach Huttener Berge
ab Berner Treff um 7:30 Uhr, Kirchenallee um 8:00 Uhr

26.03.09 Maschentag, ab Berne um 9:52 Uhr

29.03.09 Kurzwanderung Offene Weidelandschaft
Achtung: Umstellung auf Sommerzeit
von der Bushaltestelle Bargteheider Str. in das Naturschutzgebiet Holtighaum, in
Richtung Braak und Uber Hagenweg zuriick
ab Berne 9:15 Uhr mit Bus 275 Richtung Rahlstedt bis Bargteheider Str., dort um
9:21 Uhr; ab Hbf U 1 um 8:38 Uhr bis Berne
Leitung: Ingo Kuhl, Tel: 640 61 19

29.03.09 Auf zum Ehlersberg
Wanderung entlang der Oberalster nach Ehlersberg, ca.14 km, dann zuriick nach
Ohlstedt
ab Berne um 9:41 Uhr bis Ohlstedt, weiter um 10:00 Uhr mit Bus 276 bis Station
Duvenstedter Triftweg, Wanderleiterin ist dort
Leitung: G.Plinz, Tel: 607 14 53.

05.04.09 Duvenstedter Brook
durch den Brook nach Viertbruch und zurtick, ca. 18 km, keine Abkirzung méglich
ab Berne 9:21 Uhr bis Ohlstedt
Leitung: Helga und Lothar Peiler, Tel: 644 48 02

05.04.09 Seniorenwanderung
entlang der Alster von Poppenbidittel nach Ohlstedt, ca. 9 km
ab Berne mit Bus 368 um 9:25 Uhr bis Wellingsbuttel, weiter mit S 1 bis Poppenbttel
Treffen hier um 9:45 Uhr
Leitung: G.Plinz, Tel: 607 14 53

Was lauft in den Stadtteilen
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Die nachsten Landesausschusssitzungen finden am 19.01., 16.02. und am 16.03.2009
jeweils um 18:00 Uhr in der Geschaftsstelle Adenauerallee 48 statt. Wir bitten um
Erscheinen der Vorstandsmitglieder, der Gruppen- und Referatsleiter bzw. deren
Vertreter/innen

# $$ % I

fur alle Aktiven und die aktiv werden wollen

im NaturFreunde-Haus ,Johann-Simonis-Haus" bei Maschen

von Sa. 31.01.2009 10:00 Uhr bis So. 01.02.2009 nach dem Mittagsessen

Die Schwerpunktthemen sind dieses Jahr:
Bundeskongressbericht, die wichtigsten Beschliisse; NaturFreunde & Sport;
Vorbereitung der Jahreshauptversammlung 2009; 100 Jahre Naturfreunde Hamburg;
Berichte der Gruppen; Mitgliederwerbung; Wanderreferent, Fachbereiche
Fachgruppen, neue Medien;

Wir wiinschen uns die Teilnahme von interessierten Mitgliedern aus allen Gruppen

und anderen Interessierten.

Der Teilnehmerpreis liegt bei 30,- € zuziiglich ggf. Einzelzimmerzuschlag (5,- €) und

Dusche/WC (3,- €)

A Anmeldungen bitte an die Geschéftsstelle oder iber die Gruppenleiter bis spatestens
15.01.2009.

$& $$ "% $
@. C

der NaturFreunde Deutschlands, Landesverband Hamburg e.V.
am Samstag, den 28.02.2009, um 14:00 Uhr (Einlass ab 13:30 Uhr)
im groRen Saal des Hamburg-Hauses, Doormannsweg 12

<

Der Landesverband Hamburg hat folgende Freunde und Freundinnen durch den Tod
verloren:

< O E =
, N

Wir werden den Verstorbenen ein ehrendes Andenken bewahren
und danken fir ihre Treue Landesverband Hamburg
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Geschaftsstelle: Adenauerallee 48, 20097 Hamburg, Tel: 24 78 58, Fax: 24 39 11
Kontakt@NaturFreunde-Hamburg.de

Geschéftszeit: Montag 16:00 - 18:00 Uhr
Dienstag 11:00 - 14:00 Uhr
Mittwoch 10:00 - 12:00 Uhr

Vorsitzender Walter Braker
Postfach 203157, 20221 Hamburg

Stellv. Theo Bohnenkamp Tel: 7 39 04 83
Vorsitzender Ladenbeker Furtweg 156, 21033 Hamburg
Kassiererin  Lilly Senkpiel, Tel: 7394180

Friedrich-Frank-Bogen 75 V, 21033 Hamburg

Einzahlungen nur an "NaturFreunde Hamburg e.V."
Beitrags- und Spendenkonten:
Hamburger Sparkasse. Konto-Nr.: 10 26 / 21 39 32 Bankleitzahl 200 505 50

* 5 $
Aufgrund der geltenden Hauptversammlungsbeschlusse, Achtung ab 2009 neue Beitragsstruktur
Zahlung ab
1.5.2009
F Familie sind mindestens zwei Erwachsene 96,00 € 97,50 €
(Ehepaare mit/ohne Kinder/Jugendliche*),
Lebensgemeinschaften — unter gleicher Adresse
gemeldet — mit/ohne Kinder / Jugendliche*)
*) Kinder und Jugendliche fir die Kindergeld
bezogen wird
E Erwachsene Einzelmitglieder, Alleinerziehende mit 64,00 € 65,00 €
Kinder und Jugendlichen fir die Kindergeld
bezogen wird
K/J Kinder und Jugendliche fir die Kindergeld bezogen 32,00 € 32,50 €
wird — umfasst auch Zivil- und Wehrdienstleistende
- Einzelmitglieder
K Kinder bis zur Vollendung des 16. Lebensjahres. 16,00 €
Deren Eltern nicht NaturFreunde-Mitglied sind

Nachweise sind vom Mitglied zu erbringen

Die Aufnahmegebiihr betragt fiir alle Mitglieder 1,00 €
Mitglieder, die bis zum Jahr 2000 Ehrenmitglieder wurden, brauchen keinen Beitrag zu entrichten,
Mitglieder, die im Jahr 2001 und spéater Ehrenmitglied wurden, entrichten den halben Beitrag.
Einzahlungen an "NaturFreunde Hamburg e.V." Beitrags- und Spendenkonten:
Hamburger Sparkasse Konto-Nr.: 10 26 / 21 39 32 Bankleitzahl 200 505 50
Hinweis: Das Postgiro-Konto ist aufgelost
Fur den Vorstand Lilly Senkpiel (Kassiererin)
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Zum 100.
Zum 96.

Zum 95,

Zum 94,

Zum 93.

Zum 85.

Zum 80.

Ernst Heckmann
Hildegard Kdncke

Hans Ebert

Anni Tarnow
Erwin Moller

Anneliese Burrack

Eva Behncke
Doris Fink
Magda Noos
Mimi Schmidt
Gernot Alpen
Gerda Peschel
Horst Schén
Ursel Rudolph

Vereinsnachrichten

31.3.

1.3.

23.2.

13.1.
27.2.

6.2.

14.1.
17.1.

3.2.
13.1.
16.2.
16.3.
20.3.
26.3.
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Zum 75.

Zum 70.

Wir wiinschen alles Gute und Gesundheit zum Wandern und Reisen

Ellen Spahl
Inge Lotje-Ehrenberg

Hanna Krone
Brunhilde Lemm

Barbel Hartwig
Marianne Gerth

Ursula Schwartz

Ingrid Jirgens

Edith Radoy

Reinhold Neudenberger

3.1.
7.2.

12.2
28.2

8.1
6.2.
9.2

17.2.

4.3.

18.3.

Neuer Ausweis - Impressum

+ ) (

Ab dem Jahr 2009 gilt nicht nur eine neue
Beitragsordnung mit neuen
Beitragskategorien sondern es gibt auch
einen neuen Ausweis. Dieser wird mit der
nachsten NaturFreundin im Méarz
zugesandt.

Unsere Bitte an die unter euch die den
Beitrag Uberweisen oder bar zahlen: Um
unsere finanzielle Aktionsfahigkeit zu
behalten Uberweist oder zahlt bitte die
Beitrdge bis spatestens 15. Februar ein.
Herzlichen Dank

Dieses Logo wurde zum Bundeskongress des
Touristenvereins "Die Naturfreunde" 1956 in
Hamburg entworfen. Es ziert auch das
NaturFreundeHaus bei Maschen. Der Hamburger
Michel, zwei Schiffsrimpfe und das NaturFreunde-
Logo wurden hier zusammenkomponiert.

Impressum
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Verband fur Umweltschutz, Wandern,
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