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Bitte unbedingt ein eigenes Stockpaar mitbringen und an wettergerechte Kleidung und 
gutes Schuhwerk denken. 
A Bitte Anmeldung; auch evtl. Rückfragen bei Anne von Strom ( 40 06 79 AB) 

So. 21.10.07   Es geht in den Stadtpark 
Da die Nordic Walking Technik wichtig ist, soll sich mit den Grund Techniken 
ausgiebig befasst werden. 
Treffpunkt: 11:00 Uhr  U-3 (gelb) Bahnhof Borgweg 

So. 11.11.07   Niendorfer Gehege 
Das Niendorfer Gehege – ein beliebtes Ausflugsziel im Westen von Hamburg ist 
sehr gut geeignet für Nordic Walking.  
Treffpunkt: 11:00 Uhr U-2 (rot) Bahnhof Niendorfer Markt (Ausgang 
Niendorfer Marktplatz) 
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HamburgHaus Eimsbüttel 
Beginn: 17:00 Uhr  
Die Privatisierung der Deutschen Bahn ist nicht 
unausweichlich. Aufklärung tut not! Nicht zuletzt durch 
das bewegte Bild.  
Der Film "Bahn unterm Hammer " zeigt die zwei 
Gesichter der Bahn: Glitzernde Bahnhofswelten mit 
Erster-Klasse-Service einerseits, verfallene 
Gleisanlagen, verlassene Bahnhöfe, gnadenlos 
überfüllte Züge und Waggons vor der Schrottpresse 
andererseits. Vor der Kamera sprechen Unternehmer, 
deren Firmenstandorte von der Schiene abgehängt 
wurden. Gezeigt wird der Alltag im privatisierten 
britischen Schienenverkehr. Auch die Argumente 
prominenter Befürworter des Bahnbörsengangs und die 
Gegenposition von Bahnexperten kommen zur Sprache. 
Wird die deutsche Bahn demnächst dem privaten 
Kapitalmarkt mit seinen Hedgefonds überlassen, oder 
wird eine Bahn in öffentlichem Eigentum den Interessen 
von BahnkundInnen, SteuerzahlerInnen nicht besser 
gerecht?  
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Es war ein seltsames Jahr: ein 
sommerlicher Frühling und ein herbstlicher 
Sommer. Die Weltklimakommission führt 
diese Änderungen auf die von Menschen 
verursachte zu hohe CO2 Konzentration 
zurück und interpretiert sie als Beginn einer 
bedrohlichen Entwicklung. Trotzdem sollen 
landauf landab neue Kohlekraftwerke 
gebaut werden, welche die 
Zielvorstellungen nach CO2-Reduktion auf 
Jahrzehnte unterlaufen. Die NaturFreunde 
Hamburg fordern alternative Lösungen. 
Wenn die gewaltigen Investitionssummen in 
Energiespartechniken und regenerative 
Energieträger gesteckt werden, können wir 
uns den Kohle- und 
Atomkraftwerkswahnsinn sparen.  
Etwas anderes sollte allerdings unterlassen 
werden: Die Privatisierung der Bahn AG. 
Alle Privatisierungen von Bahnen weltweit 
haben ins Chaos geführt, wie es der Film: 
Bahn unterm Hammer zeigt. Wir brauchen 
eine bürgernahe Bahn wie in der Schweiz. 
In der Hoffnung das der zur Zeit laufende 
Volksentscheid zur Stärkung der 
Volksgesetzgebung positiv ausfällt hoffe ich 
auch auf einen herbstlichen Herbst in dem 
die vielen hier aufgeführten Touren und 
Ausflüge den gewünschten Rahmen finden. 
Viel Spaß beim Mitmachen, ein schönes 
Weihnachtsfest und einen guten Rutsch in 
neue Jahr wünscht 

WALTER BRÄKER 
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Der Elbdeich mit anliegenden Häusern  
Foto: Udo Schuldt; Lizenz: Creative Commons 
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UDO SCHULDT 

 
 

 

Der Energiekonzern Vattenfall will in Hamburg 
Moorburg ein extrem klimaschädliches 
Steinkohle-Großkraftwerk bauen. Mit einer 
Leistung von 1640 Megawatt ist dies das 
zweitgrößte geplante Kohlekraftwerk 
Deutschlands. Weitere Belastungen kommen 
vor Ort hinzu, so z.B. ein Gefahrgutlager und 
als Altlast Schwermetalle in den Wassergräben. 
 
Hamburg-Moorburg ist eine Idylle, wie man sie in 
Hamburg nicht mehr oft findet. Aber Stück für Stück 
wird alles, was schön ist in Hamburg, zu Kleinholz 
gemacht. Den Anfang machte Altenwerder, die 
Methode fand ihre Fortsetzung in Neuenfelde. Und 
nun Moorburg? 
Die Idylle ist bedroht. Schon heute ist Moorburg von 
lebensfeindlicher Großindustrie umgeben, im 
Südosten von einer Raffinerie und im Norden von 
dem Containerterminal Altenwerder. Giftige 
Abwässer aus den Spülfeldern belasten das 
Oberflächenwasser. Nach dem Willen der politisch 
Verantwortlichen darf dieses Dorf keine Zukunft 
haben. Es soll bald einem Containerterminal 
weichen. Die Häuser sollen abgerissen werden und 
die Natur unter Betonplatten verschwinden. Der Bau 
neuer Häuser ist daher nicht gestattet. Mietverträge 
für den Bestand werden mit einer 
Kündigungsklausel versehen für den Fall, dass der 
Abriss für den Containerhafen beginnt. Die 
Grundschule wird schon im Sommer 2007 
geschlossen. Da das Dorf von den politisch 
Verantwortlichen als nicht mehr existent angesehen 
wird, baut man nun ein Gefahrstofflager für 
gefährliche Güter in umittelbarer Nähe des 
Kindergartens, mit gerade mal 300 m Abstand. 
Am anderen Ende des Dorfes will der 
Energiekonzern Vattenfall das stark 
umweltbelastende Steinkohle-Großkraftwerk 
bauen. 
 
 

 
Idyllische Gärten mit wunderschönem 
Baumbestand 
Foto: Udo Schuldt; Lizenz: Creative Commons 

Saftige Wiesen und Weiden,  
Kulturlandschaft vom Feinsten 
Foto: Udo Schuldt; Lizenz: Creative Commons 
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Dieses Kraftwerk bedroht nicht nur die 
Moorburger. Die Elbe würde durch Einleitung 
des erwärmten Kühlwassers weiter belastet, 
Luft und Boden durch Stickoxide und 
Schwermetalle. Der jährliche CO2-Ausstoß 
Hamburgs von derzeit 19 Mio. Tonnen würde 
sich mit zusätzlichen 8,5 Mio. Tonnen um über 
40 % erhöhen, und das in einer Zeit, in der klar 
ist, dass wir drastisch runter müssen mit den 
CO2-Emissionen. Bereits 1992 ist Hamburg 
dem „Klimabündnis zum Erhalt der 
Erdatmosphäre“ beigetreten, das sich zum Ziel 
gesetzt hat, die CO2-Emissionen bis 2010 um 
50 % zu vermindern. Dieses Ziel wird durch den 
Bau des Kraftwerks in Moorburg unerreichbar, 
ebenso wie die vom Bürgermeister angestrebte 
Klimaschutz Modellregion Hamburg. 
Aber wo die Gefahr wächst, wächst auch das 
Rettende. Immer wieder treffen sich 
Aktivistinnen und Aktivisten des "Bündnisses 
gegen das Kohlekraftwerk Moorburg" - 
bestehend aus Moorburgern, Hamburger 
Umweltverbänden, Globalisierungskritikern und 
Politikern vor Ort. Sie beraten, wie der Kampf 
gegen die Zerstörung geführt werden kann. 
Nichts ist realistischer als die Realität vor Ort. 
Eindrucksvoll erfahren die Teilnehmer des 
Treffens von den vielfältigen Belastungen, 
denen die Moorburger bereits ausgesetzt sind. 
So berichtet Angela Jacob von den 
Analyseergebnissen des Wassers in dem 
Graben, der an ihren Garten angrenzt. Die 
Analyse deckte Schwermetallkonzentrationen 
auf, die weit über die erlaubten Grenzwerte 
hinausgehen. Die Kupferkonzentration beträgt 
z.B. 589 mg/kg - bei erlaubten 60 mg/kg - und 
die Zinkkonzentration sogar 2140 mg/kg - bei 
erlaubten 200 mg/kg. 
Nicht nur eine regionale, eine nationale 
Bedrohung ist dagegen das geplante Vattenfall 
Kohlekraftwerk, das zusätzlich zu dem 
bestehenden Gaskraftwerk mit einer 
Spitzenleistung von 2x75 MW entstehen soll. 

 
Jahrhundertealte Häuser die sich harmonisch 
in die Umgebung einfügen 
Foto: Udo Schuldt; Lizenz: Creative Commons 

 
Treffen der Aktivisten/innen, bestehend aus 
Ortsansässigen und Menschen aus 
Umweltgruppierungen, von attac und Politik, 
zum Ortstermin 
Foto: Udo Schuldt; Lizenz: Creative Commons 

Angela J acob bei ihrer engagierten 
Beschreibung der Schwermetallverseuchung  
Foto: Udo Schuldt © alle Rechte reserviert  
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Kohleverstromung in einem modernen 
kraftwärmegekoppelten Kohlekraftwerk erzeugt 
fast doppelt soviel CO2 wie die Stromerzeugung 
in einem kraftwärmegekoppelten Gas-und 
Dampfturbinenkraftwerk (GuD). Hinzu kommt, 
dass das Kohlekraftwerk Moorburg für eine 
Lebensdauer von 40 Jahren ausgelegt ist, 
demnach bis fast zum Jahr 2050 laufen soll. 
2050 muss der CO2-Ausstoß aber um 80% 
reduziert worden sein, wenn die Zivilisation eine 
Überlebenschance haben will. Der BUND 
schreibt in seiner Einwendung gegen das 
Kraftwerk: „Durch die Größe des geplanten 
Kohlkraftwerks Moorburg wird sich das 
Überangebot von Strom in Norddeutschland noch 
erhöhen. Da Kohleverstromung zurzeit noch eine 
sehr kostengünstige Möglichkeit 
der Stromerzeugung ist, steht zu 
befürchten dass der dringend 
benötigte Ausbau der 
regenerativen Energien durch 
Kampfpreispolitik behindert und 
zurückgeworfen wird.“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 �
��	$��
8����9���%���
�8��	���������%:�
8�����
�;���
����6����%��������
�8��)�����
�+���$�� ��
��<���������
�����)�		:�
9���%����
�	����=��
���%��$������������:�

 
Links im Bild die Kattwyk-Brücke, rechts neben der 
Hochspannungsleitung soll das Kraftwerk - nach dem 
Willen von Vattenfall -  entstehen. Der Ort erscheint den 
Betreibern gut geeignet zu sein, da der Elbe 
Kühlwasser entnommen und die Kohle mit Schiffen 
gebracht werd en soll. Die Kühlwasserentnahme ist ein 
Hauptkritikpunkt, da diese im Sommer dem bereits 
stark erwärmten Elbewasser den Rest geben kann. 
Foto: Udo Schuldt; Lizenz: Creative Commons 

 
Baustelle des Gefahrgutlagers, rechts 
im Hintergrund ist noch die 
Altenwerder Kirche zu sehen, dass 
letzte Gebäude des ehemaligen Dorfes
Foto: Udo Schuldt; Lizenz: Creative Commons 
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HELENE HOHMEIER, WALTER BRÄKER 
Vom 19. bis 22. Juli nahmen Mitglieder der NaturFreundeFriedensinitiative aus Hamburg an 
der Sommerakademie des "Friedensratschlags teil. 
Unter dem Motto „Gegen den Terror des Krieges“ hat der „Bundesausschuss 
Friedensratschlag“ im NaturFreundehaus in Oberhof (Thüringen) seine erste 
Sommerakademie veranstaltet. Mehr als 100 Teilnehmer/innen aus allen Teilen 
Deutschlands und aus dem Ausland diskutierten vier Tage lang über Kriegsursachen und 
suchten nach Alternativen zur vorherrschenden Gewaltpolitik. 
Gegenstand der Vorträge und Workshops waren unter anderem der vorgebliche "Krieg 
gegen den Terror", die Ablehnung des Bundeswehreinsatzes in Afghanistan, die sich 
zuspitzende Kriegsgefahr durch den Kampf der Großmächte um die knapper werdenden 
fossilen Energieressourcen und das offenkundige Scheitern der Bemühungen um einen 
Frieden im Nahen Osten. Hoffnungen auf mögliche Veränderungen der militarisierten 
Weltpolitik sahen die Teilnehmer/innen in den neuesten Entwicklungen Lateinamerikas. 
Auch in einer alternativen Energiepolitik und in der strikten Achtung des geltenden 
Völkerrechts sahen die Friedensaktivisten wichtige Ansatzpunkte für die Entwicklung einer 
friedenspolitischen Widerstandskultur. 
Besprochen wurde auch die bundesweite Demonstration gegen den Bundeswehreinsatz in 
Afghanistan, die am 15. September in Berlin stattfand. Der Druck auf den Bundestag müsse 
erhöht werden, das Mandat für die drei Militäreinsätze (ISAF, Tornados, Opperation 
Enduring Freedom) nicht mehr zu verlängern. Die Teilnehmer/innen plädierten stattdessen 
für die Aufstockung der Mittel zum zivilen Wiederaufbau des vom Krieg heimgesuchten 
Landes. 
Wir finden, die Sommerakademie war der geglückte Versuch, in einem zwanglosen Rahmen 
uns sowohl mit den Ergebnissen der Friedensforschung vertraut zu machen als auch 
friedenspolitische Strategien zu diskutieren. Die Freizeitangebote trugen dazu bei, 
MitstreiterInnen, die wir schon auf verschiedenen Tagungen kennengelernt hatten, mal von 
anderen Seiten zu erleben. 
Diese Pressemeldung wurde auf einem Workshop zur Öffentlichkeitsarbeit erstellt, an dem 
wir teilgenommen haben. 
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RAINER KULLA 
Am 2. September hat die Senegalgruppe zum dritten Mal das Sommerfest in Maschen 
durchgeführt. Neben vielen Einzelgästen waren die Gruppen aus den Walddörfern, aus 
Eimsbüttel und Bergedorf nach Maschen gewandert. Mit Fotos von unserer letzten Reise 
konnten wir den Besuchern Beispiele zeigen, was die Kinder unserer senegalesischen 
Freunde während der letzten Sommerfreizeit in unserem gemeinsamen Kinderprojekt 
gebastelt haben. Zum Mittagessen gab es ein Maffé, einen typischen senegalesischen 
Eintopf mit Reis und Rindfleisch. Zum Kaffee gab es afrikanischen Minzetee. Höhepunkt war 
eine Trommel- und Tanzvorführung von Sana Diedhieou, der bereits zum zweiten Mal unser 
Gast war. Sana stammt aus dem Senegal, wo er zunächst mit traditionellen Trommeln 
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(Souba und Bougarabou) Musik machte, bevor er für zehn Jahre Mitglied des 
Nationalbaletts im Senegal wurde und an der "Ecole des Arts" studierte. Bei uns trommelt 
Sana vor allem mit Djembé und Tam-Tam-Trommeln. Mit seiner Begeisterungsfähigkeit hat 
er viele, gerade ältere Naturfreunde zum Trommeln oder Tanzen animiert. Das Sommerfest 
war der erfolgreiche Auftakt unserer Aktivitäten zu unserem Kinderferienprojekt mit den 
senegalesischen Naturfreunden in Dakar. Im kommenden Juli wird dann zum Abschluss des 
gemeinsamen Projektes in Petit MBao die fünfte Kinderferienfreizeit mit einem 
Umweltbildungsprogramm stattfinden. 
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RAINER KULLA 
Ende August ist Walter Klaehn im Alter von 86 Jahren gestorben. Walter war seit mehr als 
50 Jahren Mitglied der Hamburger Naturfreunde. 1952 trat er in die Naturfreundejugend ein. 
Nachdem er über mehrere Jahre stellvertretender Vorsitzender der Abteilung Eimsbüttel 
war, hat Walter die Abteilung 30 Jahre als Vorsitzender geleitet. Während dieser Zeit hat er 
die Arbeit der Hamburger Naturfreunde maßgeblich mitgestaltet. Ein besonderes Anliegen 
war Walter immer das Naturfreundehaus in Maschen. Auch dort war er viele Jahre im 
Vorstand des Hausvereins. Mit Walter verlieren die Naturfreunde einen engagierten 
Mitstreiter, der für viele der Jüngeren ein großes Vorbild war. 
    ?��
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So. 02.12. bis Do. 07.12.2007   Seniorenwinterwandern im Odenwald 
Wie in den vorigen Jahren mit umfangreichem Programm. 
Anmeldung & Info Renate Laatz 69 64 28 50 Info Herbert Leuth 0172 42 43 230 

?��
�����@�
Do. 20.03 bis Mo. 24.03.2008   Seniorenwandern im Harz 

Auch dieses Jahr machen wir unsere Osterreise. Es geht in den Harz mit viel 
Programm wie immer. 

A Anmeldung & Info Renate Laatz 69642850 Info Herbert Leuth 01724243230 
Mi. 07.05. bis So. 18.05.08   Frühlingsreise nach Ermland und Masuren  

in das Land der dunklen Wälder und kristallnen Seen 
Busreise mit Aufenthalt im Haus Panorama am Kalbensee in Tylkowo (Scheufelsdorf) 
Voraussichtliche Kosten pro Person HP im EZ 930,- €, HP im DZ 780,- € 
Informationsnachmittag mit dem Reiseveranstalter am 16.10.07 
siehe Programm Harburg 

A Anmeldung bei Karin Schrödter, Tel: 760 83 36 
Sa. 24.05. bis Di. 27.05.08   Auf dem Ochsenweg  

Wir wollen auf dem Ochsenweg von Wedel Richtung Rendsburg und von dort zurück 
mit der Bahn. Kosten für Übern./Frühstück & Bahnfahrt ca.140,- € im Doppelzimmer 

A Anmeldung bei Jens u. Gila Schönwandt, Tel: 040 / 536 12 74 bis zum 15.01.08 mit 
Anzahlung 40,- € auf das Ktn: 0300 801 066, Sparda Bank Hamburg BLZ: 20690500 
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So. 01.06 bis Do. 12.06.08   Wanderreise nach Bornholm  
Unsere Große Wanderfahrt führt uns 2008 mal wieder nach Bornholm in Gretha’s 
Pension. Wieder mit vielen Wanderungen und Besichtigungen.  

A Anmeldung & Info Renate Laatz 69642850 Herbert Leuth 01724243230 
So. 22.06. bis Mi. 02.07.08   Wanderreise nach Westerland/Sylt  

Wir wollen die Insel Sylt erkunden. Es sind 3 Radtagestouren geplant. Leider stehen 
nur DZ zur Verfügung. Es wird genügend freie Zeit zur Verfügung sein. Auch 
Wanderungen sind möglich. Die Preise im Hotel und Nebenhaus mit Übernachtung 
und Frühstück, Kurtaxe und Bahnfahrt belaufen sich im DZ pro Person auf 370,- €. Bis 
20.12.07 Anzahlung von 170,- € auf das Konto von Wolfgang Lietz bei der Hypo-
Vereinsbank 90 90 42 69, BLZ 200 300 00 

A Anmeldung bitte bis zum 20.12.07 bei Wolfgang Lietz, Tel: 54 13 91 
Sa. 6.9. bis 10.9.08   Städtetour in der Heide: Soltau – Schneverdingen - Visselhövede  

Mit dem Fahrrad erobern wir die Städte in der Heide. Standquartier ist in 
Neuenkirchen. An- und Abreise wird in der Gruppe organisiert. Die Kosten für 
Halbpension betragen im DZ 31,50 € pro Person und Nacht, EZ-Zuschlag 7,50 €. 

A Anmeldungen bei Jens u. Gila Schönwandt, Tel: 040 / 536 12 74 bis zum 15.01.08 

?��
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12.06. - 22.06.09   Wanderreise in unser NaturFreundehaus „Kalifornien"  

Es stehen EZ und DZ zur Verfügung. 
A Anmeldungen sind ab Juli 2008 möglich bei Wolfgang Lietz, Tel: 54 13 91 
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Leiterin: Karin Schrödter Tel: 040 / 7 60 83 36 
 Dahlenhöhe 5, 21077 Hamburg 
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Wanderobmann Ingo Kühl Carsten-Reimers-Ring 19 

22 175 Hamburg 
Tel: 6 40 61 19 

Vertreter Herbert Leuth J.D.Möller Straße 31 
22 880 Wedel 

Tel.: 01 72 / 4 24 32 30 

Wanderleitersitzung  08.11.2007 um 18:00 Uhr Adenauerallee 48 
Weihnachtliches Kaffeetrinken  der WanderleiterInnen am 13.12.07 Adenauerallee 48 
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So. 21.10.07   Fahrt ins Blaue  
Wir wandern in 3 Leistungsgruppen 
Achtung neue Abfahrten: 
7:15 Uhr Berne; 7:45 Uhr Hbf; 8:05 Uhr Harburg; 8:45 Uhr Bergedorf 
Kosten: 18,50 € / März und Okt. 27,50 € 

������)�������)*��9��������
17.10.07   Kiel  
12.12.07   Maschen  
Anmeldung & Info Renate Laatz, Tel: 69 64 28 50 
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Fr. 26.10. bis So. 28.10.07   Orientierung im Gelände  

Einführungsveranstaltung (Vorkurs) zur Wanderleiterausbildung 
Jeder kennt das: plötzlich weiß man nicht mehr wo man ist, oder das Wetter wird 
schlecht - wo gibt es jetzt eine Möglichkeit die Tour zu verkürzen, wie kommt 
man nach Hause. Orientierung im weitesten Sinne werden wir in diesem 
Seminar üben. 
Beginn: 18:00 Uhr 
Ort: NFH Maschen (C3) 
Kosten: 95,00 €, 5,00 € Einzelzimmerzuschlag 

A Anmeldung & Info: Hans Lau Tel.: 0421-466920 
Leitung: Wolfgang Klein/Walter Bräker 

Fr. 28.03. bis So. 30.03.2008   WanderleiterInnen GrundAusbildung  Nord - Teil 1 
Fr. 07.11. bis So. 09.11.2008   WanderleiterInnen GrundAusbildung  Nord - Teil 2  

Die Ausbildung wird nach den Bundesrichtlinien der NaturFreunde 
Deutschlands, Fachgruppe Wandern durchgeführt. 
Die gesamte Ausbildung besteht aus den Teilen 1 und 2 sowie einer dazwischen 
anzufertigenden begleiteten Hausarbeit. 
Voraussetzungen: 
• Nachweis Teilnahme an einem Kurs zur „Ersten Hilfe“ (nicht älter als 2 

Jahre) 
• körperliche Eignung und Kondition für Wanderung von 8 Stunden im 

Mittelgebirge 
• sichere Grundlage für Orientierung im Gelände 
Dauer: freitags 18:00 Uhr bis sonntags 17:00 Uhr 
Ort : Naturfreundehaus „Luise Wynken“ Nienburg a.d. Weser (E3) 
Kosten : 65,00 € pro Lehrgang und Person. Im Teilnehmerbetrag sind enthalten 
2 Übernachtungen mit VP im Naturfreundehaus, Organisationsaufwendungen 

A Anmeldung : Bundesgeschäftsstelle, Warschauer Straße 58a, 10243 Berlin 
z.Hd. Christina Gohr (fon: 030-29 77 32 60, fax: 030-29 77 32 80) 
Einzahlung der Kosten erst nach Meldebestätigung  
Leitung : Gerhard Beier/Walter Bräker 
Ausrichter : Bundesfachgruppe Wandern 
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Leiter: Wolfgang Lietz Schmalenbrook 5a  
22525 Hamburg 

Tel: 54 13 91 
Handy: 0178 / 3 41 87 80 
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Information: Wolfgang Lietz, Schmalenbrook 5a, 22 525 Hamburg, Tel.: 54 13 91;  
Handy: 0178 / 3 41 87 80 
Fr. 05.10.07   Sonderausstellung im Museum der Arbeit  

Heute wollen wir uns die Ausstellung über Filmkostüme anschauen, 
Kostenbeitrag 5,- € 
Treffen um 9:45 Uhr Bhf Barmbek, Ausgang Wiesendamm 

A Anmeldung bis 01.10.07 bei Wolfgang, Tel: 0178 - 34l 8780 
Di. 06.11.07   Besichtigung eines Teppichlagers  

Wir wollen heute ein Teppichlager im Hafen besichtigen und etwas über die 
Herstellung eines Teppichs erfahren. 
Treffen um 15:30 Uhr U 3-Bahnhof Baumwall 

A Anmeldung bis 01.11.07 bei Wolfgang, Tel: 0178 -
 34 8780 

Di. 04.12.07   Müllverbrennungsanlage am Volkspark  
Wir wollen das Kraftwerk am Volkspark besichtigen. 
Treffen um 9:00 Uhr am S-Bhf Stellingen, erreichbar 
mit S 3 oder S 21 bzw. mit Bus 180 bis Station 
Volkspark 

A Anmeldung bis 29.11.07 bei Wolfgang, Tel: 0178 -
 341 8780 

Mi. 05.12.07   In der HafenCity  
Dieses Jahr wollen wir zum vierten Mal die Hafen 
City besuchen und schauen, wie die Bauvorhaben 
vorangekommen sind. Anschließend kehren wir in 
der Deichstraße ein. 
Treffen um 15:00 Uhr U 3-Bhf Baumwall 
Leitung: Hans Heinrich und Wolfgang 

����	��������
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Informationen bei Gisela Plintz, Schleusenstieg 7, 22 397 Hamburg. 
Do. 18.10.07   Der große Brand von 1842 - die Nachbrandbauten, Hamburg-Rundgang 

Treffen um 10:30 Uhr U-Stephansplatz - Ausgang Esplanade 
Leitung: Gisela Plinz, Tel: 607 14 53 

Do. 15.11.07   Durch das ehemals jüdische Altona  
Ein Rundgang mit unseren Freunden Lieselotte und Albrecht Schreiber 
Treffen um 11:00 Uhr S-Bahn Altona vor der Roten Lok 
Leitung: Gisela Plinz, Tel: 607 14 53 



12  ..........  Fachgruppen   
 

 
 
NaturFreundeHamburg  Oktober / November / Dezember 2007 

Sa. 08.12.07   Spaziergang durch den weihnachtlichen Hafen  
Treffen um 14:00 Uhr Landungsbrücken, oben auf der Brücke 

A Meldet Euch bitte bis zum 4.12. bei Gisela an 
Leitung: Gisela Plinz, Tel: 607 14 53 

Sa. 15.12.07   Weihnachtliches Stade  
Wir wollen uns diese herrliche alte Fachwerkstadt wieder einmal ansehen. 
Ab Hbf um 10:08 Uhr Gleis 13a/b - Treffen am Südsteg oben an der Treppe. Bitte 
erscheint rechtzeitig. Wir fahren auf der Gruppenkarte zu 21,60 €. 

A Meldet Euch bitte bei Gisela bis zum 11.12. an. Kleiner Kostenbeitrag 
Leitung: Gisela Plinz, Tel: 607 14 53 

9������7�������
A Anmeldung & Information Elke Schuldt, Tel.: 696 40 440 

Sa. 6.10.07   Von Mäusen und Menschen , von John Steinbeck, 
Ensemble-Klassiker gespielt vom Ensemble des Theater an der Marschnerstraße 
Kosten: 11,-/ 9,- € 
Beginn: 19:30 Uhr 
Treffen: 19:00 Uhr vor dem Theater an der Marschnerstraße 

A Anmeldung bis 1.10. bei Elke Schuldt, Tel.: 696 40 440 
Fr. 2.11.07   Läusepension , von Gerhard Arland und Klaus Lenuweit 

gespielt vom Ersten Hamburger Obdachlosentheater  
in der Auferstehungskirche, Luruper Hauptstraße 155 
Kosten: ca. 6,- € 
Beginn: 19:00 Uhr 
Treffen: 18:30 Uhr in der Auferstehungskirche, Luruper Hauptstraße 155 
S 21 bis Elbgaustrasse weiter mit Bus 186 oder S 11 weiter mit Bus 3, Ziel jeweils 
Haltestellle Eckhoffplatz 

A Anmeldung bis 27.10. bei Elke Schuldt, Tel.: 696 40 440 
Sa. 8.12.07   Im Dickicht der Dummheit  

Jan-Peter Petersen und Nils Loenicker von Alma Hoppe, im "Kabarett im 
Lustspielhaus" 
Kosten: Ermäßigte Karten, 18,-/16,-/14,- € je nach Sitzplatz 
Beginn: 20:00 Uhr 
Treffen: 19:15 Uhr im Theater (Einlass ab 19:00 Uhr), erreichbar mit U-Bahn bis 
Kellinghusenstraße oder Hudtwalkerstraße sowie mit den Bussen 20, 25 und 118 

A Anmeldung bis 18.11. bei Elke Schuldt, Tel.: 696 40 440 
   '������DD�� �
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Di. 30.10.2007 
Di. 27.11.2007 
 

jeweils 19:00 Uhr in der Geschäftsstelle 
Adenauerallee 48 
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Leitung Elise Fleer Lüdmoor 47,  22175 Hamburg Tel.: 5 11 05 63 

8�����������3��������DD��8	�������
Leitung Oliver Frentz Barmbeker Straße 144, 22299 Hamburg Tel: 46 77 42 66 
 

8������.�3������	�����������'�%�	����	�������
Sa. 6.10.07   
Sa. 3.11.07   
Sa. 1.12.07 jeweils um 11:00 Uhr im DAV-Kletterzentrum Dörnsstraße 
 

Am 01.12.2007 findet im Anschluss an den Klettertermin die Jahresfachgruppenkonferenz  
der Bergsteigergruppe statt. 
20./21.10.2007 Klettertreffen im Harz, Info und Anmeldung: Elise Fleer 
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EinladerInnen Helene Hohmeier Tel: 040 / 4 91 71 56  
 Walter Bräker Tel: 040 / 40 18 91 70  
Diskussionen immer 18:30 Uhr Naturfreunde Geschäftsstelle, Adenauerallee 48 
Anmeldung & Info: Walter Bräker 40 18 91 70 
 

So. 07.10.07   Wanderung : Rund ums Himmelmoor  
Von Quickborn geht es im großen Bogen durch das Himmelmoor und die 
Bilsbekniederung zurück nach Quickborn, ca. 15 km, Rucksackverpflegung 
Treffen: S-Bahnhof Eidelstedt, die AKN fährt 10:40 Uhr ab, wir erwarten euch dort auf 
dem Bahnsteig, Abf. ab Hbf spätestens 10:18 Uhr mit der S 21 Richtung Pinneberg 
Leitung: HomBrä 

Mi. 24.10.07   Diskussion : Es gibt kein Wirtschaftswachstum! 
Einführungsthesen: Karl-Heinz Thier 

A Anmeldung: (4 91 71 56), 18:30 Uhr Naturfreunde Geschäftsstelle, Adenauerallee 48 
Di. 30.10.07   Film & Diskussion : Bahn unterm Hammer 

Unternehmen Zukunft oder Crash-Fahrt auf den Prellbock? 
Die Versprechungen der Privatisierung und ihre Realitäten 
17:00 Uhr Hamburg-Haus Eimsbüttel, kleiner Saal (U2) 

Do. 08.11.07   Gedenkveranstaltung : Erinnerung an die Reichsprogromnacht 1938 
15:30 Uhr bis 16:30 Uhr Joseph-Carlebach-Platz: Es sprechen Gabriela Fenyes u.a. 
19:30 Uhr Großer Hörsaal des Departments Wirtschaft und Politik (ex. HWP) 

Mit Zeitzeugen und der Gruppe Coincidence mit Esther und Edna Bejarano 
So. 18.11.07   Wanderung : Novemberheide  

Durch das Heidegebiet am Büsenbachtal wandern wir zum Brunsberg mit tollem Blick 
über die Lüneburger-Heide-Wälder. Anschließend durch die Teufelsschlucht nach 
Heideruh (dort Kaffeeeinkehr). Rückfahrt ab Suerhop, ca. 12 km 
Treffen: 09:40 Uhr Hbf vor der Post, S-Bahn fährt um 09:48 Uhr, Weiterfahrt mit Zug 
vom Bhf. Harburg um 10:13 Uhr (Richtung Hannover über Soltau) 
Leitung: HomBrä 

Mi. 28.11.07   Diskussion : Mit dem Terroristenschreck  
                     nimmt man uns die Freiheit weg ! Einführungsthesen: Werner Finck 

A Anmeldung: (4 91 71 56), 18:30 Uhr Naturfreunde Geschäftsstelle, Adenauerallee 48 
Fr. 30.11. bis So. 02.12.07   Kongress : Kasseler Friedensratschlag  
A Info und evtl. Koordination gemeinsamer Fahrt, Helene Hohmeier Tel: 4 91 71 56 

So. 09.12.07   Wanderung : Elbe-Lübeck-Kanal  
Am Kanal entlang über Seitenwege nach Lauenburg. Dort 
Weinachtsmarkt, ca. 13 km, Rucksackverpflegung. 
Treffen: 10:00 Uhr Hbf vor der Post, Bahn fährt um 10:20 Uhr nach 
Büchen (Zug Richtung Rostock) 
Leitung: HomBrä 
Mi. 12.12.07   Jahresauswertung : der NaturFreunde 
FriedensInitiative 
Anmeldung, Zeit und Ort siehe oben 
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Leitung Klaus Klatt Volksdorfer Damm 86; 22359 Hamburg Tel: 6 03 54 92 
Vertretung Erika Heyden Rittmeisterkoppel 7a; 22359 Hamburg Tel: 6 03 77 54 
Kasse Karin Klerings Willinghusener Landstraße 14; 22885 

Barsbüttel 
Tel: 6 70 17 72 

6��DD���$�����
immer am 3. Mittwoch im Monat, 19:00 Uhr, Habichtsplatz 17, AWO Altentagesstätte 
Mi. 17.10.07   Die Gruppenabende beginnen wieder 

Wir beginnen die Herbstzeit mit Zwiebelkuchen, Federweissen und Klönabend. 
Was wollen wir im nächsten Jahr unternehmen? Vorschläge sind willkommen. 

Mi. 21.11.07   Bastelabend �
Heute fertigen wir Tüten aus alten Kalenderblättern, nebenbei werden wir das 
Programm für 2008 besprechen und festlegen. Macht bitte Vorschläge. 

Mi. 19.12.07   Alle Jahre wieder 
Auch in diesem Jahr wieder unsere Jahresabschlußfeier bei Kaffee, selbst 
mitgebrachten oder selbst gebackenen Keksen und vorgelesenen Geschichten. 

������������������
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So. 07.10.07   Von Volksdorf in den Hainisch  

Von Volksdorf zu den Teichwiesen durch das kleine Wäldchen am Klärwerk, zur 
Hamrakoppel, über den Bergstedter Friedhof zum Hainisch entlang der Pferdeweiden 
zur „Alten Mühle“ zurück an der Saselbek nach Volksdorf, ca. 12 km 
Treffen 10:00 Uhr U-Bhf Volksdorf 
Lilo Engst, Tel: 89 72 74 70 

So. 14.10.07   Herbst im Öjendorfer Park  
Von Billstedt zum Schleemer Bach, weiter zum Öjendorfer Park und zum See 
wandern, dann schauen wir mal, wie es weiter geht, ca. 12 km 
Treffen 10:00 Uhr, U-Bhf Billstedt 
Karin Klerings, Tel: 670 17 72 

So. 04.11.07   Auf dem Elbwanderweg nach Blankenese  
Von Altona zum Museumshafen Övelgönne, weiter auf dem Elbwanderweg nach 
Blankenese, ca. 14 km 
Treffen 10:00 Uhr Bhf Altona, Ausgang Museumstrasse 
Klaus Klatt, Tel: 603 54 92 

So. 18.11.07   Auch der Herbst hat schöne Tage  
Wanderung in Hamburger Grünanlagen, vom Stephansplatz durch den alten 
Botanischen Garten, die Wallanlagen zum Elbpark und weiter zur Elbe in Richtung 
Altona, ca. 12 km 
Treffen 10:00 Uhr U-Bhf Stephansplatz 
Erika Heyden, Tel: 603 77 54 

So. 02.12.07   Heute tun wir was für unsere Bildung  
Wir gehen ins Museum für Völkerkunde. 
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Treffen 10:00 Uhr vor dem Museumseingang 
Anneliese und Klaus Klatt, Tel: 603 54 92 

So. 09.12.07   Wir besuchen die alte Salzstadt Lüneburg  
Heute erkunden wir Lüneburg, besuchen die Altstadt und den Weihnachtsmarkt. 
Treffen 9:35 Uhr Hamburg Hbf Reisezentrum 

A Anmeldung bis 02.12.2007 bei A.+ K. Klatt, Tel: 603 54 92 
Die Gruppenleitung wünscht allen Mitgliedern und Freunden der Fachgruppe ein frohes 
Weihnachtsfest und ein glückliches gesundes Jahr 2008. 
    

?���������6��DD��
  
  

Leitung 

 

Gila und Jens Schönwandt 
Tel: 040 - 5 36 12 74  Ø 

Unsere Touren-Philosophie 
Wir planen jede Tagesetappe mit ca. 50 km und fahren so, dass jeder etwas von der 
Landschaft hat und auch nicht durchtrainierte Radler mitkommen können (ca. 13 km/h). 
 
Die letzte Aktivität der Radgruppe war am 30. September. Ich finde das Fahrradjahr war zu 
kurz. Auch das sehr wechselhafte Wetter hat sicherlich dazu beigetragen. Zurückblickend 
bin ich aber froh, mich zu mancher Tour aufgerafft zu haben. Es gab keine, nach der ich 
sagen musste, ach wärest Du doch heute zu Hause geblieben. Auch die sehr harmonische 
Truppe hat immer dazu beigetragen. Danke an alle. Für das nächste Jahr haben sich wieder 
viele bereit gefunden, Touren zu führen, worauf ich mich schon freue. Hier ein Überblick 
über die Planung für 2008 
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Sa. 12. 1. Jahrestreffen  Sa. 05. 7. Tagestour 
Sa. 23. 3. Jahreshauptversammlung  So. 12. 7. Tagestour 
Fr. 21. 3. Tagestour  Sa. 20. 7. Planung 2009 

Sa. 12. 4. Tagestour  Sa. 02. 8. Tagestour 
Fr. 2.5.-4. 5. Ochsenweg mit RV  Sa. 30. 8. Tagestour 

Sa. 24. 5.-27. 5. Mehrtagestour 
(Ochsenweg) 

 Sa. 6.9. – 10.9 Mehrtagestour 
(Lüneb.Heide) 

So. 15. 6. Mobil ohne Auto  So. 28. 9. Tagestour 
Sa. 21. 6. Tagestour    
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Sa. 12.01.08   Jahrestreffen  

Zusammenkunft der Radfahrer der Touren aus 2007 und der Radfahrer, die 2008 in 
die Gruppe kommen wollen 
Treffen um 15:00 Uhr in der Pfenningwiese 10 bei Annemarie und Kuno Strenge 

Sa. 24.05. bis Di. 27.05.08   Auf dem Ochsenweg  
Wir wollen auf dem Ochsenweg von Wedel Richtung Rendsburg und von dort zurück 
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mit der Bahn. Kosten für Übern./Frühstück & Bahnfahrt ca.140,- € im Doppelzimmer 
A Anmeldung bei Jens u. Gila Schönwandt, Tel: 040 / 536 12 74 bis zum 15.01.08 mit 

Anzahlung 40,- € auf das Ktn: 0300 801 066, Sparda Bank Hamburg BLZ: 20690500 
Sa. 6.9. bis 10.9.08   Städtetour in der Heide: Soltau – Schneverdingen - Visselhövede  

Mit dem Fahrrad erobern wir die Städte in der Heide. Standquartier ist in 
Neuenkirchen. An- und Abreise wird in der Gruppe organisiert. Die Kosten für 
Halbpension betragen im DZ 31,50 € pro Person und Nacht, EZ-Zuschlag 7,50 €. 

A Anmeldungen bei Jens u. Gila Schönwandt, Tel: 040 / 536 12 74 bis zum 15.01.08 
    ��
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Leitung Anni Tarnow, Karl-Müller-Ring 5,       22 179 Hamburg Tel: 6 41 36 72 
 Gerda Peschel Grünebergstraße 66,    22 763 Hamburg Tel: 8 80 75 00 

6��DD������%������.�
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So. 07.10.07   Mit Gerda in den Klövensteen, Abf. vom Hbf S-Bahn um 10:19 Uhr 

Treffen in Rissen um 11:00 Uhr 
A Bitte vorher bei Gerda anmelden 

So. 14.10.07   Mit Lieselotte nach Cranz  
Abf. mit der Fähre von Landungsbrücken um 10:30 Uhr 

So. 21.10.07   Mit Helga ins Niendorfer Gehege  
Treffen um 10:30 Uhr am Bhf Hagendeel 

Do. 25.10.07   Es ist Maschentag, Abf. vom Hbf um 10.18 Uhr nach Harburg 
So. 28.10.07   Heidi führt uns zur Kastanie, Treffen in Ohlstedt um 10:33 Uhr 
So. 04.11.07   Mit Anni in die Fischbeker Heide,  

Abf. vom Hbf um 10:18 Uhr nach Neugraben 
So. 11.11.07   Mit Gertrude ins Niendorfer Gehege  

Treffen am Niendorfer Markt um 10:30 Uhr 
So. 18.11.07   nach Absprache 
Mi. 21.11.07   Nach Maschen zum Grünkohlessen, Abf. vom Hbf um 10:18 Uhr 
So. 25.11.07   nach Absprache 
So. 02.12.07   Mit Gerda zur Linde  

Abf. vom Hbf um 10:18 Uhr bis Harburg weiter mit Bus 340 
So. 09.12.07   Mit Anni zum Falkenstein, Treffen um 10.30 Uhr am Bhf Blankenese 
So. 16.12.07   Mit Else in den Stadtpark  

Treffen um 10:30 Uhr an der U-Bahn Borgweg 
So. 30.12.07 bis Mi. 02.01.08   Silvesterfeier in Maschen  

Ralf holt uns vom Hauptbahnhof ab. 
 

Wir wünschen allen ein schönes Weihnachtsfest und ein gesundes Neues Jahr. 
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Hausleitung Ralf Mittmann 
Rahlande 32 - 40  
21220 Seevetal 

Tel:  0 41 05 / 8 42 84 
Fax: 0 41 05 / 8 42 85 

  
  
Internet NaturfreundehausMaschen.de 

 

E-Post: Naturfreundehaus-Maschen@t-online.de  
Konto Volksbank Nordheide eG       BLZ 24 06 03 00     

  KontoNr.: 4005 200 100 

+�
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Do. 25.10.07   Maschentag  

Im November und Dezember 2007 und Januar 2008 entfällt der Maschentag 

6�������$�������+�
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Do. 22.11. - Di. 27.11.07   Im Herbst  

wollen wir die Gartenanlagen um unser Haus auf den Winter vorbereiten. Unterstützung 
durch unsere Mitglieder wird gern angenommen. 
Wer helfen will, nehme bitte Kontakt mit Ralf Mittmann auf. 

&�	)��������&��
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Wer ist bereit, unser Naturfreundehaus in Maschen (wenn nötig) mit einem Hausdienst 
zu unterstützen? 
Bitte meldet Euch bei Ralf Mittmann, Tel. 04105/84284. 
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Mi. 21.11.07   Grünkohlessen  

Traditionell treffen wir uns zum Grünkohlessen 
inkl. Kaffee/Kuchen 13,50 € 

A Anmeldung beim Haus Maschen bis 21.11.07 
Do. 20.12. - Do 27.12.07   Weihnachten 

Wir starten einen neuen Versuch für eine Weihnachtsfreizeit 
Preis 299,- € im DZ + Zuschl. EZ/DUWC 

A Anmeldung beim Haus Maschen bis 21.1107 
So. 30.12.07 - Mi. 02.01.08   Gemütliche Silvesterfeier   

3 Tage geselliges Beisammensein mit gutem Essen, Musik und Programm 
Preis 149,- €, Zuschl.für EZ/DUWC 
Für Weihnachten und Silvester Bustransfer ab Kirchenallee, Abfahrt 10.30 Uhr 

A Anmeldung beim Haus Maschen bis 21.11.07. Wenn das Telefon nicht besetzt sein 
sollte, sprecht bitte auf den Anrufbeantworter; es wird alles notiert. 

�
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Do. 20.03. - Di. 25.03 08   Osterfreizeit  

Mit österlichen Menues, Ausflug an die 
Elbe und Ostereiersuchen 
233,- € im DZ, Zuschl. für EZ/DUWC 

A Anmeldung beim Haus Maschen 
So. 23.03.08   Osterbrunch  

Ab 11:30 Uhr, mit vielen warmen und 
kalten Leckereien, pro Person 16,50 € 

A Anmeldung beim Haus Maschen 
    ��
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Leitung Hilde Köncke  Tel: 6 41 86 22 
Vertretung Renate Laatz  Tel: 69 64 28 50 

G�����%%$�
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Mi. 14.11.07 bei Renate Laatz um 15:00 Uhr 

6��DD������%�������
jeweils um 15:00 Uhr in der Altentagesstätte Habichtplatz 
Sa. 06.10.07   Syrien und Jordanien  

Dia-Vortrag mit G. Plinz 
Sa. 03.11.07   Wolfgang spielt mit uns Bingo  
Sa. 01.12.07   Beisammensein im Advent  

9�������������)�������
Info bei Renate Laatz, Tel: 696 42 850 
Mi. 17.10.07   Halbtagesfahrt zur Straußenfarm in Heikendorf bei K iel  

Fachkundige Führung, Kaffee und Kuchen 
Mi. 21.11.07   Karpfenessen in Appelbek am See, Spaziergang um die Karpfenteiche 
Mi. 12.12.07   Lichterfahrt durch das weihnachtliche Hamburg  

anschl. Kaffee und Kuchen im Naturfreundehaus Maschen 

������������
Liebe Barmbeker Freunde, 
nachdem Hilde und ich in der letzten Zeit des Öfteren alleine am Treffpunkt gestanden 
haben, sind wir entschlossen, im 4. Quartal keine Wanderungen anzubieten. 
Wolfgang möchte sein Versprechen halten und bietet jeden Monat eine Wanderung an. Auf 
diesem Wege möchten wir Wolfgang danken, dass er versucht hat, uns wieder auf die Beine 
zu helfen. 
Unsere Highlights werden wir 2008 weiterhin anbieten, wie z.B. Mehlbüdel-Essen in Borstel-
Hohenraden, Fahrten nach Travemünde, Niendorf, Timmendorfer Strand oder Matjesessen 

Volksentscheide verbindlich machen 
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in Glückstadt. 
Wir bedauern es sehr, daß Barmbek sich nur noch auf unsere Samstagnachmittage 
beschränken muß, 
Berg frei,   Hilde und Renate 
 
So. 07.10.07   Am Deich in Wedel  

Wanderung von Wedel Elbstr. zum 
Deich, ca. 4 km. Einkehr vorgesehen 
Treffen um 9:30 Uhr Altona, wir fahren 
mit der S 1 bis Wedel, weiter mit dem 
Bus 189 
Wolfgang Lietz, Tel: 54 13 91 

So. 04.11.07   Durch den Stadtpark  
Wanderung von Alte Wöhr durch den 
Stadtpark bis Winterhuder Marktplatz, 
ca. 4 km, Einkehr möglich 
Treffen Hbf um 10:00 Uhr, wir fahren 
um 10:14 Uhr mit der S 1 
Wolfgang Lietz, Tel: 54 13 91 

So. 02.12.07 bis 
06.12.07   Weihnachtsmärkte  
Fahrt nach Bad König OT Zell 
Dieses Jahr wollen wir uns die 
westdeutschen Weihnachtsmärkte 
ansehen. Besichtigung des Elfenbein-
Museums ist vorgesehen. Wir haben 
noch 10 EZ frei, diverse DZ stehen 
ebenfalls zur Verfügung. Der Preis wird noch bekannt gegeben. 

A Anmeldung bei Renate Laatz, Tel: 696 42 850 
So. 09.12.07   Durch das Niendorfer Gehege  

Von Hagendeel durch das Niendorfer Gehege bis Niendorf-Markt, ca. 4 km, 
Einkehr ist vorgesehen 
Treffen Hbf Nord zur U 2 um 10:00 Uhr 
Wolfgang Lietz Tel: 54 13 91 
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Obmann Theo Bohnenkamp Ladenbecker-Furtweg 156 
21033 Hamburg 

Tel: 7 39 04 83 
 

Kassiererin Lilly Senkpiel Friedrich-Frank-Bogen 75 V 
21033 Hamburg 

Tel: 7 39 41 80 
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jeden 2. und 4. Dienstag um 18:00 Uhr im Lichtwarkhaus Altentagesstätte 
Di. 09.10.07   Bunt sind schon die Wälder 

So singen wir den Herbst an. 
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Di. 23.10.07   Betrachtung über Kurt Tucholsky 
Heiteres und besinnliches vorgelesen von Freund Theo Bohnenkamp 

Di. 13.11.07   Fortuna ist auch nur eine Göttin  
Wir wollen uns heute Abend beim Spiel unterhalten. 

Di. 27.11.07   Vorbereitung auf die Weihnachtsfeier  
Bei Gebäck und Punch wollen wir einen gemütlichen Abend verbringen. 

Di. 11.12.07   Weihnachtsfeier im Lichtwarkhaus 

������������������
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So. 21.10.07   Busfahrt für Wanderer 

Bustour ins Blaue, Karten wie immer bei den Wanderführern 
Eine Abfahrt ab Bergedorf ist vorgesehen. 

Mi. 21.11.07   Grünkohlessen in Maschen 
Wer Interesse hat, muss sich in Maschen selber anmelden. 

Weitere Wanderungen werden auf dem Gruppenabend bekannt gegegen 

+�
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Die Termine für die Maschentage findet ihr unter Naturfreundehaus „Johann Simonis“. 
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Gymnastikabende für unsere älteren Mitglieder finden jeden Montag von 18:45 Uhr bis 
20:00 Uhr in der Turnhalle „An der Twiete“ statt. 
Übungsleitung: Heidemarie Herwig 
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Walter Kuhlmann, Reembusch 20, 22179 Hamburg, Tel: 6 41 10 92  

������������������
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So. 07.10.07   Wir suchen die Fischotter im Oberlauf der Alster  

Mit dem Rad nach Kayhude und über das Wittmoor zurück 
Treffen 10:00 Uhr Poppenbütteler Schleuse 
Ilse und Jürgen 

So. 18.11.07   Buchwedel, Vom Heim aus in den Buchwedel 
Treffen 10:00 Uhr Heim Maschen 
Gila und Walter 

Sa. 8.12. - So. 9.12.07   2. Advent  
Wir fahren in die DJH Lauenburg und erkunden die Stadtgeschichte und den 
Weihnachtsmarkt. 
Elke 
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Leiter und  
Wanderobmann 

Wolfgang Lietz Schmalenbrook 5a  
22525 Hamburg 

Tel: 54 13 91 
Handy 0178 / 3 41 87 80 

Stellvertretung  Amandus Schulz, Gärtnerstraße 112 
20 253 Hamburg 

Tel: 49 44 45 

Kassenwartin Inge Katoli Papyrusweg 11d 
22 117 Hamburg 

Tel: 7 12 62 21 
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Mi. 10.10.07   Unser NaturFreund Theo Bohnenkamp liest uns aus dem neuen Buch von 

Gerd Spiekermann einige nette Geschichten in Plattdeutsch  vor. 
Di. 23.10.07   Neue Politik für Hamburg?  

Der neue Landesvorsitzende der SPD Hamburg, Ingo Egloff, wird uns über die 
geplante neue SPD-Politik in Hamburg informieren und mit uns darüber diskutieren. 
16:00 Uhr im Hamburg-Haus Eimsbüttel, Doormannsweg 12 

Mi. 24.10.07   Die Musikkapelle „Dialekt"  bringt uns einige Weisen aus den GUS-Staaten 
Mi. 14.11.07   Der NaturFreund Herr Sellmer zeigt uns schöne Dias von Marokko  
Mi. 28.11.07   Unsere NaturFreundin Gisela Plinz zeigt uns schöne Dias  von der Reise »Mit 

Rotel durch Nord-West-Indien , Provinz Rajasthan". 
Sa. 08.12.07   Weihnachtsfeier  

Mit Überraschungsgast, Beginn 15:00 Uhr, Kostenbeitrag: 7,- € 
A Anmeldung bis zum 28.11.07 erbeten 

Mi. 12.12.07   Die NaturFreundin Helga Kling zeigt uns neue Dias  unter dem Thema „Kultur 
und Natur in Andalusien ". 

?��
�����@�
22.06. - 02.07.08   Wanderreise nach Westerland/Sylt  

Wir wollen die Insel Sylt erkunden. Es sind 3 Radtagestouren geplant. Leider stehen 
nur DZ zur Verfügung. Es wird genügend freie Zeit zur Verfügung sein. Auch für 
Wanderungen ist ein breites Spektrum vorhanden. Die Preise im Hotel und 
Nebenhaus mit Übernachtung und Frühstück, Kurtaxe und Bahnfahrt belaufen sich im 
DZ ä Person auf Euro 370,- € 

A Anmeldung bitte bis zum 20.12.07 
Ebenfalls bis 20.12.07 Anzahlung von 170,- € auf das Konto von Wolfgang Lietz bei 
der Hypo-Vereinsbank 90 90 42 69, BLZ 200 300 00 
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12.06. - 22.06.09   Wanderreise in unser NaturFreundehaus „Kalifornien"  

Es stehen EZ und DZ zur Verfügung 
A Anmeldungen sind ab Juli 2008 möglich 

������������
So. 07.10.07   Durch Wald und Moor, Wanderung zum Raakmoor, vom Raakmoorgraben 

zur Alster bei Klein Borstel, 6 km; Mittagseinkehr; Gelegenheit an der Alster weiter zu 
wandern bis zur Haltestelle Kornweg, 2,5 km 
Treffen um 10:00 Uhr U 1 Bhf Langenhom Nord, Zusteigemöglichkeit 9:29 Uhr U 1 Bhf 
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Jungfernstieg 
Leitung: Hans-Heinrich Hinrichsen 

So. 14.10.07   Wanderung durch Buxtehude und Altstadt  
Es geht durch die Altstadt nach Jork - Estebrügge, wer noch Mut hat, wandert bis 
Estebogen, Einkehr ist möglich, ca. 7 km 
Treffen um 7:50 Uhr vor der Post am Hbf, zur HVV-Karte noch ca. 1,60 € lösen 
Leitung: Amandus Schulz 

Sa. 20.10.07   Alt- und Neuallermöhe  
Einen alten und neuen Stadtteil kennenlernen und erwandern, ca. 6 km, Einkehr ist 
vorgesehen 
Treffen um 10:00 Uhr Hbf Gleis 4 oder 10:08 Uhr Berliner Tor, wir fahren mit der S 21 
bis Allermöhe, dort Treffen um 10:30 Uhr 
Leitung: Wolfgang Lietz 

So. 28.10.07   Ende der Sommerzeit! Auf dem Archäologischen Wander pfad 
Unser Weg führt uns vom Fischbeker Heideweg vorbei am Schafstall auf dem 
Archäologischen Wanderpfad nach Waldfrieden, ca. 5 km, Einkehr ist möglich; wenn 
die Kräfte noch reichen, können wir noch zum Wildpark „Schwarze Berge" wandern 
Abf. 9:18 Uhr mit der S 3 vom Hbf bis Neugraben, weiter mit dem Bus 250 um 
9:47 Uhr bis Fischbeker Heideweg 
Leitung: Inge Kaufner 

So. 04.11.07   Blick über die Elbe  
Die Wanderung geht von Tesperhude-Strand nach Schnakenbek, ca. 6 m, Einkehr ist 
vorgesehen 
Treffen um 9:30 Uhr am Hbf Gleis 4, mit der S 21 bis Bergedorf, ca. 10:20 Uhr weiter 
mit dem Bus E 31 bis Tesperhude-Strand, Zuschlag 1,60 € 
Leitung: Amandus Schulz 

So. 11.11.07   Durch den Sachsenwald  
Wanderung von Aumühle durch den Sachsenwald nach Witzhave 
6 km, Einkehr „Alter Dorfkrug“, Gelegenheit an der Bille zu wandern und 
zurück nach Witzhave, 2,5 km 
Treffen um 9:56 Uhr S 21-Bhf Aumühle, 9:24 Uhr S 21 ab Hbf 
Leitung: Hans-Heinrich Hinrichsen 

So. 18.11.07   Entlang der Wandse  
Von Friedrichsberg zum Liliencron-Park 
Abf. S 1 Hbf 9:44 Uhr bis Friedrichsberg oder 10:00 Uhr am Bhf Friedrichsberg 
Leitung: Inge Kaufner 

Mi. 21.11.07   Grünkohl-Essen  
Bus-und Bettag im NaturFreunde-Haus Maschen 

A Anmeldung in Maschen erbeten 
So. 25.11.07   An der Dove-Elbe enttang  

Es geht von der Tatenberger-Schleuse über Spadenland entlang der Dove-Elbe bis 
Ochsenwerder, ca. 8 km, Einkehr ist möglich 
Abf. ZOB Hbf mit dem Bus 120 um 9:11 Uhr 
Leitung: Amandus Schulz 

So. 02.12.07   Um den Krupundersee  
Wir wollen in Krupunder wandern, ca. 5 km, Einkehr ist möglich 
Treffen um 10:30 Uhr S 3-Haltestelle Krupunder oder 9:55 Uhr Hbf Gleis 2 mit der S 3 
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bis Krupunder 
Leitung: Wolfgang Lietz 

Mi. 05.12.07   Rundgang Hafencity und Speicherstadt  
Wir sehen uns an, wie es in der Hafencity voran geht und gehen beim Dunkelwerden 
durch die Speicherstadt. 
Treffen um 15:00 Uhr U 3-Bhf Baumwall. Am Fluss kehren wir ein im „Brandanfang" in 
der Deichstraße. 
Leitung: Hans-Heinrich Hinrichsen und Wolfgang Lietz 

So. 09.12.07   Durch den Sachsenwald  
Wir wandern von Aumühle nach Reinbek, ca. 7 km, Einkehr ist vorgesehen 
Treffen um 9:40 Uhr am Hbf, weiter mit der S 21, Zuschlag 1,60 € 
Leitung: Amandus Schulz 

So. 16.12.07   Lüneburg: Natur - Kultur  
Heute wollen wir uns Lüneburg ansehen und den Weihnachtsmarkt erkunden, ca. 
6 km, Einkehr ist vorgesehen 
Treffen um 9:30 Uhr vor dem Postamt am Hbf, wir fahren auf Nieders.-Ticket mit dem 
Metronom bis Lüneburg. Wir lösen aus dem Automaten 3,- € 
Leitung: Amandus Schulz 

So. 23.12.07   An der Alster im Winter  
Wanderung vom Bhf Ohlsdorf über Alsterdorf bis 
Hudtwalckerstraße, ca. 8 km, dort Einkehr möglich 
Treffen in Ohlsdorf um 10:00 Uhr bei der Badeanstalt 
(Flughafen-Bushaltestelle) 
Leitung: Wolfgang Lietz 

So. 06.01.08   Wanderung an der Elbe  
Zu Anfang des Jahres wandern wir von 
Landungsbrücken bis zum Museumshafen und fahren mit 
der Fähre 62 bis Finkenwerder. Möglichkeit zur Einkehr, 
ca. 7 km 
Treffen um 10:00 Uhr Landungsbrücken auf der Fußgängerbrücke 
Leitung: Wolfgang Lietz 

 

Kegelgruppe  einmal im Monat freitags 
Fr. 26.10.07  
Fr. 30.11.07  
Fr. 14.12.07  

jeweils 17:00 Uhr  
bis 19:00 Uhr 

Ort: Restaurant: Dubrovnik, Kieler Straße 407 
Metrobus 4, bis Stellinger Steindamm oder 
S 3/S 21 Bhf-Stellingen, von dort ca. 5 Min. 
zu Fuß bis Kieler Straße 
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 Karin Schrödter Dahlenhöhe 5 
21 077 Hamburg 

Tel: 7 60 83 36 

Kassierer Gerhard Beyerstedt Francoper Straße 80  
21 147 Hamburg 

Tel: 7 02 57 78 

Wanderleiterin Roswitha Flügge Rüstweg 43 
21 217 Seevetal 

Tel: 0 41 05 / 42 67 
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Gruppennachmittage jeden 1. und 3. Dienstag im Monat um 16:00 Uhr im Haus der Kirche, 
Harburg, Hoelertwiete 5, Sitzungssaal 2. Stock 
Di. 02.10.07   Aktuelles aus Funk und Presse  

Heute wollen wir über aktuelle Themen sprechen. 
Mi. 10.10.07   Kegeln für Jedermann/Frau  

Kegelnachmittag im Haus der Kirche, Eingang Hoelertwiete 20, Kellergeschoss 
Beginn 16.30 Uhr, Gäste herzlich willkommen. 

Di. 16.10.07   Frühling in Masuren - Diaschau 
Herr Taday vom Veranstalter BTS-Taday Reisen will uns mit einem Lichtbildervortrag 
auf die für 2008 geplante Reise einstimmen. 

Di. 30.10.07   Mit dem rollenden Hotel durch Syrien und Jordanien  
Vergangenheit und Gegenwart – ein Dia-Bericht von Gisela Plinz 

Di. 06.11.07   Neue Spiele spielend erlernen  
Gesellschaftsspiele – ihre Geschichte und soziale Bedeutung, bitte bringt Spiele mit 

Mi. 07.11.07   Kegeln für Jedermann/Frau  
Kegelnachmittag im Haus der Kirche, Eingang Hoelertwiete 20, Kellergeschoss 
Beginn 16:30 Uhr, Gäste herzlich willkommen 

Di. 20.11.07   Wir planen unsere Reisen für 2008  
Di. 04.12.07   Advents- und Weihnachtslieder mit Frau Heyen 
Mi. 05.12.07   Kegeln für Jedermann/Frau 

Kegelnachmittag im Haus der Kirche, Eingang Harburger Ring 20, Kellergeschoss 
Beginn 16:30 Uhr, Gäste herzlich willkommen 

Di. 18.12.07   Weihnachtliches Beisammensein mit Geschichten bei K erzenschein 
Bitte bringt Gedichte und Geschichten zum Vorlesen mit. 
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A = anmeldepflichtige und termingebundene Veranstaltung 
Mi. 03.10.07   Herbstlicher Dahliengarten  

Ein Nachmittagsspaziergang durch den Dahliengarten 
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 13:01 Uhr S 3 
Leitung: Roswitha Flügge und Magda Schmidt 

Do. 11.10.07   Durch die Wittenbergener Heide  
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 13:11 Uhr S 3 
Leitung: Günter Franke 

So. 14.10.07   Ob sich die Blätter schon bunt verfärbt haben? 
Herbstwanderung durch den Eißendorfer Forst nach Waldfrieden, 
Rucksackverpflegung, Kaffee-Einkehr möglich 
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 9:58 Uhr Bus 144 bis Appelbüttel Endstation, 
Wanderführer steigt zu 
Leitung: Jan Godow 

So. 21.10.07   Busfahrt für Wanderer - Fahrt ins Blaue  
Abfahrt Fernbahnhof Harburg 8:05 Uhr 
Karten bei Margot Schmedes, Tel: 644 61 70 und Ingo Kühl, Tel: 640 61 19 
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Sa. 20. bis Sa. 27.10.07   Wanderfahrt Usedom in unser NF-Haus Zinnowitz  

Restzahlung bitte bis 4.10.07 auf Konto Günter Franke Nr. 49 496 439 00, Dresdner 
Bank BLZ 200 800 00 
Treffen Harburg Fernbahnhof, Abfahrt 9:21 Uhr IC Stralsund, ab Hamburg Hbf 
9:44 Uhr. Die Reise ist ausgebucht, es gibt eine Warteliste. 
Leitung: Günter Franke, Tel: 768 74 15 

Do. 25.10.07   Heute ist wieder Maschentag  
siehe Landesverband Hamburg 

So. 04.11.07   Wanderung durch die Boberger Dünen - Natura 2000  
Einkehr am Segelflugplatz ist möglich 
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 9:31 Uhr S 3, ab Hbf Hamburg S 21 bis Bergedorf 
Leitung: Lisa Stoeckert und Waltraud Graf 

Sa. 10.11.07   Vögel in der Haseldorfer Marsch  
Einkehr möglich 
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 9:21 Uhr S 3, ab Hbf 9:50 Uhr Hamburg S 1 nach 
Wedel, ab Wedel 10:29 Uhr Bus 589 
Leitung: Lisa Stoeckert und Waltraud Graf 

Mi. 14.11.07   Adler und die Mode  
Modenschau bei Adler mit Frühstück, Preis pro Frühstück 2,30 € 
Es moderiert die Wilde Hilde 
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 9:31 Uhr S 3 bis Halstenbek, dann weiter  mit Bus 185 

A Anmeldung bis 5.11.07 bei Magda Schmidt, Tel: 763 66 45 
Sa. 17.11.07   Von Ohlsdorf Richtung Jungfernstieg  

Einkehr möglich 
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 10:01 Uhr S 3 
Leitung: Günter Franke 

Mi. 21.11.07   Grünkohlessen im Naturfreundehaus Maschen  
Preis pro Person für Grünkohl 10,50 €, für Kaffee und Kuchen 3,50 € 
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 9:19 Uhr Bus 14 bis Fleestedt, dort 9:39 Uhr Anschluss 
Bus 343 nach Maschen, nächste Abfahrt 11:19 Uhr Bus 14 bis Fleestedt, weiter 
11:39 Uhr Bus 343 

A Anmeldung bitte direkt im Naturfreundehaus Maschen Tel: 04105/84284 (auf’s Band 
sprechen) oder bei Günter Franke Tel: 768 74 15 bis 15.11.07 

Sa. 01.12.07   Besuch des Weihnachtsgewölbes im Altonaer Museum  
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 11:01 Uhr S 3 
Leitung: Waltraud Graf und Lisa Stoeckert 

Fr. 07.12.07   Lichterfahrt durch das weihnachtliche Hamburg  
Kosten pro Person 5,- € 
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 15:01 Uhr S 3, Abfahrt ZOB Hamburg 16:00 Uhr 

A Anmeldung und Leitung: Magda Schmidt, Tel: 763 66 45 
Di. 11.12.07   Weihnachtsfeier im Waldcafe Sonntag 

Vahrenwinkelweg 7 in Harburg, Beginn 15:00 Uhr 
Kaffee und Kuchen pro Person 6,80 € 

A Anmeldung bis 09.12.07 bei Günter Franke, Tel: 768 74 15 
Fr. 14.12.07   Bummel über die Weihnachtsmärkte in Hamburg  

Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 13:01 Uhr S 3 
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Mi. 26.12.07   2. Weihnachtstag: Spaziergang durch die Parkanlagen  in Hamburg  
bei schlechtem Wetter durch die Passagen 

Di. 01.01.08   Neujahrstag: Lüftelwanderung  
Treffen ZOB Harburg, Abfahrt 13:11 Uhr 
Leitung: Magda Schmidt und Roswitha Flügge 
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07.05. - 18.05.08   Frühlingsreise nach Ermland und Masuren  

in das Land der dunklen Wälder und kristallnen Seen 
Busreise mit Aufenthalt im Haus Panorama am Kalbensee in Tylkowo (Scheufelsdorf) 
voraussichtliche Kosten pro Person HP im EZ 930,- €, HP im DZ 780,- € 
Informationsnachmittag mit dem Reiseveranstalter am 16.10.07 
Reiseplanung am 20.11.07 - siehe Gruppennachmittage 
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Christian Heidelmann, Denickestrasse 82 b 
21075 Hamburg 

Tel:     040 / 7 65 38 90 
Mobil:    0179 / 3 75 44 94 
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Treffpunkt: Jeder 4. Dienstag im Rieckhof um 19:30 Uhr 
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So. 14.10.07   Tütsberg - Wanderung  

Von Niederhaverbek über das Quell-Gebiet der Wümme wandern wir zum Tütsberg. 
Wir nehmen unser Picknick mit. 
Treffpunkt: 10:00 Uhr Parkplatz beim Eichenhof in Appelbüttel 
Leitung: Annemie/Gerhard Beyerstedt, Tel: 702 57 15 

Sa. 24.11.07   Bio-Bäckerei-Besuch 
Die Bio-Vollkornbäckerei „Effenberger“ im Grindel-Viertel ist einen Besuch wert. 
Wir wollen uns gerne die Backstube einmal näher ansehen und uns vom Meister die 
entsprechenden Erklärungen geben lassen. Ein Stadtteil-Rundgang wird sich 
anschließen. Eine Einkehr ist dabei möglich. 
Treffpunkt: 10:00 Uhr S-Bahn Harburg, Schalterhalle 
Leitung: Heike/Heinz Ludwig, Tel: 764 53 24 

Fr. 07.12.07   Duckdalben 
Die Seemannsmission betreibt im Hamburger Hafen eine Anlaufstelle für die Seeleute 
aus aller Herren Länder, deren Schiffe den Hafen anlaufen. Hier können sie sich für 
die kurze Liegezeit entspannen. Diese interessante Einrichtung wollen wir 
kennenlernen. 
Treffpunkt: Duckdalben, wahrscheinlich 16:00 Uhr, bitte nachfragen 
Leitung: Sylvia/Christian Heidelmann, Tel: 765 38 90 
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Leiter Ingo Kühl Carsten-Reimers-Ring 19  
22 175 Hamburg 

Tel.: 6 40 61 19 
Fax.: 6 40 61 19 

Kassiererin Margot Schmedes Busbrookhöhe 134 
22 159 Hamburg 

Tel.: 6 44 61 70 
Fax.: 6 44 61 70 

Unsere nächste Vorstandssitzung  beginnt am 1.11.07 um 17:00 Uhr. 
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Unsere Gruppen- und Singabende jeweils dienstags um 18:00 Uhr in der Altentagesstätte 
der AWO, Berner Allee 3 c statt. 
Di. 09.10.07   Geschichten und Lieder aus Hamburg  

Heute wollen wir unseren Gruppenabend einmal ganz anders gestalten. Wir haben 
Herrn Hamdorf aus Meiendorf zu Gast, der uns allerlei Wissenswertes über Hamburg 
und plattdeutsche Lieder vortragen wird. 
Kommt bitte recht zahlreich. 

Sa. 27.10.07   Runde Geburtstage  
Wie im vorigen Jahr laden wir wieder alle Naturfreundinnen und -freunde der 
Walddörfergruppe, die in diesem Jahr einen „runden" Geburtstag (ab 70 und endend 
auf 0 oder 5; ab 90 zählt jedes Jahr) hatten oder noch haben werden, zu einem 
gemütlichen Beisammensein mit Kaffee und Kuchen ein. 
Beginn: 14:30 Uhr in der AWO Tagesstätte Berner Allee 3 c 

A Gebt bitte bis zum 20.10. Nachricht an Margot (Tel: 644 61 70), ob Ihr daran 
teilnehmen werdet, wir würden uns sehr freuen. Der Vorstand 

Di. 20.11.07   Privatisierung der Bahn  
Heute ist Christian Carstensen, SPD-Bundestagsabgeordneter Hamburg-Nord bei uns 
zu Gast. Herr Carstensen ist im Verkehrsausschuß tätig und wird uns über seine 
Arbeit in Berlin berichten, u.a. auch über den Stand der Privatisierung der Bahn. Es 
wird bestimmt ein interessanter Abend werden. 
Kommt alle recht zahlreich und stellt Eure Fragen  
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jeweils dienstags am 16. und 30.10., am 13. und 27.11. und am 11.12.07 

������������������
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Achtung: Vom 1.10.07 - 30.4.08 kehren wir wieder mittags ein! 

So. 07.10.07   Der Duvenstedter Brook im Herbst 
Wanderung mit Rucksackverpflegung durch Wald und Feld, ca. 16 km 
ab Berne um 9:01 Uhr, Treffen in Ohlstedt um 9:15 Uhr 
Leitung: Gisela Plinz, Tel: 607 14 53 

So. 07.10.07   Saselbek und Hainesch/Ihland  
Wanderung von Volksdorf nach Bergstedt, 7,5 km, die Wanderung kann abgebrochen 
werden 
ab Berne um 10:01 Uhr bis Volksdorf 
Leitung: Hanna Krone, Tel: 643 35 20 
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Sa. 13.10.07   Radtour ins Alstertal  
Zum Jahresabschluß machen wir eine Radfahrt nach Lemsahl mit Einkehr, 35 km 
Treffen U-Bahn Berne um 10:30 Uhr 

A Bitte meldet Euch bis zum 8. Oktober an. 
Leitung: Klaus Schneider, Tel: 643 65 76 

So. 14.10.07   Seniorenwanderung  
Entlang der Alster von Wellingsbüttel nach Ohlstedt, ca. 9 km, Abkürzung möglich 
ab Berne mit Bus 368 um 9:25 Uhr bis Wellingsbüttel, ab Hbf mit S 1 um 9:04 Uhr 
Leitung: Gisela Plinz, Tel: 607 14 53 

So. 14.10.07   Zur Laubfärbung in die Hahnheide  
ab Berne mit Bus 275 um 9:15 Uhr bis Rahlstedt, weiter um 9:34 Uhr mit Bus 364 bis 
Trittau, ca. 15 km 
Leitung: Helga und Lothar Peiler, Tel: 644 48 02 

Do. 18.10.07   Der große Brand von 1842 - die Nachbrandbauten  
Hamburg-Rundgang 
Treffen um 10:30 Uhr U-Stephansplatz, Ausgang Esplanade, ab Berne um 9:52 Uhr 
bis Stephansplatz 
Führung: Gisela Plinz, Tel: 607 14 53 

So. 21.10.07   Busfahrt ins Blaue  
ab Berner Treff um 7:15 Uhr 

Do. 25.10.07   Heute ist Maschentag  
ab Berne um 9:52 Uhr 

So. 28.10.07   Wald und Feld und Wasser  
Von Ohlstedt durch den Wohldorfer Wald, an der Alster entlang nach Kayhude, 18 km, 
Abbruch möglich 
ab Berne um 9:01 Uhr, (ab Hbf. um 8:38 Uhr) bis Ohlstedt, Treffen dort um 9:15 Uhr 
Leitung: Hilde Lauenstein, Tel: 643 12 74 und Edith Sure, Tel: 89 67 32 

So. 4.11.07   Entlang der Grenze Volksdorf-Ammersbek 
Volksdorf - Buchenkamp - Lottbek - Hoisbüttel - Ohlstedt, 14 km, Abkürzung möglich 
ab Berne U 1 um 9:01 Uhr (ab Hbf um 8:38 Uhr) 
Leitung: Ingo Kühl, Tel: 640 61 19 

So. 4.11.07   An Berner Au und Wandse 
Von Farmsen bis Rahlstedt, 7 km 
ab Berne um 10:32 Uhr bis Farmsen, anschließend fahren wir mit Bus 26 bis 
Tegelweg und wandern noch 45 Minuten, Abkürzung möglich 
Führung: Hanna Krone, Tel: 643 35 20 

So. 11.11.07   Wieder einmal in den Sachsenwald 
Von Aumühle an der Bille entlang nach Friedrichsruh, dann über Aumühle nach 
Wohltorf, kann abgekürzt werden, ca. 15 km 
ab Berne um 8:52 Uhr, ab Hbf um 9:24 Uhr mit S 21, Fahrkarte: 3 Ringe, Zuschlag zur 
Seniorenkarte jeweils 1,60 € 
Leitung: Gisela Plinz, Tel: 607 14 53 

Do. 15.11.07   Durch das ehemals jüdische Altona 
Ein Rundgang mit unseren Freunden Lieselotte und Albrecht Schreiber 
Treffen um 11:00 Uhr S-Bahn Altona vor der Roten Lok 
ab Berne um 9:52 Uhr bis Jungfernstieg, weiter um 10:41 Uhr mit S 1 bis Altona 
Leitung: Gisela Plinz, Tel: 607 14 53 
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So. 18.11.07   Durch den Brook an die Alster  
Von Ohlstedt durch den Rader Wald, Duvenstedter Brook nach Rade, an der Alster 
zurück nach Ohlstedt, ca. 16 km 
ab Berne um 9:21 Uhr bis Ohlstedt (ab Hbf mit U 1 um 8:58 Uhr) 
Leitung: Helga und Lothar Peiler, Tel: 644 48 02 

So. 18.11.07   Seniorenwanderung entlang der Alster  
Von Ohlsdorf zum Jungfernstieg, ca. 9 km, Abkürzung möglich 
ab Berne mit Bus 368 um 9:25 Uhr bis Wellingsbüttel, weiter mit S 1 um 9:41 Uhr bis 
Ohlsdorf 
Treffen hier um 10:00 Uhr Eingang Badeanstalt 
Leitung: Gisela Plinz, Tel: 607 14 53 

Mi. 21.11.07   Auf zum Grünkohlessen nach Maschen 
Wie jedes Jahr fahren wir wieder am Bußtag nach Maschen. Karten für Mittagessen 
(10,50 €) und Kaffee/Kuchen (3,50 €) gibt es in Maschen. 
Ab Berne um 9:52 Uhr, ab Hbf um 10:22 Uhr bis Harburg, weiter um 10:45 Uhr bis 
Maschen. Dort steht wieder der Hausbus zur Verfügung, oder kleine Wanderung wie 
Donnerstag üblich. 

A Meldet Euch bitte direkt dort bis zum 15.11.07 an - auch auf Band sprechen. 
So. 25.11.07   Wald und Wasser  

Wir wandern von Ohlstedt in Richtung Hoisbüttel nach Volksdorf, ca. 14 km, Abbruch 
möglich 
ab Berne um 10:01 Uhr (Hbf um 9:38 Uhr), Treffen in Ohlstedt um 10:15 Uhr 
Leitung: Hilde Lauenstein, Tel: 643 12 74 und Edith Sure, Tel: 89 67 32 

Sa. 01.12.07   In Ammersbek ist Weihnachtsmarkt  
Für uns schon eine alte Tradition. Wir verbinden den Besuch mit einer 
Kurzwanderung. 
Treffen um 15:15 Uhr Ohlstedt (ab Berne um 15:01 Uhr). Wer etwas mehr wandern 
möchte, finde sich bitte um 14:07 Uhr an der Haltestelle Lohe in Duvenstedt ein 
(Bus 276 um 14:00 Uhr ab Ohlstedt). 
Leitung: Gisela Plinz, Tel: 607 14 53 

So. 02.12.07   O schaurig ist´s übers Moor zu geh´n  

Volksendscheide verbindlich machen  
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Wir wandern durch das Wittmoor und enden in Ohlstedt/Duvenstedt, ca. 9 km. 
Ab Berne um 9:41 Uhr (Hbf um 9:18 Uhr) bis Ohlstedt, weiter mit Bus 276 um 
10:00 Uhr bis Mesterbrooksweg, Wanderleiterin ist dort 
Leitung: Gisela Plinz, Tel: 607 14 53 

So. 02.12.07   Bäche und Teiche im Hamburger Grün  
Ohlsdorf  - Grootmoor - Saselheide - Meiendorfer Weg, ca 14 km, Abkürzung möglich 
ab Berne mit Bus 368 um 9:25 Uhr nach Wellingsbüttel, weiter mit S 1 um 9:41 Uhr 
nach Ohlsdorf, (ab Hbf mit S 1 um 9:24 Uhr) 
Leitung: Ingo Kühl, Tel: 640 61 19 

Sa. 08.12.07   Spaziergang durch den weihnachtlichen Hafen  
Ab Berne um 13:02 Uhr bis Jungfernstieg 
Treffen um 14:00 Uhr Landungsbrücken, oben auf der Brücke 

A Meldet Euch bitte bis zum 3.12. bei mir an, Gisela Plinz, Tel: 607 14 53 
So. 09.12.07   Weihnachtsfeier in Maschen  

Dieses Jahr wird unsere Weihnachtsfeier in Maschen stattfinden. Mit 15,- € für 
Weihnachtsmenü und Kaffeetafel seid Ihr dabei. Abholung mit dem Hausbus für die 
Nichtwanderer ist möglich, sonst Wanderung wie am Maschentag. 
ab Berne um 9:42 Uhr, ab Hbf um 10:18 Uhr, weiter ab Harburg 
Teilnehmerzahl ist unbegrenzt 

Sa. 15.12.07   Weihnachtliches Stade 
Wir wollen uns diese herrliche alte Fachwerkstadt wieder einmal ansehen. 
Ab Berne um 9:22 Uhr, ab Hbf um 10:08 Uhr Gleis 13a/b - Treffen am Südsteg oben 
an der Treppe. Bitte erscheint rechtzeitig. Wir fahren auf der Gruppenkarte zu 21,60 € 

A Meldet Euch bitte bei mir bis zum 11.12. an, kleiner Kostenbeitrag 
Leitung: Gisela Plinz, Tel: 607 14 53 

So. 16.12.07   Auf den Spuren der Eiszeit  
Kiekut - Ahrensburger Tunneltal - Bredenbeker Teich - Buckhorn, ca. 15 km, 
Abkürzung möglich 
ab Berne U 1 um 9:11 Uhr, (ab Hbf um 8:48 Uhr) bis Kiekut 
Leitung: Ingo Kühl, Tel: 640 61 19 

Mi. 26.12.07   2. Weihnachtstag  
Wir wollen diesen Tag wieder wie in den vergangenen Jahren gestalten, da wir so 
herzlich in der Matthias-Claudius-Kirche in Rahlstedt aufgenommen wurden. Wir 
nehmen am Gottesdienst teil, der mit einem Kinder-Laienspiel unter Leitung von Frau 
Karin Palsa verbunden ist. Danach gibt es für uns im Gemeinderaum ein Lunch (5,- €). 
Anschließend kleine Wanderung durch den Wohldorfer Wald und Duvenstedter Brook, 
(ca. 1 Stunde). Alle sind herzlich zum Weihnachtskaffee bei mir eingeladen. 
ab Berne mit Bus 368 um 9:28 Uhr (ab Farmsen um 9:42 Uhr) bis „Alter Zollweg“, 
dann Fußweg von 5 Minuten 
Treffen um 9:55 Uhr vor der Kirche, Wolliner Straße 98 

A Anmeldung bis zum 20.12.07 erbeten 
Leitung: Gisela Plinz, Tel: 607 14 53 

Zur Information: 
Vom 25.12.07 bis 01.01.2008 finden im Michel jeden Abend Krippenandachten um 
18:00 Uhr mit Predigt, Kantaten, Chorgesang statt, die sehr zu empfehlen sind. 
Freier Eintritt/Kollekte. Rechtzeitiges Erscheinen ist anzuraten. 

So. 06.01.08   Lichterfest im Michel  
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Seniorenwanderung von Blankenese zum Falkensteiner Ufer, dort Einkehr, zurück 
unten an der Elbe nach Blankenese, ca. 10 km, Abkürzung möglich, am Nachmittag 
gegen 16:00 Uhr am Michel zum Lichterfest (etwas Stehen ist dabei), kein 
Eintritt/Kollekte 
ab Berne um 8:42 Uhr, ab Jungfernstieg um 9:22 Uhr mit S 1 bis Blankenese, Treffen 
hier um 9:45 Uhr 
Leitung: Gisela Plinz 

    
 
�����
����������� �

+�����	��������
�-����
(��
�����
�
    
    

-����
��

���

�
Die nächsten Landesausschusssitzungen finden am 15.10.2007, am 19.11.2007 und am 
17.12.2007 jeweils montags um 18:00 Uhr in der Geschäftsstelle Adenauerallee 48 statt. 
Wir bitten um Erscheinen der Vorstandsmitglieder, der Gruppen- und Referatsleiter bzw. 
deren Vertreter/innen. 
Jahresaktiventreff 
Sonnabend, den 26.01.2008, und Sonntag, den 27.01.2008 
Jahreshauptversammlung 
Sonnabend, den 23.02.2008 
Bundeskongress 

�����G�	�����)*��&�%$���K�
Dienstag, den 23.10.2007, um 16:00 Uhr im Hamburg-Haus Eimsbüttel, Doormannsweg 12 
Der neue Landesvorsitzende der SPD Hamburg, Ingo Egloff, wird uns über die geplante 
neue SPD-Politik in Hamburg informieren und mit uns darüber diskutieren. 
Dienstag, den 23.10.2007, um 16:00 Uhr im Hamburg-Haus Eimsbüttel, Doormannsweg 12 
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Der Landesverband Hamburg hat folgende Freunde und Freundinnen durch den Tod 
verloren          
Wir trauern um 

Rainer Arlt Hilde Ebert 

Herbert Fischer Helmut Gerloff 

Walter Klaehn Gertrud Renneberg 

Hans-Werner Trumpf 

Wir werden den Verstorbenen ein ehrendes Andenken bewahren  
und danken für ihre Treue                                                     Landesverband Hamburg 
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Geschäftsstelle: Adenauerallee 48, 20097 Hamburg, Tel: 24 78 58, Fax: 24 39 11 
Kontakt@NaturFreunde-Hamburg.de 
 

Geschäftszeit: Montags 16:00 -18:00 Uhr 
 Dienstags 11:00 -14:00 Uhr 
 Donnerstags 16:00 -18:00 Uhr 
 

Vorsitzender Rainer Kulla,  
Martinistraße 18, 20251 Hamburg 

Tel.: 47 19 53 09 

Stellv. 
Vorsitzender 

Hans-Heinrich Hinrichsen,  
Wiesingerweg 40, 20253 Hamburg 

Tel: 
Tel dienstl: 

 40 33 44 
 31 19 31 41

 

 Wolfgang Lietz,  
Schmalenbrook 5a, 22525 Hamburg 

Tel: 
Handy: 

54 13 91
 0178 / 3 41 87 80

 

Kassiererin Lilly Senkpiel,  
Friedrich-Frank-Bogen 75 V, 21033 Hamburg 

Tel: 7 39 41 80 

 

Einzahlungen nur an "NaturFreunde Hamburg e.V." 
Beitrags- und Spendenkonten: 

 

Hamburger Sparkasse.  Konto-Nr.: 10 26 / 21 39 32, Bankleitzahl 200 505 50, 
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Aufgrund der geltenden Hauptversammlungsbeschlüsse 
    Zahlung ab  

1.1.2008 
A Mitglieder über 18 Jahre sofern sie nicht unter B und C 

fallen 
  62,50 € 

B Ehepartner/Lebensgefährte des A-Mitgliedes   41,50 € 
C 14 - 18 jährige Jugendliche / Auszubildende und 

Studenten / Kriegs- und Zivildienstleistende, deren Eltern 
nicht NaturFreunde-Mitglied sind. Die C-Mitgliedschaft 
endet mit dem Ende der Ausbildung / des Studiums, 
spätestens mit der Vollendung des 27. Lebensjahres. 

  38,50 € 

 Nachweise sind vom Mitglied zu erbringen    
D Kinder bis zur Vollendung des 14. Lebensjahres. Deren 

Eltern nicht NaturFreunde-Mitglied sind 
  12,50 € 

C/F C-Mitglieder,deren Eltern NaturFreunde-Mitglieder sind 
(Familienbeitrag A+B) 

 0,00 € 

D/F D-Mitglieder,deren Eltern NaturFreunde-Mitglieder sind 
(Familienbeitrag A+B) 

 0,00 € 

     
 Die Aufnahmegebühr beträgt für alle Mitglieder  1,00 € 
Mitglieder, die bis zum Jahr 2000 Ehrenmitglieder wurden, brauchen keinen Beitrag zu entrichten, 
Mitglieder, die im Jahr 2001 und später Ehrenmitglied wurden, entrichten den halben Beitrag. 
Einzahlungen an "NaturFreunde Hamburg e.V." Beitrags- und Spendenkonten: 
Hamburger Sparkasse.  Konto-Nr.: 10 26 / 21 39 32, Bankleitzahl 200 505 50, 
Hinweis: Das Postgiro-Konto ist aufgelöst 
Für den Vorstand Lilly Senkpiel (Kassiererin) 
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Wir wünschen alles Gute und Gesundheit zum Wandern und Reisen 
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Das Titelfoto stammt von   jikamajoja  . Dahinter 
verbergen sich: Jim Katrien Matthias Jorrit 
Jarno;  
Über jikamajoja: Mam Dad & Kids; Together we 
are 124 years,; Edegem - Antwerp - Belgium – 
Europe 
Sie haben das Bild zur nichtkomerziellen 
Nutzung freigestellt was ich tat.  
(Lizenz: Creative Commons) Weitergabe nur 
unter gleichen Bedingungen. Wenn Sie dieses 
Werk bearbeiten oder in anderer Weise 
umgestalten, verändern oder als Grundlage für 
ein anderes Werk verwenden, dürfen Sie das neu 
entstandene Werk nur unter Verwendung von 
Lizenzbedingungen weitergeben, die mit denen 
dieses Lizenzvertrages identisch oder 
vergleichbar sind. 
Es handelt sich um ein Bild aus der Kalmthoutse 
Heide an der Niederländich/Belgischen Grenze. 
Dieses Natura 2000 Gebiet besteht aus einem 
weitläufigen Gebiet mit zahlreichen 
Sumpfgebieten, Heidelandschaften, Binnenland 
Dünen und Wäldern. Es ist ein Gebiet mit sowohl 
seltenen Naturschätzen als auch einer 
natürlichen und kulturellen historischen 
Bedeutung. (WB) 
 

 
Dieses Logo wurde zum Bundeskongress des 
Touristenvereins "Die NaturFreunde" 1956 in 
Hamburg entworfen. Es ziert auch das 
NaturFreundeHaus bei Maschen. Der Hamburger 
Michel, zwei Schiffsrümpfe und das NaturFreunde-
Logo wurden hier zusammenkomponiert. 
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 NaturFreunde Hamburg 
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Redaktion  
 Walter Bräker 
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20 221 Hamburg 
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Abbildung 

Titelseite  jikamajoja  
 Creative Commons Lizenz 

S. 4-6  Udo Schuld 
  
  

Rückseite   
 
Die Recht liegen bei den Autoren 

  
 Herzlichen Dank 
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